
医者仁心，薪火相传；人文润院，薪火
不息。在泰安市中心医院 77 年的发展史
中，89 岁的原骨科主任王阳，用六十载医
路坚守，镌刻下医者救死扶伤的不朽丰
碑，更以自身言行践行初心、传承美德，成
为医院“生命之托、重于泰山”核心价值体
系的生动践行者，为医院人文文化建设注
入了深厚底蕴与持久动能。

医路相伴赴泰安 扎根临床勇攻坚
作为泰安市中心医院骨科发展的奠基

人之一，王阳的六十载医路，成为医院学科
建设与人文精神同频共振的缩影。1976年
底，为坚守救死扶伤的初心并更好地陪伴
家人，王阳毅然放弃山东医学院的教学成
就，调任当时条件简陋的泰安地区医院（泰
安市中心医院前身）担任骨科副主任，从此
扎根泰山脚下，开启了与医院共成长、共发
展的征程。

初到医院时，这里道路坑洼、四周荒
芜，临床科室简陋、医疗物资匮乏，骨科连
纱布、碘酒都时常短缺，手术器械需反复消
毒复用。面对困境，王阳以党员的担当以身
作则，带头早到岗、细查房，推行住院大夫
24 小时负责制，规范病历书写流程，为科
室树立了严谨务实的行医标准。针对脊柱
内固定等医学难题，他创造性采用钢丝内
固定装置结合植骨融合术，成功救治多例
腰椎峡部崩裂、腰椎滑脱及外伤性腰椎骨
折后不全截瘫患者，相关技术在青岛、广
州、香港等地推广交流，这份“土法创新”既
彰显了老一辈医者的智慧，更奠定了医院
骨科技术发展的基础。

在他的引领下，医院骨科实现了从无
到有、从弱到强的跨越式发展——从最初
与泌尿外科、神经外科共用不到 40 张床

位，逐步细分出创伤骨科、脊柱外科等多个
科室，发展成为如今集医疗、科研、教学为
一体的山东省医药卫生重点专业、泰安市
临床重点专科，床位近200张、年手术量超
3000 例的现代化骨科中心。他参与研制
的“股骨颈瞄准器的设计及临床应用”荣获
山东省及泰安市科技成果三等奖，8 项新
技术填补医院骨科空白，用专业力量推动
医院学科建设迈上新台阶，践行了医院“求
是、创新”的发展愿景。

援外行医显担当 心怀感恩守本色

1980 年，王阳响应国家号召，加入中
国援坦救援队，在坦桑尼亚坚守两年多。当
地贫困落后、疾病肆虐，医疗条件极差，作
为医疗小组组长，他每天承担着繁重的诊
疗任务，在物资匮乏的情况下，千方百计救
治患者，成功将一名因骨折导致严重感

染、濒临死亡的黑人儿童，从死神手中夺
回，被当地民众亲切称为“爸爸王”。这份跨
越国界的医者大爱，不仅彰显了中国医者
的责任与担当，更将泰安市中心医院“人民
至上、生命至上”的服务理念传递到异国他
乡，成为医院人文精神的生动延伸。

从医六十载，他严谨治学、悉心“传帮
带”，在没有电子课件的年代，用黄布、白
布、红布模拟解剖结构开展立体式教学，为
医学生传授专业技能；查房时对年轻医生
严格要求，倒逼其精益求精，培养出一批又
一批医德高尚、医术精湛的骨干人才，践行
了国家卫生健康委“传帮带”人才培养要
求，推动医学人文素养代代相传。

1998 年，王阳到法定退休年龄，却因
患者信赖、医院需要，被返聘坐诊专家门
诊，直至 2023 年才正式告别诊疗一线。六
十载风雨兼程，他见证了泰安市中心医院

从简陋平房到现代化诊疗环境的蝶变，更
用一生坚守，将“敬佑生命、救死扶伤、甘于
奉献、大爱无疆”的崇高职业精神融入医院
血脉。他与妻子万大兰双双入党，均获“光
荣在党 50 年”纪念章，夫妻二人并肩坚守
医疗一线、相互扶持的故事，成为医院“家
文化”建设的鲜活素材，彰显着医患同
心、医护同行的温暖力量。

仁心铸医魂，薪火永相传。王阳用六
十载光阴践行医者使命，用一生坚守滋养
医院人文。如今，他的精神已成为泰安市
中心医院精神血脉的重要组成部分，激励
着一代又一代医务工作者传承初心、勇担
使命，推动医院在高质量发展的道路
上，持续深耕人文建设、精进医疗技
术，以更优质、更温暖的服务，守护人民
群众的生命健康，让人文之花绽放出更加
绚丽的光彩。
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多部门协同发力多部门协同发力
新学期学生饮用奶推广再迎政策支持新学期学生饮用奶推广再迎政策支持

随着2026年春季开学季的到来，全
国校园再次迎来琅琅书声。新学期伊
始，一盒盒送达学生手中的“学生饮用
奶”，成为连接国家政策关切、产业振兴
布局与青少年健康成长的鲜活纽带。它
不仅是孩子们日常营养的补充，更承载
着提升一代人健康素质、夯实民族未来
根基的深远考量，是多重国家战略在校
园场景中的具体落脚。

通讯员 张华 文/图

政策护航 凝心聚力扩推广
近日，国务院新闻办公室举行

新闻发布会，介绍加快农业农村现
代化、扎实推进乡村全面振兴有关
情况。农业农村部发展规划司司长
陈邦勋明确表示，2026 年肉牛奶牛
产业各项纾困政策将持续落地，重
点强化政策与金融支持、推动全链
条节本提质增效，并加大学生饮用
奶推广力度，推动奶业生产尽快走
出困境。“加大学生饮用奶推广力

度”作为引导扩大奶类消费、拉动
奶业产业链复苏的关键抓手，被明
确 纳 入 2026 年 重 点 工 作 部
署，与 《中国食物与营养发展纲
要 （2025—2030 年）》 等政策形成
合力，同时 《中国学龄儿童膳食指
南 （2022）》 将“天天喝奶”纳入
基 本 准 则 ， 多 地 《政 府 工 作 报
告》 也明确巩固提升学生饮用奶计
划覆盖率，全方位推动学生饮用奶

走进更多校园、惠及更多学子。一
系列政策密集出台、协同发力，形
成了全方位、多层次的政策支撑体
系，为新学期学生饮用奶推广、青
少年营养保障注入强劲动力。作为
国家“学生饮用奶计划”的重要参
与企业，蒙牛学生奶紧跟政策导
向，以优质产品与扎实行动，在守
护万千青少年营养健康的同时，也
助力奶业高质量发展。

深耕践行 二十余载显担当
2000 年，为改善我国中小学

生的营养状况，农业部、教育部
等七部委联合启动国家“学生饮
用奶计划”，旨在通过在课间向在
校中小学生提供优质牛奶，增强
体质的同时，帮助他们建立更科
学、更均衡的饮食习惯。

这一始于 2000 年的全国性学
生营养干预工程，从最初 5 个试点
城市的探索，发展成为覆盖全国
31 个省 （自治区、直辖市）、惠及
超 3134 万名学生的民生工程。中
国奶业协会编写的 《国家“学生
饮 用 奶 计 划 ” 推 广 公 报 》 显
示，2024 学年，学生饮用奶产品
生产总量 100.1 万吨，产品总产值

83.7 亿元，覆盖全国 31 个省份的
101770 所学校，在改善学生群体
营养和缺钙情况方面发挥了积极
作 用 。 中 国 疾 病 预 防 控 制 中 心
2024 年 发 布 的 “ 学 生 饮 用 奶 计
划”干预评估报告显示，饮用奶
干预措施促进了学生骨骼成长与
发育，还缓解了营养不均衡导致
的消瘦等问题。在针对性饮用奶
干预措施下，3 至 5 年级学生饮用
奶组身高比对照组高出 2 厘米，消
瘦率下降 4.8 个百分点。

一 杯 好 奶 ， 正 在 重 塑 中 国 青
少年的体质基线。作为国家“学
生饮用奶计划”首批定点生产企
业，蒙牛学生奶严格紧跟国家政

策导向，积极响应“扩大学生饮
用奶推广”的政策号召，以高品
质奶品、全方位服务，护航学子
健康成长，践行乳企担当。

蒙 牛 学 生 奶 相 关 负 责 人 表
示，蒙牛学生奶将继续坚守“用
一杯好奶，滋养民族未来”的初
心，严格落实各项政策要求，持
续 扩 大 推 广 覆 盖 、 提 升 产 品 品
质、优化服务水平，让优质学生
奶 走 进 更 多 校 园 、 滋 养 更 多 学
子 ， 为 提 升 青 少 年 营 养 健 康 水
平、推动奶业高质量发展、助力
健康中国建设贡献蒙牛力量，陪
伴千万学子逐梦新征程、成长向
未来。

学生饮用奶送进教室里。

学生正在饮用学生正在饮用。。
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