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1 月 8 日，泰山队进行抵达
海口后的第一堂训练课，正式
开启冬训。从训练人员看，老
将 郑 铮 和 王 大 雷 领 衔 ， 刘 彬
彬、吴兴涵和王彤正常参加冬
训，外租归队的买乌郎、阿卜
杜 肉 苏 力 、 杨 瑞 琦 、 邓 淳
泽、尹嘉熙等人跟队训练，他
们都将接受教练组的考察，确
定新赛季的去留。

泰山队全队 7 日乘坐航班抵
达海口，一线队和 B 队都被安排
在海口进行冬训，这有利于泰
山队教练组考察两支球队的球
员。新赛季，泰山队一线队依然
由韩鹏带队，他的身份是教练组
组 长 ， 新 的 助 教 团 队 即 将 到
位。消息显示，宿茂臻将以主教
练的身份在中国足协报名，不过
他更多的还是负责球队的管理事
务，韩鹏还会主导球队的训练和
技战术打法制定。

外籍教练卢卡斯归队，他继
续担任球队的守门员教练。唐田
随队抵达海口，新赛季依然会留
在泰山队。B 队方面，张海涛担
任球队主教练，他已经带队在济
南进行了半个多月的训练。新赛
季，山东泰山 B 队的阵容将进行
调整，部分 2007 年龄段和 2009
年龄段的球员补充到 B 队，正式
出战职业联赛。

泰山队一线队的阵容并不齐
整，外援预计 1 月 16 日之后陆续
归队，国脚刘洋、谢文能、高准
翼、黄政宇、李源一和段刘愚将
缺席第一阶段的冬训，彭啸和陈
泽仕出战 U23 亚洲杯，何时归队
要看 U23 国足的成绩。依木兰落

选 U23 亚洲杯阵容，他已抵达海
口，参加泰山队一线队的训练。

从泰山队的冬训阵容看，一
线队门将是王大雷、于金永、刘
骐玮和孙启航，老将郑铮在新赛
季可以继续出战，王彤、刘彬
彬、吴兴涵都跟队进行冬训，他
们 的 去 留 还 需 要 看 冬 训 的 情
况。赵剑非、陈蒲、李小恒都已
归队，外租到期的买乌郎、阿卜
杜肉苏力、杨瑞琦、邓淳泽、尹
嘉熙等人也已归队，他们会接受
教 练 组 的 考 察 。 张 弛 、 贾 非
凡、刘国宝、刘世博、卢永涛等
人并未出现在球队冬训的阵容
中，他们应该不在球队的计划
内。德尔加多将按照合同回归泰
山队参加冬训，能否留队，要看
他冬训的表现。

年轻球员方面，史松宸、齐
千程、玉素普江、梅帅军、王昊
斌、彭逸翔等球员上赛季已经进
入一线队名单，冬训阶段他们也
要努力证明自己，争取留在一线
队。当然，泰山队教练组同时可
以考察更多 B 队的年轻球员，新
赛季哪些年轻球员可以进入一线
队，现在还是未知数。

由于泰山队一线队和 B 队都
在海口进行冬训，教练组可以
随 时 观 察 两 队 球 员 的 训 练 状
态，调整球队的训练阵容，这
也是一种良性竞争。对于泰山
队来说，1 月份的重点就是确定
新赛季的阵容框架，中卫外援
更换要尽快确定，等到外援归
队后，球队能以相对齐整的阵
容进行训练，这对球队新赛季
的备战更为有利。

山东泰山开启冬训
多名球员接受考察

本报记者 牛志明

1月8日，北京国安官方宣布
蒙哥马利担任主教练，新赛季中超
16 支球队的主帅全部确定。从教
练履历看，新赛季中超联赛有多名
教练曾在澳超有成功执教经验，阿
洛伊西兄弟以及蒙哥马利、穆斯卡
特的对决会成为新看点。

北京国安官方发文：“我们正
式宣布，聘任尼克·蒙哥马利为
北京国安足球俱乐部一线队主教
练 。” 资 料 显 示 ， 蒙 哥 马 利
2021—2022 赛季曾担任中央海岸
一线队主教练，并在率队的第二
个赛季获得澳超联赛冠军，成为
队史首位作为球员和主教练为球
队带来联赛冠军的人。

蒙哥马利还曾担任苏超联赛希
伯尼安的主教练，曾以助理教练的
身份执教英超球队托特纳姆热刺和
诺丁汉森林，并帮助热刺获得
2024—2025 赛季欧联杯冠军。国
安官方对蒙哥马利给予很高评
价：“蒙哥马利强调适时的高压与
转换后的迅速集体反应，对于比赛
节奏的掌控有着很高的要求。他充
满激情，执教的球队以积极进取的
比赛风格而闻名。在球队管理层
面，蒙哥马利在看重数据的科学化
运用、球员身体管理与恢复的同
时，重视团队文化的建设。”

随着北京国安宣布蒙哥马利
上任，新赛季中超联赛 16 支球队
的主帅全部确定，8支球队更换主
帅，浙江队新帅罗斯-阿洛伊西和
成都蓉城新帅约翰-阿洛伊西还是
兄弟，两人都有澳超联赛的执教
经验。上海海港主帅穆斯卡特在
澳超也有成功的执教经历，新赛
季多位有澳超联赛执教经验的教

练对决成为看点。
本土教练方面，新赛季有7名

本土教练担任主教练，泰山队韩鹏
是 前 5 名 球 队 唯 一 一 名 本 土 教
练，他上赛季后半段带领泰山队取
得不错成绩，尤其是强强对决的成
绩出色，带领泰山队6比0击败北
京国安，3比1击败上海海港，3比
3战平上海申花。新赛季，韩鹏将
带领泰山队冲击更好成绩。

韩鹏与李金羽、郑智的对决
将成为新赛季的一大看点，他们
曾在泰山队一起效力，帮助泰山
队夺得中超冠军，如今 3 个人都
已经成为主教练，他们在赛场边
的较量才刚刚开始。于根伟和李
国旭已在中超证明自己，在新赛
季要保持成绩稳定。陈涛有过担
任代理主教练的经验，刘建业执
教中甲球队的成绩出色，两人都
是年轻教练的代表，新赛季的执
教成绩也值得关注。
新赛季中超16队主教练一览：

泰山队 韩鹏（教练组组长）
上海海港 穆斯卡特
上海申花 斯卢斯基
成都蓉城 约翰-阿洛伊西
北京国安 蒙哥马利
浙江队 罗斯-阿洛伊西
河南队 拉莫斯
深圳新鹏城 陈涛
大连英博 李国旭
天津津门虎 于根伟
云南玉昆 乔迪
重庆铜梁龙 刘建业
辽宁铁人 李金羽
武汉三镇 本杰明-莫拉
青岛海牛 米兰
青岛西海岸 郑智

韩鹏新赛季继续执教泰山队。 资料图阿卜杜肉苏力归队参加冬训。 据泰山队官方微博

中超16队主帅确定
本土教练值得期待

本报记者 牛志明


