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为积极响应“万名医护进乡村”号
召，将优质医疗资源精准送至基层，近
日，泰安市中心医院“文化+健康”活动
走进财源街道南湖社区，以接地气的形式
传递科学健康理念，让居民在“家门
口”就能享受到三甲医院的专业服务，为
冬日增添了阵阵暖意。

活 动 现 场 ， 泰 安 市 中 心 医 院 组 建
的“全能”医疗团队备受青睐，内科、心
内科、妇科、儿科、麻醉科等多个重点科
室的骨干专家齐上阵。内科专家细致解答
每一位居民的健康问题，针对冬季高发的
呼吸道疾病、胃肠道不适等问题，结合病
史给出个性化诊疗建议；心内科专家则聚
焦老年群体的高血压、冠心病等慢性
病，通过问诊和初步检查，提醒居民注意
冬季血压波动，规范用药；妇科专家为女
性居民解答经期保健、妇科炎症预防等疑
问，传递专属健康关怀；儿科专区前排起
长队，专家结合近期儿童流感特点，详细
为家长讲解“如何区分普通感冒与流
感”“孩子发烧时的物理降温技巧”“疫苗
接种的注意事项”等关键问题，让家长安
心又暖心；麻醉咨询专区则精准对接有手

术需求的居民，专家围绕“术前禁食禁水
的科学依据”“术后疼痛管理方法”“老年
患者麻醉风险防控”等热门问题，用通俗
的语言解读专业知识，消除居民对手术麻
醉的恐惧，全方位满足不同群体的健康
需求。

免 费 血 压 、 血 糖 检 测 专 区 是 活 动

的“热门打卡点”，医护人员带着专业设
备忙碌不停，动作娴熟又不失温柔。“大
爷，您这血压稍微有点高，冬季血管收
缩 血 压 容 易 波 动 ， 可 得 记 着 按 时 吃
药，饮食清淡点。”“血糖正常，平时要
多增加户外活动，增强抵抗力。”医护人
员一边记录检测数据，一边给出针对性

建议。
未来，泰安市中心医院将继续以群众

需求为导向，紧扣季节特点和社区实
际，持续开展形式多样的便民医疗服
务，把健康送到更多百姓身边，用实际行
动践行责任与担当，为提升基层群众健康
水平注入源源不断的力量。

“万名医护进乡村”系列报道

泰安市中心医院“文化+健康”活动走进财源街道南湖社区

情暖寒冬 健康护航

“文化+健康”活动走进财源街道南湖社区。 通讯员供图 义诊现场，医护人员为居民体检。 通讯员供图

通讯员通讯员 董晓婷董晓婷

本报讯 （记 者 张 智 凯） 近
日，泰安市“开门写报告 我来献一
策”建言征集活动受到市民广泛关
注，市民围绕城市发展、民生改善等
多个方面提出了众多宝贵建议。

在基础设施建设方面，有市民重
点关注路灯管理的科学化与精细
化。市民闫女士在建议中提出，应根
据季节变化灵活调整路灯开关时
间，例如夏季可适当延后亮灯、提前
关灯，冬季则应提前开启、延后关

闭，以满足不同时段市民出行的照明
需求，避免“一刀切”管理模式带来
的不便。此外，有市民建议提升泰安
高新区主干道路灯照明质量，营造明
亮安全的夜间环境。

在道路维修与交通组织优化方
面，有多位市民反映，龙潭路部分
路段非机动车道积水、高低不平问
题突出，给出行带来安全隐患，建
议加强巡查并及时维修。在交通信
号灯设置方面，有市民结合日常出
行体验，提出对拥堵路段信号灯进
行智能延时调整，提升早晚高峰通
行效率。

旅游业也受到了市民的广泛关
注。市民王先生希望将泰安打造成处

处有景观的慢旅游城市。“打造 河
景观带，融合鲁菜文化与小吃特
色，同时完善傲徕峰路等‘断头
路 ’， 推 动 城 市 慢 旅 游 系 统 建
设。”王先生说。

本 次 建 言 征 集 活 动 仍 在 进 行
中，您可以通过以下方式，提出意见
建议：

1.下载望岳新闻客户端，手机号
注册验证登录后，通过H5作品“问
题提交页面”提交（限600字以内）。

2.600字以上意见建议可发送至
邮箱 zhtsw0538@126.com，邮箱主
题需注明“2026开门写报告”。

3. 关注《泰山晚报》微信公众
号，通过底部“建言献策”菜单提交。

灵活调整路灯开关时间、打造 河景观带……

建言征集活动收到众多“金点子”

资产简介：
资产 1：道朗镇鱼池村丰运小区 15

套房产。
资产 2：岱岳区满庄镇新庄村科诺

型钢院内 1 号车间，土地面积 44337 平
方米。

资产 3：岱岳区满庄镇新庄村科诺
型钢院内 2 号车间土地房产，土地面积
96340平方米。

欢迎有购买意向者咨询洽谈，联系
电话：15153836777（李经理）

岱岳农商银行资产推介

本报讯 （记者 张芮） 12 月 22
日，记者从泰安市气象台获悉，受
冷 空 气 和 西 南 暖 湿 气 流 共 同 影
响，预计 12 月 22 日夜间到 23 日中
午，我市阴有小雨，山区雨夹雪转
中雪；23日到26日，我市气温持续
下降。

山东省气象台22日11时发布重
要天气预报，受冷空气和暖湿气流
共同影响，预计22日夜间到23日白
天，我省自西向东将有一次大范围
雨雪天气过程，其中鲁西北和鲁中
山区有小雨转雨夹雪或小雪 （2到5
毫米），潍坊和半岛地区有小到中
雨 （8 到 15 毫米），其他地区有小
雨 （3 到 8 毫米），全省累积平均降
水量 5 到 8 毫米。此外，23 日白天
冷 空 气 开 始 自 北 向 南 影 响 山 东
省，气温明显下降，大部地区过程

降温幅度在4℃到6℃，25日早晨气
温降至最低，鲁西北、鲁中山区和
半岛内陆地区-8℃到-6℃，其他地
区-4℃到-2℃。

12 月 22 日 10 时 30 分，泰安市
气 象 台 发 布 雨 雪 和 大 风 降 温 预
报。受冷空气和西南暖湿气流共同
影 响 ， 预 计 22 日 夜 间 到 23 日 中
午，我市阴有小雨，山区雨夹雪转
中 雪 ， 全 市 平 均 降 水 量 4 到 8 毫
米；降水主要集中在 22 日 22 时至
23 日 10 时。大风方面，23 日白天
北风风力较大，平均风力3到4级阵
风6级左右，山区阵风8级左右。降
温方面，23日到26日，我市气温持
续下降，最低气温过程降温幅度6℃
左右，最低气温-5℃左右，山区气
温 可 达 - 9℃ 左 右 ， 出 现 在 26 日
早晨。

气象部门提醒，此次降水过程
有 利 于 增 加 土 壤 墒 情 、 净 化 空
气、降低森林火险等级等，但需防
范雨雪天气带来的道路湿滑、能见
度降低等情况，市民出行注意交通
安全。气象部门将密切关注天气形
势变化，开展递进式服务，及时做
好跟踪预报预警服务。

具体来看：12月22日夜间到12
月 23 日，阴有小雨，南风 2 到 3 级
转北风 3 到 4 级阵风 6 级，湖面 4 到
5 级 阵 风 7 级 ， 最 低 气 温 0℃ 左
右，最高气温 7℃左右；12 月 24
日，晴到少云，北风2到3级，湖面
3到4级，最低气温-4℃左右，最高
气温 6℃左右；12 月 25 日，晴间多
云 ， 北 风 3 到 4 级 ， 湖 面 4 到 5
级，最低气温-4℃左右，最高气温
2℃左右。

23日到26日我市气温持续下降
最低气温过程降温幅度6℃左右

一通电话解难题
上门办证暖人心

本报讯（记者 杨玉洁）“一个
电话就解决了问题，工作人员上门
服 务 ， 办 证 又 快 又 及 时 。” 近
日，市民王女士对不动产登记上门
服务举措连连称赞。

此前，市不动产登记和交易中
心岱岳分中心接到王女士的求助电
话。电话中，王女士表示自己的父
母打算出售名下房产，但二老年近
八 十 ， 母 亲 国 女 士 因 病 行 动 不
便 ， 无 法 亲 自 前 往 大 厅 办 理 手
续，一家人为此犯了愁。

了解情况后，工作人员当即告
知王女士，针对此类特殊群体，中
心会提供上门服务。经工作人员核
实，王女士父母的情况符合服务条
件，岱岳分中心迅速启动“绿色通
道”，安排专人上门办理。从现场
签字确认，到新的不动产权证书交
付买受人手中，全程不到一小时。

据了解，今年以来，市不动产
登记和交易中心累计提供上门登记
办证服务 50 余次，解决了部分办
证市民办证难题。

一通电话解决办证难题
不动产登记入户暖人心


