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冬日寒意渐浓，却挡不住健康守护
的脚步。为切实保障社区居民身体健
康，增强群众健康防护意识，近日，泰
安市中心医院“文化+健康”活动走进岱
庙街道迎春社区。此次活动精准对接社
区居民，尤其是中老年群体冬季健康需
求，为百姓送上专属健康福利，用实际
行动传递温情。

活动现场，泰安市中心医院精心组
建医疗团队，内科、妇科、中医科、康
复科四大骨干科室专家齐上阵，为居民
提供“一对一”精准诊疗。内科专家针
对初冬高发的呼吸道疾病、高血压波动
等问题，细致询问病史、解读检查报
告，给出用药及生活调理方案；妇科专
家聚焦女性健康，从乳腺保健、妇科炎
症预防等方面展开科普，为女性居民答
疑解惑；中医科专家结合初冬养生特
点，通过脉诊为居民辨析体质，推荐食
疗、艾灸等调理方法；康复科专家则针
对居民常见的颈肩腰腿痛，现场示范康
复 训 练 动 作 ， 手 把 手 指 导 科 学 锻 炼
方式。

“大爷，您血压有点偏高，冬季温差
大，要注意保暖，少吃咸的，每天记得
按时吃药。”“阿姨，您血糖很稳定，继
续保持清淡饮食就好。”活动现场，测量
血压、血糖专区成为社区居民最贴心
的“健康筛查站”。医护人员一边操作一
边询问居民的身体状况，不仅及时告知

检测结果，还结合数据为居民普及慢性
病防控知识，让贴心的医疗服务，为这
个寒冬注入温暖。

此次“文化+健康”活动走进迎春社
区，是泰安市中心医院“万名医护进乡
村”行动的生动延伸，更是一次健康文
化的传递，医院不仅用专业的医疗服务

解决居民的实际健康难题，还通过健康
科普、互动指导等形式，将健康文化传
递到居民心中。未来，泰安市中心医院
将继续以群众需求为导向，持续聚焦基
层群众的健康需求，把更多优质、精准
的医疗服务送到百姓身边，用坚守与担
当筑牢群众的健康防线。

“万名医护进乡村”系列报道

泰安市中心医院“文化+健康”活动走进岱庙街道迎春社区

冬日护健康 关怀显温情

“文化+健康”活动走进迎春社区。 通讯员供图 活动现场，专家为居民义诊。 通讯员供图
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来电人咨询，其曾拨打电话反
映泰山南天门附近路边草丛有类似
大麻的植物，希望相关部门调查核
实，并询问处理结果。

泰山景区遗产保护部相关负责
人回复，植物分类学家根据北纬
30° 和 四 氢 大 麻 酚 含 量 2 个 标
准，把大麻分为 2 个亚种，北纬
30°以北、四氢大麻酚含量低于

0.3%的为大麻原亚种，北纬30°以
南、四氢大麻酚含量高于 0.3%的为
印度大麻亚种。而泰山上野生大麻
为大麻原亚种，茎分支稀疏，节间
长且中空，主根相对细长，是我国
通常栽培的大麻，也叫火麻。野生
大麻在我国分布广泛，“五谷”中的
麻就是这种野生大麻，其种子曾经
是古人的食物；大麻纤维一度是古

人重要服饰的纤维来源，俗称“汉
麻 ”。 泰 山 的 野 生 大 麻 为 原 生 植
被，经公安部门测定，其四氢大麻
酚的含量很低，且北方的低温也不
利于成瘾性物质的积累。因此，只
要含量不超标，没有形成危害，不
建议过多的人为干扰。泰山景区将
及时排查安全隐患，保障景区环境
安全。

泰山景区管委会主要负责同志接听泰安市12345政务服务便民热线

回应热点问题 持续优化服务品质
本报记者 刘小东 文 司刚 图

12月11日下午，泰山景区管
委会主任刘式堃一行走进12345
热 线 现 场办公，接听泰安市
12345政务服务便民热线，就市
民、游客关心的停车收费、游览体
验等热点问题进行了解答。

刘式堃现场接听热线。

多举措推动文旅融合 提升游客旅游体验
天烛峰景区自2021年修缮关闭

至今未开放，有游客拨打热线咨询
具体开放时间。

泰山景区政策法规和宣传部相
关负责人表示，2021 年暴雨导致多
处岩石松动滑落、天烛峰游览线部
分道路受损，加之岩体不稳定，该
险情至今尚未解除，还需要一段时
间的监测、评估、治理，待安全隐
患消除后将有序开放该线路。

游 客 体 验 是 景 区 发 展 的 核
心，刘式堃介绍，近年来，泰山景
区围绕提升游客体验做了大量的工
作，不断深化文旅融合，承办“美
丽中国万里行”、2025 泰山东岳庙
会；开展“登泰山·迎百万·福启
未来”平安幸运星、“用影像讲好泰

山故事”摄影大赛、“天籁之巅·泰
山之音”音乐快闪等活动；举办环
泰山自行车赛、第四届青少年无人
机 大 赛 、 泰 山 敢 当 攀 登 节 等 赛
事，带动30余万名游客“跟着赛事
来旅行”；以“我们的节日·我们的
泰山”文明实践品牌为载体，推
出“跨年夜爬泰山”“二月二登泰山
赏民俗”“七夕海誓山盟·情定泰
山”“国旗升起在泰山之巅”“海棠
花 嘉 年 华 ”“ 登 高 望 远 · 寿 比 泰
山”等特色活动；联合全市87所学
校 开 展 中 小 学 生 登 泰 山 研 学 活
动，年内超过 5 万名师生参加；升
级 《中华泰山·封禅大典》 大型实
景演出，开演以来接待游客超10万
人次；升级改造泰山神启，新增5D

沉浸式影院与VR体验。
此外，泰山景区上线全新票务

系统，构建“双码一证一脸”通行
体系；完善升级泰山旅游游客服务
平台，上线“自主点单”功能和境
外游客购票系统；推出午夜观日出
专线，红门游览路恢复 24 小时检
票 ， 天 外 村 游 览 路 规 范 晨 练 行
为，增加敢当号直通车频次；投
入“登山助力机器人”500 台，日
均租赁率超过 80%；应用机器狗参
与垃圾清运、游客互动等工作；研
发 AI 伴 游 智 能 体 2.0 版 本 ， 推
出“泰山门票+登山杖”“泰山门
票 + X”、 登 山 大 礼 包 等 组 合 产
品，不断优化服务供给，提升游客
体验感。

停车收费规范透明 1.5万余个停车泊位向游客开放
在接听热线过程中，有游客来

电表示，在红门游客中心地面停车
场停车，公示停车费用为每小时2.5
元 ， 其 停 车 7.5 小 时 ， 收 费 35
元，询问收费是否合理、是否有明
确的公示。

泰山景区招商部相关负责人回
复，泰山景区在每个停车场入口处
都设立清晰的收费公示牌，收费标
准严格按照泰发改价格 〔2022〕 43
号文件执行，具体为：停车不足 30

分钟免费；超过 30 分钟后，按 2.5
元/半小时计费；一天 24 小时内最
高收费40元；新能源号牌车辆可享
受 2 小时免费停车。根据该游客停
车时间计算，收费符合规定。

在旅游高峰期，自驾游游客怎
样 才 能 找 到 合 适 的 停 车 位 ？ 对
此，刘式堃表示，为切实解决游客
停车难题，泰山景区聚焦“进得
来 、 停 得 下 、 行 得 畅 ” 核 心 目
标，创新推出“远端提醒+近端疏

导+挖潜扩容”三维保障体系，通过
多部门联动、智慧化赋能及资源统
筹 调 配 ， 全 面 优 化 游 客 出 行 体
验，为游客顺畅出行保驾护航。此
外 ，市 委 、市 政 府 统 筹 全 市 资
源，以“提前引导、科学疏导、扩容增
效”为原则，在泰山景区各进山口周
边 向 游 客 开 放 停 车 泊 位 1.5 万 余
个，泰山景区与公安、交警、文旅等部
门协同，形成工作合力，实现从信息
预警到现场管控全链条覆盖。

泰山野生大麻为原生植被 不建议过多人为干扰


