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冬日寒意渐浓，医者仁心送暖。为传
承中华民族尊老、敬老、爱老的传统美
德，切实关爱老年群体身体健康，近日，泰
安市中心医院专家团队走进岱庙街道北新
社区，开展“文化+健康”活动，将温暖与关
怀送到老年群体身边。

活动现场暖意融融，来自医院疼痛
科、三高中心、心内科、神经内科、检验
科、妇科等科室的专家耐心接待每一位前
来问诊的居民，详细询问病史、查看检查报
告，结合症状给出个性化诊疗建议和用药
指导。“您的血压稍微偏高，平时要注意清
淡饮食，少盐少糖，每天可以慢走半小
时，记得按时监测血压。”医院三高中心专
家将健康提示逐一写在便签上，递到居民
手中。现场专家还为居民免费提供测血
压、测血糖服务，得到一致好评。

除此之外，医院青年医师协会医技分
会成员还针对老年群体关注的胃部检
查，开展了健康科普宣教。“很多老年人担
心做胃镜插管难受，其实现在我们医院开
展的胃充盈超声检查，不用插管、没有创

伤，喝一杯专用造影剂就能完成胃部检
查 ， 特 别 适 合 害 怕 插 管 的 老 年 朋
友……”医师一边展示检查流程图，一边
用通俗的语言进行讲解。

一次次耐心的解答，一句句温暖的叮

嘱，一幕幕和谐的互动，凝聚成这个冬日里
最动人的画面。此次活动，不仅为社区老年
居民带来了优质专业的医疗服务，更用实
际行动践行了“以人民健康为中心”的服
务理念，让尊老敬老的传统美德在服务中

落地生根。下一步，泰安市中心医院将继续
依托多学科医疗资源优势，常态化开展社
区健康服务活动，把优质医疗资源送到居
民“家门口”，为提升居民的健康获得感和
幸福感贡献力量。
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11 月 25 日，山东省“十百千
万”农机推广大行动——泰安市东
平县水产养殖机械化演示观摩活动
举 行 。 我 市 将 通 过 发 展 以 机 械
化、智能化装备为核心的设施渔
业 ， 推 动 水 产 养 殖 从 “ 看 天 吃
饭”向“科技养鱼”转变，以渔业
高质量发展助推乡村全面振兴。

此次演示观摩活动在东平宏峰
渔 业 养 殖 有 限 公 司 举
行。省、市、县相关部门负责人及
养殖户集中观摩了工厂化循环水养
殖技术、养殖尾水处理技术等先进
机械化养殖技术，直观感受科技为
渔业带来的变革。

观摩现场，现代化养殖的优势
与传统水产养殖的“痛点”对比鲜
明。众所周知，传统的池塘或湖泊
养殖主要依赖自然环境，不仅养殖
周 期 长 、 单 位 水 域 产 量 相 对 较
低，气候、水质变化等因素也可能
对养殖产生不利影响。而在宏峰渔
业的养殖车间里，却是另一番生机
盎 然 的 景 象 ： 一 个 个 直 径 达 6
米、水深1.3米的高密度养殖桶整齐
排列，一条条加州鲈鱼在水中欢快
地游弋；养殖尾水经过专业处理后
循环应用，既节约了水资源，又避
免了环境影响。

“传统工厂化养殖鲈鱼，密度
一般为 20—30 公斤/立方米，而工
厂化循环水养殖密度能达到 50 公
斤/立方米。今年投放的两批加州
鲈鱼苗，预计年产量可达 20 万公
斤，产值达 400 万元。”宏峰渔业
总经理张海洋表示，公司之所以
能实现鱼类全年稳产高产，关键

在于配备了专业的水循环与智能
控制系统，为鱼类营造了科学可
控的生长环境。“养殖尾水先后经
过竖流沉淀分离器、微滤机进行
物理净化，去除悬浮颗粒；随后
进入生化过滤池，利用微生物降
解氨氮、亚硝酸盐；最终经过紫
外线与臭氧双重杀菌消毒，彻底
清除病原体后重新回用，实现了
养殖水体的高效循环利用。”张海
洋说。

宏峰渔业的现代化实践，正是
东平县大力推进水产养殖机械化的
生动缩影。“东平傍水而居、因湖而
名 。 近 年 来 ， 我 们 坚 持 兴 水 之
利、向水而兴，大力实施‘经略湖
池’战略，高效统筹湖内近1.6万公
顷大水面、湖外超3300公顷池塘养
殖，建设工厂化养殖厂房5.5万平方
米，‘一湖一洼三片区’格局基本形
成，渔业养殖亩均年收益超过 1 万
元 。” 东 平 县 政 府 副 县 长 李 琳 介
绍，东平县高度重视农业机械的关
键作用，围绕大水面养殖、池塘养
殖、陆基工厂化养殖等领域，着力
提升水产养殖机械化水平，先后建
设东平县智慧渔业平台、新湖镇生
态渔业服务平台，构建起了科技
化、智能化、智慧化水产养殖机械
新格局。截至目前，东平县水产养
殖机械率达 95%以上，被评为国家
水 产 健 康 养 殖 和 生 态 养 殖 示 范
区、全国渔业绿色循环发展试点县。

从县域实践到全市推广，泰安
正在加快推动全市水产养殖业现代
化转型。“当前，我市水产养殖业正
面 临 着 产 量 波 动 大 、 生 态 压 力

重、效益提升缓等多重挑战。发展
以机械化、智能化装备为核心的设
施渔业，正是破解这些难题的‘金
钥匙’。”泰安市农业经济发展服务
中 心 党 委 委 员 、 副 主 任 雷 波 介
绍，此次演示观摩活动，集中呈现
水产养殖机械化、智能化新装备与
技术模式，直观展现机械替代人工
的优势，引导养殖主体主动采用先
进机械装备，提升养殖效率与效
益，破解传统渔业发展瓶颈。

近年来，泰安市始终将水产养
殖机械化作为推动渔业现代化建设
的重要抓手，通过政策扶持、技术
推广、培训指导等多种举措，积极
引导养殖户引进先进装备、转变养
殖模式。雷波表示，我市将持续加
大力度，全面提升水产机械化、智
慧化养殖水平，紧盯渔业机械化全
产 业 链 条 ， 围 绕 育 苗 、 水 质 调
控、精准投喂、尾水处理等关键环
节，大力推广智能环境调控、自动
增氧消毒设备、尾水净化装备等新
技术、新机具，着力破解养殖密度
与环境承载力矛盾、尾水处理效率
不高等关键难题；积极培育水产绿
色 健 康 养 殖 技 术 推 广 “ 五 大 行
动”骨干场户，支持其发挥引领作
用，带动周边养殖户参与机械化养
殖，让骨干场户成为新技术、新机
具示范引领的“排头兵”；搭建专业
化服务平台，适时组织养殖、农
机、环保、水产加工等领域专家深
入养殖一线开展技术培训和现场指
导，帮助养殖户熟练掌握机械操作
技能，打通技术服务“最后一公
里”。

解锁设施渔业“金钥匙”
开启乡村振兴“渔动力”
本报记者 郑凯 文 隋翔 图

智能设备实时监测养殖数据。

与会人员了解设备运行流程。

与会人员观摩高密度养殖桶里
养殖的加州鲈鱼。


