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泰 安 三 中 新 校 的 “AI + 教
育”实践，展现了技术赋能教育的
广阔前景。在这场教育变革中，技
术不再是冰冷的工具，而是有温度
的“教育伙伴”。它既能精准捕捉每
个学生的知识盲区，也能读懂他们
的体能特点和营养需求；既为教师
提供科学的教学依据，也为管理者
构建智慧化的校园治理体系。

这 些 变 化 不 仅 让 师 生 感 受 深
刻，家长也体会良多。“我们可以查
看孩子的学习分析、运动数据和营
养报告，能够及时了解孩子在校园
的 情 况 ， 我 们 做 家 长 的 更 放 心
了。”高二学生家长刘女士表示。人
工 智 能 下 透 明 化 的 家 校 沟 通 机

制，增强了家长与学校之间的信任
与联动，建立起新型的家校关系。

据统计，该校推行 AI 智慧课堂
半年来，学生每周自主学习时长平均
增加 40 分钟；智慧食堂使就餐排队
时间缩短70%；智慧请假管理让安全
隐患排查效率提升80%。在这所拥抱
科技的校园里，教育的未来正在一个
个看似细微的改变中悄然到来。这些
改变，正汇聚成“精准化育人”的宏大
叙事，让师生和家长实实在在地享受
到科技赋能教育的红利。

在 AI 全面赋能的基础上，学校
也 将 育 人 目 标 瞄 准 了 更 高 层
次——培养拔尖创新人才。近年
来，泰安三中新校通过构建“普及

科学知识—培育科研素养—提升科
创能力”的阶梯式课程体系，致力
于将知识拓展、视野开阔与实践探
究、创新应用相融合。为此，学校
加强教师队伍建设，建立了科学知
识普育、科研素养涵育等专业团
队，并通过系统培训显著提升教师
的科教水平。数据显示，该校学生
在各类科技创新竞赛中的参与度和
获奖数量显著提升。

教育的本质是育人，技术的使
命是赋能。在泰安三中新校，人工
智能正以润物无声的方式，融入校
园的每个角落，推动教育教学模式
深刻变革，为新时代教育高质量发
展书写下生动注脚。

探访泰安一所高中的“AI赋能”实践

人工智能：有温度的“教育伙伴”
本报记者 杨丽宁

在教育部公布的第二批中小学
人工智能教育基地名单中，山东省
共有10所学校入选，泰安第三中
学新校成为泰安市唯一上榜学校。

走进泰安三中新校，人工智能
与教育教学的深度融合正在悄然改
变着教与学的传统形态。一台能实
现教学互动的平板电脑、一道秒速
通行的刷脸闸机、一条实时生成运
动报告的智慧跑道、一套能生成饮
食报告的识别系统——这些看似独
立的技术单元，正共同编织成一
张“AI赋能”网络，推动学校教
育从“标准化”向“精准化”迈
进，为学生高效学习、健康成长注
入新动能。

“智慧课堂”中的教与学
在泰安三中新校试用推行平板

电脑学习方式的一个班级中，学生
人手一台平板电脑，指尖在屏幕上
滑动，勾勒出这个时代特有的学习
图景。

“以前我整理错题要花 1 个小
时，现在‘AI 错题本’能够帮我自
动 归 类 ， 还 能 推 送 针 对 性 复 习
题，学习效率大大提升。”学生刘振
玮一边展示平板电脑中的学习报
告，一边说，“最让我惊喜的是，系
统会根据我的知识薄弱点智能安排
复习节奏，比如上周我在三角函数
上出错较多，这周就收到了系统推
送的学习资源和专题训练。”

AI 智慧课堂上，平板电脑变成

了 每 个 学 生 的 “ 个 性 化 学 习 助
手”。哪个选项被反复修改，哪道题
让大多数学生停留超过 3 分钟，这
些曾经被淹没在课堂节奏中的细
节 ， 如 今 都 化 作 清 晰 的 数 据 轨
迹，呈现在教师使用的系统中。

它让每个学生都拥有了量身定
制的学习方案，也让教师的教学从
未如此贴近学生的真实需求。

这正是学校“AI+教育”全链
条赋能体系落地后带来的变化之一。

“过去我们主要靠课堂反馈和经
验判断学情，现在数据说话，备课
更 精 准 、 方 向 更 明 确 。” 参 与 学
校“AI 教学先锋队”的教师赵廷新
举 例 说 ， 不 久 前 的 一 节 数 学 课

上，系统显示有 23%的学生在“二
次函数图像平移”知识点上存在理
解薄弱点，这个在过去可能被整体
教学进度淹没的细节成为教学调整
的关键依据。

于是，赵廷新随即调整教学节
奏，补充了三组分层练习题，并通
过系统将学习资源推送给学生。课
后测评显示，该知识点的正确率从
65%跃升至 88%，数据驱动下的精
准教学效果立竿见影。

“技术永远只是工具，教育的核
心 始 终 是 人 的 成 长 。 我 们 使 用
AI，不是为了制造‘标准化的优
秀’，而是为了更好地助力每名学生
的个性化成长。”学校校长赵亮说。

数据驱动下的育人变革
这所学校的探索，远不止几间

教室。从课堂到操场，从食堂到宿
舍，AI 的触角延伸至校园的每个角
落，悄然重塑着学校的教育生态。

在泰安三中新校的“教学管理
智慧中心”平台，“校园概览”“教
学 情 况 ”“ 校 园 安 全 ”“ 生 活 健
康 ” 等 模 块 清 晰 地 呈 现 在 屏 幕
上，数据一目了然，这个平台如同
学校的“数字大脑”，将原本分散的
校园管理环节整合成了一个协同运
作的有机整体。

“自建校以来，我们深化 AI 赋
能，意在打造‘一主四辅’智慧校
园，聚焦人工智能技术在教育领域
的深度融合与创新应用，打造以 AI
智慧课堂教学为主，以AI智慧体育
锻炼、AI智慧食堂管理、AI智慧安全
保障、AI 智慧家校融合为辅的育人
新生态。”学校党委书记丁连厚说。

在宿舍，刷脸考勤机让归寝管

理效率倍增。宿舍管理员翟秀娟指
着电子屏幕介绍：“过去人工点名查
寝需要20分钟，现在这个平台能够
实时显示‘已归寝678人、未归寝2
人’，只需5分钟就能够核对完，让
学生的安全更有保障。”

操场上，体育教学也迎来智慧
变革。“过去800米测试需要老师掐
表计时、手动登记成绩，现在我们
通过‘刷脸’就能开启测试，跑完
立刻能看到用时、心率和排名，”刚
跑完步的学生牛子豪气喘吁吁地
说 ，“ 系 统 还 会 分 析 我 的 薄 弱 环
节，给出训练建议，这让我更加喜
欢运动。”

学校应用于操场的智能检测设
备能实时捕捉学生步频、步幅等关
键数据，精准统计共性问题和个体
差异，体育教师还可根据系统生成
的 班 级 报 告 ， 及 时 调 整 教 学 重
点。“比如发现35%的学生存在跑步

呼吸紊乱问题，我们就增加专项训
练。”该校体育教师表示，通过针对性
教学，学生800米跑的平均成绩提升
了 12 秒，系统自动生成的排名表更
让成绩整理效率提高了3倍，使教师
能将更多精力投入于个性化指导。

食堂的变化同样令人惊喜，高
峰 期 学 生 排 长 队 的 场 景 已 成 历
史，学校AI智慧食堂的菜品识别系
统能精准识别每道菜品的价格，实
现无感支付。“现在刷脸结算，3 秒
搞定！”一名高二学生欣喜地说，更
值得一提的是其膳食建议功能，系
统会根据他的饮食记录给出相应的
营养饮食建议。

食 堂 管 理 也 因 大 数 据 而 更 科
学。学校相关负责人介绍：“系统会
根据销售数据优化菜品配置，比如
每周三的红烧排骨和周五的番茄炒
蛋销量最高，我们会提前备足食
材，浪费现象因此减少了15%。”

创新人才培养的新探索

VR技术成为学生日常学习的一部分。 通讯员供图

学生体验AI智慧操场。
通讯员供图

学生使用食堂菜品 AI 识别系
统。 通讯员供图

智慧课堂上学生使用平板电脑
学习。 记者 杨丽宁 摄


