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从泰安到巫溪，跨越千里的距离，是泰
安市中心医院影像诊断医师马振波践行医
者使命的征程。在援渝工作中，马振波带着
先进的医疗理念与专业技术，直面当地医
学影像领域的痛点、难点，不仅为巫溪百姓
带来了精准的诊断服务，更以扎实的行动
推动着受援医院医学影像学科的建设与
发展。

精准破题，重塑影像诊断基石

初到巫溪县中医院，马振波就敏锐察
觉到当地影像诊断工作的特殊性及其带
来的挑战。与泰安矽肺病人少见情况不
同，巫溪地区矽肺患者较多，疾病谱的差
异要求医生诊断思路必须及时调整。马
振 波 迅 速 将 矽 肺 纳 入 常 见 病 诊 断 范
畴，重新梳理诊断流程，确保每一位矽肺
患者都能得到及时准确的识别，为后续
治疗提供依据。

影像诊断的精准性，首先依赖于优质
的图像质量。巫溪县中医院的影像设备虽
能满足日常需求，但技师操作不规范导致
图像欠标准等问题，成为制约诊断水平的
瓶颈。马振波有针对性地开展技师培训工
作，从诊断需求出发，手把手教技师如何
根据不同病症的诊断要点进行图像处
理，让技师不仅“会操作”，更“懂诊断”。经
过一段时间的系统培训，医院影像图像质
量得到显著改善，为精准诊断打下了坚实
基础，这一改变也成为当地影像学科规范
化发展的重要起点。

传经送宝，注入学科发展“活水”

医学影像领域知识更新迅速，要让当
地影像诊断水平实现长效提升，必须将最
新的理念与技术“扎根”。马振波以“授人以
渔”的思路，全方位推动当地科室人员专业
能力的提升。

在工作中，马振波系统讲解影像诊断
的前沿理论与最新进展，让科室医生及时
跟上行业发展步伐；结合具体病例展开深
度剖析，将抽象的知识转化为可借鉴的临
床经验，帮助医生在实际诊疗中更好地运
用理论；针对矽肺、常见慢性病等专题病
变开展专项培训，聚焦当地高发疾病，提

升医生的针对性诊断能力。在他的带动
下，巫溪县中医院影像科的诊断团队专业
素养不断提升，科室整体诊断水平实现了
飞跃，为学科可持续发展注入了源源不断
的动力。

便民惠民，书写医者担当答卷

在推动学科建设的同时，马振波始终
将患者需求放在首位，用实际行动提升患
者就医体验。

考虑到巫溪县中医院患者数量相对
较少，马振波优化检查流程，让DR、CT 检
查实现“稍等即做”，减少患者现场等待时
间；针对 MR 检查时间长的特点，马振波

借鉴泰安的成熟模式，推行预约制，并优
先安排门诊及病房重症患者检查，确保医
疗资源向急需人群倾斜。更重要的是，检
查完成后，患者通常能在 1 至 2 小时内拿
到诊断报告，这一高效服务不仅解决了患
者“看病等报告”的难题，更让精准诊断能
够快速转化为治疗方案，为患者健康保驾
护航。

“能为巫溪县中医院医疗质量提升和
百 姓 健 康 保 健 出 一 份 力 ，我 打 心 里 高
兴。”马振波的话语朴实无华，他用专业打
破地域壁垒，用行动点亮学科未来，为巫溪
医学影像领域留下了宝贵的“财富”，也为
更多患者带来了健康希望。
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