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本报讯（通讯员 庞钰莹） 近
日，2025 年山东省中学生排球联
赛在泰安圆满落幕。岱岳区粥店中
学女排奋勇拼搏，凭借优异表现斩
获季军，创下学校女排历史最佳战
绩，并将代表泰安市征战后续U14
系列比赛。

赛 场 上 ， 女 排 队 员 配 合 默
契、攻防兼备，每一次精准扣杀都
凝聚着汗水与力量，每一次飞身救
球都展现着不屈的斗志。面对强劲
对手，她们顶住压力，在多轮激烈
角逐中稳扎稳打，决赛中打满 5
局战胜对手，最终站上季军领奖
台，用实力书写了学校体育事业的
新篇章。

这枚奖牌的背后，是队员日复
一日的刻苦训练。清晨 6 时的操
场，总能看到她们晨练的身影，她
们强化体能、打磨基础技巧；正午
至傍晚的核心训练时段，战术演练
与团队配合训练密集展开；夜晚的
复盘时间里，她们在教练的指导下
逐帧分析比赛录像，精益求精。寒
来暑往，队员们从未间断高强度训
练 ， 即 便 伤 病 缠 身 ， 也 咬 牙 坚
持，用青春汗水浇灌梦想。

教练团队更是倾注了大量心
血。从定制个性化训练方案到赛场
临场指挥，从日常伤病防护到心理
疏导，教练们全程陪伴。为了提升
球队战斗力，他们钻研战术至深
夜，牺牲休息时间陪队员加练，成
为队员们最坚实的后盾。

学校依托体教融合政策，与市
体校深度合作，构建起了科学的训
练体系与完善的学业保障机制，确
保队员们训练、学习两不误。岱岳
区粥店中学将以此为契机，持续优
化训练与教学模式，培养更多全面
发展的体育人才，让青春在赛场上
绽放更多光彩。本报讯（通讯员 席乐） 7 月 16

日至 21 日，由中国学生体育联合
会、中国手球协会主办的2025年中
国 中 学 生 手 球 锦 标 赛 在 滁 州 举
办。泰山区梅山路中学手球队从首
场比赛起便展现出强劲实力，最终
一路过关斩将夺得冠军。

本 次 赛 事 吸 引 了 全 国 8 个
省 、 直 辖 市 20 所 学 校 的 27 支 队
伍 （ 含 高 中 组 、 初 中 组 ） 参

赛，370 名运动员在 6 天赛程中展
开激烈角逐。首场比赛中，泰山区
梅 山 路 中 学 手 球 队 迅 速 进 入 状
态，与对手上演了一场节奏明快的
攻 防 对 决 ， 球 员 在 场 上 奋 勇 拼
抢、默契配合，精准的传球与精彩
的射门接连点燃现场热情，最终泰
山区梅山路中学手球队凭借稳定发
挥拿下首胜，为赛事带来精彩开
局。此后的赛程中，他们延续强势

表现，团队协作更为默契，面对不
同对手灵活调整战术，始终保持坚
韧斗志，最终夺得初中组男子手球
第一名。

本次赛事不仅是手球竞技的舞
台 ， 更 成 为 全 国 中 学 生 交 流 切
磋、展现青春风采的平台。赛事的
成功举办，进一步推动了手球运动
在中学的普及，激励更多青少年在
运动中收获成长与力量。

相聚的时间虽短，却为两位少
年留下了深刻印记。“原来伊卜拉
伊 木 的 家 乡 和 信 里 写 的 一 样
美，他的家人也很热情！”张展豪
说。伊卜拉伊木也表示：“以后要
继续给展豪写信，还想有一天去
泰 安 看 看 他 引 以 为 豪 的 雄 伟 泰
山。”有趣的是，张展豪的弟弟张
展郡，拉着伊卜拉伊木的弟弟伊

斯马伊力的手，天真地说：“等回
去 ， 我 也 给 你 写 信 。” 两 个 弟 弟
的“约定”，像不经意间长出的新
枝丫，让这份跨越千里的友谊有
了更绵长的牵挂。

此次见面不仅是两地少先队员
友谊的延续，更是鲁喀两地人民情
谊的生动写照。正如张展豪的妈妈
所 说 ：“ 书 信 让 孩 子 们 认 识 了 彼

此，见面让这份情谊有了温度。希
望这样的交流能一直延续下去，让
更多孩子成为朋友，让两地的感情
越来越深。”

纸短情长，千里不远。鲁喀少
年的书信交往，正像一座无形的桥
梁，连接起不同的地域与文化，让
民族团结的种子在少先队员心中生
根发芽，开出最美的花。

泰安市实验学校学子与喀什少年开展书信交往

笔墨传情 跨越山海
通讯员 陈彦梅 赵凌

省中学生排球联赛
粥店中学女排获季军

2025年中国中学生手球锦标赛举办

泰山区梅山路中学手球队获冠军

笔墨传情，跨越山海。近日，鲁喀少年书信交往活动结出温暖果实——泰安市实验学校五（6）中队的
张展豪一家在新疆旅行期间，与书信往来已久的新疆维吾尔自治区岳普湖县色也克乡中心小学五（1）中队
的伊卜拉伊木及其家人如约相逢，让纸上的情谊在现实中绽放。

书信为媒，隔不断的少年情
在鲁喀两地团委、少工委和教

育部门的牵线下，泰安市实验学校
与色也克乡中心小学成为书信交流
交往结对子学校，两校队员成了书
信笔友。今年“六一”国际儿童节
前，泰安市实验学校的队员寄出了
节日祝福，很快，他们就收到了千

里之外新疆朋友的回信。从最初的
羞涩问候到后来的无话不谈，队员
们在信中分享彼此的生活，有的队
员还将这份友谊和问候在队课上进
行了分享。

作为两地牵手队员，张展豪在
信 中 介 绍 家 乡 的 泰 山 、 特 色 美

食、孔孟文化，岳普湖的伊卜拉
伊 木 则 热 情 介 绍 新 疆 的 葡 萄
架、民族节日和校园趣事。一张
张信纸承载着好奇与真诚，让相
隔 数 千 公 里 的 两 地 少 年 渐 渐 熟
悉，也让两家人对彼此的生活充
满向往。

千里赴约，现实中的温暖相拥
这个暑假，张展豪一家特意将

新 疆 纳 入 旅 行 计 划 ， 只 为 赴 这
场“纸上之约”。见面那天，伊卜拉
伊木与家人驱车 150 多公里，来到
喀什古城等候，见面后，两位少先
队员立刻笑着奔向对方，紧紧握住
了彼此的手。

第二天，伊卜拉伊木的父母热
情 地 邀 请 张 展 豪 一 家 到 家 中 做
客。充满民族特色的庭院里，葡萄
藤 爬 满 架 子 ， 各 色 花 卉 竞 相 开
放。餐桌上，香喷喷的手抓饭、烤
包子、酸奶疙瘩等新疆特色美食一
应俱全，这些都是伊卜拉伊木妈妈

特意为远道而来的客人准备的。席
间，两家人聊着孩子们的趣事，分
享着两地的风土人情，欢声笑语不
断。张展豪还拿出山东特产，伊卜
拉伊木则回赠了亲手绘制的新疆风
光画，小小的礼物寄托着深厚的
情谊。

心手相牵，让友谊之花常开

泰安市实验学校学生展示收到的新疆笔友的回信。 通讯员供图 两地学生开展书信交往。通讯员供图

粥店中学女排队员表现出色。
通讯员供图


