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为积极响应“四送四进四提升”健康促
进行动，深入推进优质医疗资源下沉，切实
提升基层群众健康水平，近日，泰安市中心
医院专家团队走进泰山区财源街道王庄社
区开展“文化+健康”活动，为社区居民普
及健康知识并提供义诊服务，赢得了一致
称赞。

活动伊始，泰安市中心医院糖尿病代
谢科医生张敏以糖尿病防治为主题，为社
区居民带来了一场生动实用的健康科普讲
座。张敏结合临床经验，用通俗易懂的语
言，针对糖尿病的病因、症状、危害以及日
常饮食、用药等内容进行了详细讲解。居民
认真聆听并不时拿出手机拍照记录。讲座
结束后，张敏耐心解答居民提出的问题，让
大家对糖尿病有了更深入的了解。

义诊现场，来自消化内科、康复科、糖
尿病代谢科、疼痛科以及三高共管中心的
专家汇聚一堂，为居民提供专业、权威的诊
疗服务。专家耐心询问居民身体健康状
况，认真分析他们的病历资料并进行细致
的身体检查。针对检查中发现的问题，专家
给出了专业的治疗建议和健康指导。除个

性化诊疗外，活动还设置了快速便捷的血
糖、血压常规检查区，这里成为居民了解自
身基础健康状况的“第一站”。

“中心医院是咱泰安的大医院，医生水
平高、服务好，我们很放心。”“不用去医院
就能找专家看病，太方便了。”……活动现
场，居民你一言我一语，表达着对泰安市中

心医院的感激之情。“泰安市中心医院专家
团队不仅为我们送来了实用的健康知
识，还让居民在‘家门口’享受到了优质的
医疗服务，我们深受感动。”泰山区财源街
道王庄社区党委书记、居委会主任张宁说。

此次活动不仅是一次健康检查，更是
一场深入人心的健康理念传递，有效提升

了广大居民的健康素养，也是泰安市中心
医院推进优质医疗资源下沉的生动实
践，更展现了医院的公益担当。今后，泰安
市中心医院将充分发挥区域医疗卫生事业
发展的龙头作用，建立健全长效工作机
制，让优质医疗资源更好地惠及广大群
众，为“健康泰安”建设注入新动能。
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新华社北京7月29日电（记
者 董雪 曹嘉玥）外交部发言人郭
嘉昆 29 日表示，中方奉劝菲律宾
方面停止伙同他国在涉海问题上渲
染紧张、倒打一耙。中方一贯反对以
南海问题为借口强化军事同盟，搞
有针对性的军事部署与行动。

当日的例行记者会上，有记者
问：据报道，菲律宾总统马科斯访
美期间，双方宣布将开展军事合
作，重申《美菲共同防御条约》适
用于南海。马科斯称，菲军推动现
代化建设就是对南海局势变化的直
接反应，美在菲部署中导、共建弹
药基地等有助于为未来可能事态预
作准备。另有消息称，日本向菲律
宾 出 售 6 艘 “ 阿 武 隈 ” 级 护 卫
舰。中方对此有何评论？

郭嘉昆表示，中方一贯反对以
南海问题为借口强化军事同盟，搞
有针对性的军事部署与行动。“这
既 解 决 不 了 问 题 ， 也 吓 不 倒 中
国，也与亚太国家求和平、谋发
展、促稳定的共同愿望背道而驰。”

他表示，菲律宾同他国开展防
务安全合作不应针对第三方，不应
介 入 南 海 争 议 ， 更 不 应 挑 动 对
抗、加剧地区紧张。

“我们奉劝菲方停止伙同他国
在涉海问题上渲染紧张、倒打一
耙，不要试图拉域外势力给自己撑
腰，不要为自己贴靠‘小圈子’找借
口，以实际行动践行独立自主，切实
维护地区和平稳定。”郭嘉昆说。

外交部奉劝菲方：
停止伙同他国
在涉海问题上
渲染紧张、倒打一耙

新华社北京 7月 28 日电 （记
者 朱高祥） 记者 28 日从民政部获
悉 ， 为 加 快 健 全 覆 盖 城 乡 的
县 （区）、乡镇 （街道）、村 （社
区） 三级养老服务网络，科学规划
养老服务设施布局，民政部、自然
资源部近日联合印发 《关于加强养
老服务设施布局规划编制工作的
通 知》。 通 知 明 确 养 老 服 务 设 施
布局规划编制工作的要求、重点
和目标。

通知提出，编制养老服务设施
布局规划要重点围绕不断健全三级
养老服务网络，推动优化养老服务
布局安排，引导养老服务设施向需
求集中区域配置，有效提升养老服
务设施利用效能，充足预留养老服
务设施建设发展空间，促进养老服
务扩容提质，实现服务供给与需求
更加协调适配，为广大老年群体获
得专业养老服务提供有力支持。

通知强调，省级民政部门、自

然资源部门要加强对市县规划的指
导和监督工作，可研究制定省级规
划编制导则或指引，具备条件的地
区可结合本地实际编制规划，人口
老龄化程度高于全国平均水平的地
区宜优先开展规划编制工作；要推
动将养老服务设施布局纳入本地区
国民经济和社会发展规划，并作为
养老服务体系建设规划重点，涉及
空间用地需求的内容及时纳入国土
空间规划“一张图”。

两部门发文推进
养老服务设施布局规划编制

烈日当空，湖南省常德市石门
县 新 关 镇 安 乐 片 区 一 处 崖 壁 上
的“岩门口”三个字十分醒目，这
是抗日英烈彭士量殉国的地方。崖
壁下方，彭士量将军的纪念碑在鲜
花簇拥下显得庄严肃穆，台基上镌
刻的 《致全师官兵书》 记录了他当
年 在 坚 守 石 门 县 城 时 的 豪 言 壮
语：“当与我全体官兵同抱与阵地共
存亡决心，歼灭倭寇，以保国土。”

彭士量，1904 年生，湖南省浏
阳县 （今浏阳市） 人，毕业于黄埔
军官学校第四期，陆军大学第十一
期 。 彭 士 量 从 小 受 父 辈 言 传 身
教 ， 陶 冶 出 深 厚 的 爱 国 主 义 情
操。从陆军大学毕业后，他先后参
加过台儿庄战役、武汉会战、长沙
会战。1942年，彭士量任73军暂编
第 5 师少将副师长，随后升任师
长，是常德会战牺牲的第一位将军。

1943 年 11 月 2 日，日军向常
德 、 桃 源 一 线 中 国 军 队 发 动 进
攻，常德会战开始。彭士量将军率
部 在 常 德 西 北 前 哨 石 门 构 筑 工
事，决心同日军血战到底。11 月 6
日，日军以两个完整师团的精锐部
队兵分三路合围石门，并动用飞
机、重炮对县城狂轰滥炸。彭士量
将军临危不惧、沉着应战，并亲临
战役最为激烈的大尖山阵地前沿高
呼：“不能让敌人进来一步！”

11 月 14 日晨，暂编第 5 师与日
军在川店铺、双溪桥展开大战。在
多次猛扑未能得手后，日军悍然违
反国际法准则，下令使用毒气作
战。暂编第5师1个加强营、近千名
官兵壮烈牺牲。随后，石门县城北
面防线遭突破，彭士量将军率部与
进入城内的日军展开巷战，歼灭大
批日军。

随着增援部队的到来，日军在
14 日当天发起总攻，石门告急。危
难之际，彭士量将军挺身而出，主

动担负起掩护73军撤退的重任。至
11月15日晨，日军多次攻城均被彭
士量将军和暂编第5师众将士击退。

当掩护 73 军撤退的任务完成
后，暂编第 5 师于 15 日傍晚奉命撤
出石门，但此时日军已在澧水河对
岸布阵封锁。彭士量将军指挥部队
奋力突围时，在岩门口不幸被日军
飞机机枪射中，壮烈殉国。

如 今 ， 被 称 为 “ 湘 西 北 门
户”的石门县已成为湖南的柑橘主
产 县 和 家 禽 养 殖 大 县 。 在 新 关
镇，当地政府以彭士量将军纪念碑
和 73 军 抗 战 阵 亡 将 士 公 墓 为 核
心，打造了爱国主义教育基地。

石门县博物馆原馆长龙西斌多
年来一直在搜集整理彭士量将军等
先 烈 的 史 料 ， 还 给 当 地 党 员 干
部、中小学生和民众讲解先烈事
迹。龙西斌说：“我们今天的幸福生
活，都是先烈的牺牲换来的，他们
身上抵御外侮、取义成仁的精神必
须代代相传。”

新华社记者 周勉

彭士量：英勇抗日 以身许国


