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分析人士认为，参政党的崛起，很可能预
示着未来日本政治风向和社会氛围的变化。

相关影响在本次选战期间已初见端倪。参
政党将“外国人政策”推至舆论核心，迫使各
党表态。本月中旬，日本首相石破茂宣布设
立“与外国人有秩序共生社会推进室”，作为协
调涉外国人事务的跨部门常设机构，应对外国
人社保缴费不充分等问题。此举被广泛视为自
民党对参政党“限制外国人福利”主张的回
应，凸显参政党在议题设置上的影响力。

关于选后政局，《日本经济新闻》 分析认
为，在权力结构趋于复杂的国会中，小党可能
成为“少数决定性力量”，参政党可能通过政治
交易推动其主张进入政策层面。冲绳国际大学
教授佐藤学表示，若参政党发挥关键作用，即
便原本走中间路线的政党也可能突出排外色

彩，导致日本政治整体上进一步右倾化。
参议院选举投票日前夜，参政党在东京举

行的竞选集会吸引逾 2 万人到场，其支持者和
反对者在现场对峙，甚至发生推搡。此种情形
在日本历次选举中较为罕见，预示参政党的政
策主张或将引发社会纷争。

清华大学教授刘江永认为，此次选举表
明，极右翼势力在日本政坛已渐成气候，主张
改善民生、对外温和的中左翼政党则显得“抬
不起头”，这种局面可能导致日本未来的对外政
策更加激进，值得周边国家警惕。

日本山口大学名誉教授纐缬厚说，如果排
外思想在日本持续扩散，日本与亚洲邻国的关
系将受到影响。日本在当前形势下更应切实贯
彻和平主义，阻止极右翼思想蔓延，努力取得
亚洲邻国的信任。

高呼“日本人优先”
极右翼势力如何撬动日本政局？

在日前结束的日本国会参议院选举中，以
参政党为首的极右翼势力议席数明显增加，成
为舆论关注的一大焦点。分析人士指出，在日
本民众经济获得感普遍下降的背景下，参政党
借助“日本人优先”等排外主张和社交媒体动
员，迅速扩大影响力。该党快速崛起可能推动
日本政治未来进一步右倾化，加剧社会撕
裂，并影响日本的对外政策及与邻国关系。

新华社记者 李子越 欣芷如

选后势力大增

在 7 月 20 日举行的参议院选举中，自民党
和公明党组成的执政联盟遭遇重挫，失去过半
数优势。与之形成鲜明对比的是，以参政党为
代表的民粹保守势力议席数大增。

参政党成立于2020年，在2022年参议院选
举中获得 1 个议席，首次进入国会，在 2024 年
众议院选举中获得3个议席。此次选举中，该党
一举斩获 14 个议席，加上原有的 1 个非改选议
席，议席增至 15 席，达到独立提出不涉及预算
的法案所需的 11 个议席门槛，政治存在感大幅
上升。

参 政 党 在 本 次 选 举 中 高 呼 “ 日 本 人 优
先”口号，反对全球化，主张减税、限制外国
人投资，并在历史问题上表现出强烈的修正主
义立场，包括要求构建“以天皇为中心”的国
家、推行“自尊史观教育”等，体现出浓厚的
保守主义与排外主义色彩，舆论普遍将其归类
为极右翼政党。

该党此次在首都圈以及大阪、名古屋、福
冈等大城市所涉及的选区均“有所斩获”，其影
响 力 从 特 定 支 持 群 体 扩 展 至 全 国 主 要 都 市
圈。甚至该党党首神谷宗币也对选举结果表示
惊喜，称“没想到能获得这么多支持”。

分析人士认为，参政党在本次选举中夺走
了自民党不少选票。东京大学教授境家史郎指
出，近年来，曾在日本前首相安倍晋三执政时
期支持自民党的保守选民开始流向参政党等极
右翼政党。东京广播公司的调查显示，在参政
党支持者中，有多达 97%的人认为“现在的自
民党比起安倍执政时期更差了”。

这 种 失 望 情 绪 与 经 济 民 生 恶 化 密 切 相
关。近期，以大米为代表的食品等必需品价格
上涨成为日本社会的关注焦点，不少人对执政
党的应对感到不满。参政党提出的将粮食自给
率提升至100%、减少税负和社保费用等主张直
击民众生活痛点，成为其支持者迅速增加的重
要原因。

与此同时，日元大幅贬值和访日外国游客
大量增加，使外国人在日本的强劲消费力与日
本人的生活压力形成鲜明对比。多家日媒的街
头随机采访显示，不少民众抱怨外国游客大量
消费抬高日本物价、公共交通因外国游客变得

拥挤等。在社交媒体上，宣传日本政府在奖学
金、社保补助等方面优待外国人的不实言论也
广泛传播。在不满情绪蔓延的背景下，部分选
民对参政党提出的“日本人优先”主张产生
共鸣。

参政党的崛起还与信息传播渠道的改变有
关。早稻田大学教授田边俊介指出，如今人们
接收信息的主要方式已从报纸、电视等传统媒
体转向社交媒体，激发民众情绪的负面信息更
容易在社交媒体上传播。参政党正是利用信息
传播方式的这一变化，通过社交媒体不断放
大“不安”和“被边缘化”等情绪，成功吸引
大量不满现状的选民。

庆应义塾大学名誉教授庄司克宏认为，参
政党的崛起路径与近年来欧洲的极右翼政党颇
为相似，即在传统政党被指腐败、经济发展陷
入停滞、社会出现排外倾向的背景下，借助社
交 媒 体 煽 动 不 满 情 绪 ， 从 而 迅 速 扩 大 影 响
力。参政党在日本复制了这一“欧洲模式”。

后续影响堪忧

复制“欧洲模式”

7月13日，在日本千叶县，反对者在参政党的街头演说活动中表达抗议。 新华社记者 贾浩成 摄


