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近年来，造血干细胞移植技术
不断完善，参与造血干细胞无偿捐
献的志愿者越来越多，他们的大爱
给许多患者送去了生命的希望。

记 者 从 泰 安 市 红 十 字 会 了 解
到，截至目前，我市有 9700 余名志
愿者加入中华骨髓库。2009 年以
来，我市49名志愿者成功捐献51例
造血干细胞，其中有2人分别完成过
2次捐献。

“人们常说的骨髓移植，医学上
称为造血干细胞移植。捐献造血干
细胞，就像一次长时间的献血。”山
东大学齐鲁医院采集护士向记者介
绍，过去由于技术限制，需要给捐
献者做骨髓穿刺手术才能采集骨髓
里的干细胞，会对捐献者身体造成
损伤和心理压力。如今绝大部分造
血干细胞采集可以通过分离捐献者
外周血里的干细胞来实现，每次采
集约200毫升。

泰安市红十字会工作人员告诉
记者，造血干细胞移植可以治疗血
液病，如白血病、再生障碍性贫
血、淋巴瘤、多发性骨髓瘤等多种
疾病。对于部分血液系统恶性肿
瘤，造血干细胞移植是治愈的唯一
手段。从全国范围看，非血缘造血
干细胞的需求大于供给。

如何加入中华骨髓库？工作人
员介绍，年龄在18至45周岁，身体
健康，没有传染病，符合无偿献血
条件的居民，都可以成为造血干细
胞捐献志愿者。居民在各地无偿献
血点向工作人员提出申请，留取几
毫升血样，就可以完成登记手续。

对 于 我 市 造 血 干 细 胞 捐 献
者，泰安市红十字会工作人员表
示，捐献者们用实际行动诠释人间
大爱，不仅是对“人道、博爱、奉
献”红十字精神的生动诠释，更是
以生命馈赠生命，向社会传递了正
能量。希望更多人加入造血干细胞
捐献者队伍，为更多患者带去生的
希望。

本报记者 徐文莉 文/图

我市1天完成两例造血干细胞捐献
市红十字会慰问捐献者蒋梓淇、曹坤

7月22日，泰
安市红十字会工作
人员来到山东大学
齐鲁医院，看望慰
问了正在进行造血
干细胞捐献的志愿
者 蒋 梓 淇 、 曹
坤，向他们赠送锦
旗和慰问信，并对
他们见义勇为的行
为表示崇高的敬意
和感谢。

人生，总有一些不期而遇的温暖，让人瞬间感
动。从广西到山东，从柳州到泰安，跨越了 1800
余公里，25岁的山东农业大学毕业生蒋梓淇在得知
自己造血干细胞配型成功的消息后，马不停蹄地完
成 了 高 分 辨 配 型 复 核 和 体 检 ， 赶 来 了 第 二 故
乡——山东泰安。

记者见到蒋梓淇时，他正在接受造血干细胞采
集。采集病床上，蒋梓淇的两条胳膊上各插了一根
输血管，输血管连接着血细胞分离机。采集启动
后，血细胞分离机先从一根输血管流出来的血液分
离出造血干细胞，其余的血液又通过另一根输血管
输回蒋梓淇体内。

“得知配型成功的消息时，我意识到只有我才能
救这个患儿，我不救他，这个生命怎么办？”心地善
良的蒋梓淇非常看重这次捐献，尽管在5月份经历了
一次肾结石手术，他最担心的还是捐献问题。

“术前我一直咨询医生是否影响捐献，得知不
会，我才放下心来。”躺在捐献床上的蒋梓淇跟记
者交流，身体偏瘦的他术后又降了 3 公斤体重，这
让他万分着急，为了保证健康的体魄，蒋梓淇调整
饮食、增加锻炼、规律作息，希望能把体能调整到
最佳状态。

蒋梓淇是山东农业大学农业机械化及其自动化
专业 2019 级学生，在泰山脚下求学 4 年，“热心志
愿者”一直是蒋梓淇身上的醒目标签。作为山农
大“学雷锋家电维修队”公益社团成员，他跟着社团
走街串巷，帮助周围社区的老年人免费维修小家
电。校医院有集体活动时，他也跑前跑后，忙着维持
秩序。在泰期间，蒋梓淇的爱心献血次数达到 23
次，泰安市中心血站爱心献血屋成了他在泰安最熟悉
的场所之一。截至目前，蒋梓淇总献血次数 28
次，累计献血量达10700毫升，还在泰安获得了全国
无偿献血奉献奖金奖。多次无偿献血的他也是在献血
过程中，自愿加入了造血干细胞捐献志愿者队伍。

“我最初跟家人说要捐献造血干细胞时，父母也
犹豫过，就拜托医生亲戚了解捐献的相关情况，得
知捐献造血干细胞技术很成熟，全家人都很支持
我。”蒋梓淇分享，捐献造血干细胞期间，他的身体
没有不良反应，过程一切感觉良好。

历经 4 个多小时的采集，蒋梓淇成功捐献 185
毫升造血干细胞混悬液，成为全国第20608例、全
省第 1747 例、泰安第 50 例造血干细胞捐献者。蒋
梓淇希望用自己的亲身经历鼓励更多爱心人士，加
入中华骨髓库，拯救更多生命。

一个半月前，27岁的曹坤接到通知，他与一名
血液病患者初步配型成功。他当即决定去捐献造血
干细胞。

“ 我 挺 高 兴 的 。 能 救 活 一 个 生 命 ， 我 很 自
豪！”曹坤的内心充满巨大的喜悦和使命感。

泰山好汉是什么样子？身材壮硕、义薄云
天、性格豪迈？身高 187 厘米，体重 130 公斤的曹
坤很符合这个描述。就像他的人生态度：“但行好
事，莫问前程。走着呗……”在准备配型前期，他
也坚守着这个信条，“不紧张、不怯懦，相信泰安
市红十字会，相信自己的身体素质。”

曹坤稳健的心态源于他的专业，他小学毕业后
从泰山景区下港镇被选拔进入泰安市体育运动学
校，成了一名摔跤运动员，后考入山东体育学
院，曾在省级锦标赛夺得摔跤冠军。作为一名竞技
赛场上出来的专业运动员，无畏挑战，迎难而上的
精神已经融入曹坤的血脉。

大三暑假，曹坤和同学结伴游玩时，恰好看到
一辆流动采血车。“作为一名运动员，身体素质
强，见惯了伤碰也不怕血，那是不是可以通过爱心
献血帮助一些有需要的人？”年轻的曹坤这样想
着，第一次走上献血车，从此，他一次又一次伸出

了臂膀，积极参加这项“爱心献血”。后来，通过
红十字会了解到造血干细胞捐献可以救人于危
难，在一次献血期间，曹坤加入了中华骨髓库。

“我来医院注射动员剂第一天，晚上身上有点发
烫，翻了几个身睡着了。”住进医院的曹坤告诉记
者，随后两天有点头疼，但在捐献前一天，身体没
有任何不适，一夜好眠后，曹坤开始了正式捐献。

曹坤捐献期间，父亲曹身有始终陪着儿子。自
从接到儿子要捐献造血干细胞的电话，他安排好手
头工作，从四川大凉山坐飞机赶回家，陪儿子完成
了这神圣的善举。作为一名父亲，曹身有的想法更
为深刻：“儿子这次义举救的不仅是一个病人，而是
三个家庭啊。如果孩子做这个善事，能让两个老人
的家庭和一个新的家庭更圆满，那我全力支持他。”

在医院，曹家父子重情尚义、忠厚果敢的行为
表达，展现出他们的美好品质。“我盼着这个事能
成，以后被捐助的那个孩子跟我们一家人一样，我
期待着对方快好起来，和他共同庆祝新生。”曹身
有说。

在山东大学齐鲁医院，曹坤捐献 277 毫升造血
干细胞混悬液，成为全国第20640例、全省第1749
例、泰安第51例造血干细胞捐献者。

农大毕业生回鲁献爱心 泰山脚下续写生命接力
我市49人成功捐献
51例造血干细胞
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见义勇为当好汉 摔跤冠军献爱心2

蒋梓淇（左）、曹坤（右）。


