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王先国，主任医师，泰安市肿瘤医院
党委委员、副院长，泰安市肿瘤质量控制
中心主任；泰安市肿瘤学重点学科带头
人，泰安市肿瘤科重点专科带头人；泰安
市医师协会肿瘤化疗医师分会主任委
员，泰安市抗癌协会化疗专委会主任委
员，山东省预防医学会肿瘤化疗分会副主
任委员，山东省中医药学会肿瘤免疫分会
副主任委员；泰安市医学会常务理事，泰
安市抗癌协会副理事长，泰安市医学会姑
息治疗专委会副主任委员，泰安市医学会
精准治疗专委会副主任委员。

在肿瘤化疗领域的前沿阵地上，王先
国以低调内敛的作风践行医者仁心，以开
拓创新的医术引领化疗技术革新。他从不
追风逐光，却在病人心中筑起生命的堡
垒，在行业发展中竖起技术的标杆。他在
肿瘤化疗的方寸之间，书写着一名医者的
责任与担当。

仁心济世：
以德为本，照亮病人生命之路

做人德为先，身为医者更是。三十年如
一日，王先国在工作岗位上践行着共产党
人的初心与本色，坚守医者仁心，时刻以医
师誓词严格要求自己。任化疗科主任时，他
一贯坚持 24 小时负责制，手机 24 小时开
机，随时接受病人的咨询，对每个病人的病
情都能详细掌握，设身处地从思想上、精神
上、经济上为病人考虑。他曾经为一名孤寡
贫困乳腺癌病人在科内发起捐款，成功救
助了该病人，得到了社会的广泛关注。

“化疗不仅是治‘病’，更是治‘人’，我
们需要给病人提供的是整体化、系统化、个
体化的诊疗方案”。这是王先国常挂在嘴边
的话。无论是在门诊，还是病房，他总是不

忘关心病人，用平和的语气询问病人的饮
食起居，甚至留意每位年纪大的病人是否
需要帮助，这种人文关怀在他看来是行医
的本能，却让无数病人在绝望中感受到人
间暖意。

妙手匠心：
以术为器，引领化疗创新之路

肿瘤病人是一个特殊的群体，到基层
医院化疗的一般都是错过了手术最佳时期
的中晚期病人，仅依靠单一学科、单一技术
难以治愈。治疗方案既要考虑有效率，还要
兼顾病人的经济状况、耐受能力。在明确
TNM分期的前提下，王先国带领团队攻坚
克难，开展个体化精准诊疗，组织医院多学
科诊疗（MDT），制定化疗与靶向、免疫治
疗的联合方案。特别是对于疑难病例、罕见
病种及不好分期的情况，王先国作为肺和
少见肿瘤MDT 组的组长，会让专家“组团
上阵”，召集多学科专家聚在一起，根据肿
瘤类型、TNM 分期、病灶大小、侵犯范
围、转移情况、病理分子分型、基因检测结
果、个人体质等展开讨论，最终为病人量身
定制个体化精准治疗方案，这种“以病人为
中心”的多学科联合诊疗，最大限度地保证
了首诊的规范性，让病人临床治疗最大化
获益。近几年，医院肿瘤病人TNM分期准
确率提升至 90%以上，治疗方案与省级医
院达到了同质水平；MDT完成率达80%以
上，超出国家肿瘤质控标准。

针对化疗病人病期晚、不良反应重、治
疗效果不佳等种种困难，王先国团队创新
开展了精准化疗、序贯化疗、腹腔热灌注化
疗、白血病/淋巴瘤中枢侵犯的鞘内化疗等
治疗方法；他擅长基因检测指导下的个体
化用药、化疗所致恶心呕吐的预防与管

理、化疗相关骨髓抑制的干预，突出治疗在
区域内的差异化优势（如罕见肿瘤化疗、老
年肿瘤剂量优化等），开展了一系列化疗特
色业务。

坚守初心：
以专业为导向，掌舵化疗传承之路

王先国不忘医者的使命与担当。近年
来，他积极从事科研、教学和肿瘤防治知
识的推广普及工作，先后发表学术论文
40 余篇，主持参与完成科研课题 6 项，其
中，两项获泰安市科技进步三等奖，1 项
获山东省医学科学院保健协会二等奖，该
项科研又被泰安市总工会和泰安市科学
技术局联合评为泰安市职工优秀技术创
新 成 果 二 等 奖 ；研 发 实 用 新 型 专 利 3
项。他深入乡镇基层回访病人，并开展肿
瘤科普知识讲座，深得广大病人及家属的

好评。
由于工作成绩突出，他先后 6 次被泰

安市人民政府记三等功，多次获泰安市委
组织部、市人力资源和社会保障局嘉奖，先
后获得全市卫生系统“两好一满意”模范标
兵、“泰安最美医生”“天使先锋服务标
兵”等称号。

从一名普通的临床医师到医院业务工
作的管理者，从传统的全身化疗到个体化
的精准化疗，王先国用三十年如一日的坚
守，诠释了大医精诚的内涵。他没有豪言壮
语，却在每一次查房时俯身倾听病人的心
声；不求声名远扬，却用技术革新为无数家
庭点亮希望。在肿瘤化疗这片没有硝烟
的“战场”上，王先国以仁心为甲，以医术为
剑，带领团队向攻克癌症的目标稳步前
行，他的事迹在医患之间、行业深处，刻下
了医者最本真的模样。

三十载医心如磐三十载医心如磐，，肿瘤化疗领域的深耕与坚守者肿瘤化疗领域的深耕与坚守者
本报记者 颜凯 通讯员 和晓美

王先国团队讨论病人病情。 通讯员供图

“健康优先 人民满意”肿瘤防治专栏

每周一上午，阳光洒进泰山
区徐家楼街道新华社区时，莱曼
姿美容美发的店面门口总会准时
排起长队，门店经理徐建伟热情
地与大家打招呼。这样温暖的场
景 ， 已 成 了 新 华 社 区 的 一 道 风
景线。

“通常我们还没到，叔叔阿姨
就已经在门口等我们了。”徐建伟
边说边指向玻璃门上张贴的“雷
锋公约”，那里解释了排队的原
因：为社会残障人士、军人、70
岁以上老人 （周一12时之前）、环
卫 工 人 提 供 终 身 免 费 剪 发 服
务。这短短几行字，承载着一群
年轻人的善意与坚持。

店内，三位理发师和两位助
理 正 在 徐 建 伟 的 调 度 下 忙 碌
着，这几位“00 后”的年轻人就
是 门 店 的 全 部 主 力 。 洗 头 、 修
剪、吹干……这些看似简单的事
情，他们做得格外认真。

做公益的想法自 2021 年门店
筹备开业的时候就“种”在了徐
建伟心里。“我们最拿手的就是
理发，干脆在社区进行义剪活动
吧。”徐建伟说。就这样，爱心

义 剪 活 动 持 续 了 4 年 。 刚 开
始 ， 义 剪 活 动 只 是 偶 尔 办 一
回，慢慢地，随着门店名气越传
越 远 ， 前 来 理 发 的 人 越 来 越
多。现在每周一上午，都有十几
位附近的老人前来理发，每人半
小时的服务时间，让理发师应接
不暇。徐建伟笑着说：“周一上
午，我们不服务顾客，而是和朋
友们‘聚会’。”

为了方便更多老人理发，徐
建伟还和附近社区合作，不定期
举 办 义 剪 进 社 区 活 动 。 这 样 一
来 ， 老 年 人 再 也 不 用 跑 远
路，在“家门口”就能把头发打
理得整整齐齐。老党员汤方会理
发后竖起大拇指：“这些年轻人为
我们免费服务，他们身上的‘雷
锋精神’让人感动，我们都打心
里感谢他们。”

这份善意如同播撒在土地上
的 种 子 ， 最 终 收 获 了 意 外 的 果
实。门店的口碑在一次次贴心服
务中逐渐建立，老顾客们自发为
门店做宣传、拉新客，原本只是
出于善心的义剪活动，意外地让
门店生意更加红火。徐建伟感慨

道：“这是一场美丽的双向奔赴。”
“ 爱 出 者 爱 返 ， 福 往 者 福

来”。徐建伟常常把这句话挂在嘴
边。在他看来，一门技术、一项
手 艺 是 新 生 代 年 轻 人 谋 生 的 手
段，也可以变成他们回馈社会的
方式。“当我们真正投身去做公益
活动的时候，收获的感动是意想
不到的。社区里叔叔阿姨自愿为
我们宣传，这份信任比什么都珍
贵。”徐建伟说。这份信任就像一
盏明灯，照亮了这群“00 后”理
发师前进的路。

如今，这支年轻的理发团队
已成为社区的“明星”。他们用实
际行动证明，雷锋精神在新时代
依然闪耀。“我希望通过这样的坚
持，为更多年轻人树立榜样。用
爱 心 做 事 业 ， 用 感 恩 的 心 做
人 ， 这 就 是 我 们 最 朴 素 的 信
念。”徐建伟说。

剪刀的咔嚓声与老人的笑声
交织在一起，这个200平方米的美
发店，正用最平凡的方式，书写
着 不 平 凡 的 故 事 。 而 这 样 的 故
事，还在每个周一的上午继续上
演……

“00后”理发师的“特殊星期一”
爱心义剪传递社区温度
本报记者 杨玉洁

“00后”理发师为顾客理发。
通讯员供图

义剪团队进社区送服务。
通讯员供图


