
A15捶丸图 体坛风云◎2025年5月30日 星期五
◎责编/赵瑞阳 美编/石帆 审读/孙翠华

在杰森看来，虽然苏里南队也
有来自荷兰的归化球员，但整体实
力远高于印尼队。他介绍，被誉为
世界第一中后卫的范戴克、印尼队
主帅克鲁伊维特、西多夫、古利特
等荷兰足坛名宿，都与苏里南有着
千丝万缕的联系。

去年10月，中国队在世预赛主
场2:1击败印尼队。今年1月，克鲁
伊维特接替被解职的韩国人申台
龙，担任印尼队主教练。

对比首场较量，杰森认为，印
尼队在两方面有提升。首先，教练
团队改为荷兰人为主，有助于指
挥“全荷兰”的归化球员阵容，克

鲁伊维特带来的两位荷兰助教兰扎
特 和 帕 斯 托 尔 ， 将 起 到 关 键 作
用。第二，在中锋位置上，印尼队
归化了荷兰球员罗梅尼，在得分能
力上有所增强。在今年 3 月的 18 强
赛 上 ， 罗 梅 尼 打 进 全 场 唯 一 进
球，帮助印尼队1比0击败巴林队。

对手在变强，中国队该如何应
对？杰森说：“我看中国队比赛，他们
总是急于送出最后的关键一传。但在
比赛中，球员需要在一些时间适度放
松，敢于拿球、控球、摆脱、做技术动
作，然后要保持耐心，把球控制在脚
下。”他建议，中国队在控球时可以让
王钰栋、谢文能、韦世豪、林良铭等有

突破能力的球员，充分发挥技术特
点，这样往往能带来“一些特别的东
西”，为全队创造进球机会。反之，如
果只是急于长传和争抢高空球，前锋
没有脚下球，会踢得非常艰难，进球
概率不高。

“印尼队随着归化力度加大，未
来会变得更强。但目前加入印尼队的
荷兰球员，都不是最好的球员，他们
也够不上‘荷兰二队’的水准。”他说。

基于此，杰森认为中国队现阶
段仍具备击败对手的能力，关键是
耐心、信心、情绪和临场发挥。至
于本场比赛的结果，杰森预测可能
会是一场平局。

印尼队变强了
但国足世预赛有机会

——专访北京国安荷兰籍外教杰森
新华社记者 岳东兴 李春宇

当中国男足与印尼队比赛
时，北京国安俱乐部的技术教练
杰森·维米尔在“希望谁赢”的
立场上有些纠结。因为他的父亲
是荷兰人，母亲是印度尼西亚
人，而他已在中国生活多年，把
自己看作“北京人”，希望他带
过的张玉宁、林良铭等球员为国
足进球。

2026美加墨世界杯亚洲区
预选赛18强赛即将迎来小组赛
最后两轮争夺，国足将于6月5
日客场对阵印尼队，杰森的“纠
结感”更强了。

“张玉宁是非常好的球员”
和两队上一次交手相比，印尼队

归化了更多荷兰球员，已能排出“全
荷兰”的首发阵容，其中一些球员杰
森还认识，他自然希望这些没有机会
代表荷兰队出场的球员，能够代表印
尼队圆梦世界杯。而中国队这边也有
杰森牵挂的队员。

“看这两队比赛时，我不会说支
持谁。但去年10月在青岛，中国队和
印尼队在 18 强赛首次交锋时，我在
现场看到张玉宁进球后哭了，我也特
别激动，因为我们在一起练了太久

了，他是一个非常好的球员，我希望
他还能进球。”杰森近日在接受新华
社记者专访时说。

根 据 赛 程 ，国 足 客 战 印 尼 队
后，将在 6 月 10 日主场对阵巴林
队 。中 国 队 和 巴 林 队 目 前 同 积 6
分，落后小组第四印尼队 3 分。想要
获得小组前四晋级世预赛附加赛，中
国队要力争取得两连胜。

随着国家队开始集训，中超联
赛迎来休赛期。在国安队没比赛的
窗口期，杰森已接受苏里南足协的

邀 请 ，即 将 与 前 国 安 主 帅 斯 坦
利·门佐再度合作。斯坦利现担任
苏里南男足国家队主教练，杰森将
成为助理教练，随队征战世预赛。

由于美加墨三国作为东道主，已
自动获得2026世界杯参赛资格，再加
上赛事首次“扩军”至48队，盛产球星
的苏里南看到了晋级世界杯的机
会。该队目前在北中美及加勒比赛区
F组暂列第一，有望晋级下一阶段。

“我们的目标就是帮助苏里南队
打进世界杯。”杰森说。

中超教练走向世界
出自荷兰青训体系的杰森，多

次 向 记 者 强 调 技 术 训 练 的 重 要
性 。“ 如 果 球 员 技 术 基 本 功 不 过
关，那你去讨论打 442 还是 433 阵
型，没有太大意义。”从他自身的经
历看，球员成长最快和最好的一段
时期就是技术训练阶段。

结束球员生涯后，2016 年，杰
森 曾 进 入 中 国 U19 国 青 队 教 练
组。2017年，他开始在老牌劲旅北京
国安工作，担任技术教练，既培养青
少年梯队球员的技术能力，又帮助一
线队球员时常练练技术。当球员受伤
康复后，担任陪练的杰森还会帮助他
们通过技术训练找回球感。

谈到这次出任苏里南队助理教

练，杰森表示，在31岁的年龄，能
够 从 中 超 联 赛 走 向 世 预 赛 的 赛
场，将为他的教练履历添上重要一
笔，而这离不开国安俱乐部的支持。

“对我的执教生涯来说，这将是
一次重要的经历。我们 6 月将在世
预赛对阵波多黎各队，之后还会在
北中美及加勒比地区金杯赛上对阵
墨西哥这样的世界强队。我会把国
际赛场获得的经验带回国安俱乐
部。”他说。

杰森还表示，希望自己的这次
经历，能给中国足球的年轻教练员
带来信心，那就是“只有天空才是
你的极限”。

“只要我们足够努力，钻研业

务，同时对学习和交流持开放态
度，中国的教练员同样能走向世
界。”他说，这样才能既了解中国足
球，又能跟得上世界足坛潮流。

北京国安俱乐部相关负责人对
记者说，杰森此番加入苏里南国家
队 ， 从 俱 乐 部 来 说 是 非 常 支 持
的。“不论是我们的国脚为中国队拼
搏，还是我们的外援、外教等，一
旦受到国家队的征召或有机会为其
工作，从俱乐部角度都是大力支持
的。杰森大概会在苏里南国家队工
作三周左右，确切的时间要看球队
的战绩。但不管怎样，俱乐部还是
支持他能为苏里南队征战世预赛贡
献一份力量。”

印尼队补强两点 中国队需有耐心

2024 年 10 月 15 日，中国队
球员张玉宁 （中） 赛后与队友庆
祝获胜。 资料图

杰森·维米尔。
据新华社客户端


