
A08 小天下 中国新闻 ◎2025年5月23日 星期五
◎责编/赵瑞阳 美编/高颖 审读/董忆

贵 州 57 岁 的 徐 女 士 患 卵 巢 癌 8
年，辗转于遵义、北京等多地医院，历经
数次手术、化疗、靶向治疗，今年年初肿
瘤 再 次 复 发 ，并 转 移 至 肺 部 ，重 复 手
术 、化 疗 的 痛 苦 经 历 让 徐 女 士 望 而 却
步，对未来失去信心。为寻求治疗“最优
解”，在家人及朋友的帮助下，徐女士来
到泰安市肿瘤医院，找到妇科肿瘤科主
任贾惠求助。

缘于口碑 基于信任

从贵州仁怀到山东泰安 1700 余公
里，她何以做出这样的选择？记者了解
到，这个选择的背后，是泰安市肿瘤医院
妇科肿瘤科 30 余年技术沉淀形成的“磁
场效应”。

来之前，徐女士多方打听到她的家
乡曾有 10 余名罹患宫颈癌的患者相继
在泰安市肿瘤医院治疗过，她们目前生
活 得 都 很 好 ，有 的 已 生 存 了 10 年 以
上，是高效的腔内近距离放疗技术和精
准的体外放疗让这些患者在离家千里的
泰安市肿瘤医院获得了新生，妇科肿瘤
科 的 贾 惠 主 任 在 她 们 当 地 的 口 碑 极
好，听着这些实实在在的故事，徐女士重
新燃起了对生命的渴望。

“腔内近距离放疗技术是宫颈癌、子
宫内膜癌等妇科肿瘤根治性治疗的最重
要的放疗技术，1994 年我们在泰安市率
先开展该项技术，32 年来不仅为本地患
者带来福音，也吸引了很多市外、省外患
者慕名而来，仅来自贵州的患者就有 10
余位。现在不仅是需要放疗的病人，像徐
女 士 一 样 进 行 个 体 化 药 物 治 疗 的 患
者，为达到高质量长期生存的目标也相
继来我们医院寻求帮助。”贾惠说。

在 电 话 及 微 信 中 多 次 向 贾 惠 咨 询
后，徐女士对贾惠详细耐心的讲解及心

理疏导非常满意，信任感倍增，在家人陪
伴下，她毫不犹豫地踏上寻医之路。

长于规范 成于质量

面对远道而来的患者，泰安市肿瘤
医院妇科肿瘤科团队全力以赴，全面评
估 、分 析 病 情 ，多 次 组 织 多 学 科 诊
疗（MDT）讨 论 ，制 定 了 个 体 化 治 疗 方
案。考虑患者的生活质量和对疾病的治
疗质量放在首位，在个体化全身化疗、精
准的靶向治疗的基础上，妇科肿瘤科团
队联合中医团队辨证施治，与护理团队
密切配合，认真观察用药反应，多次与徐
女士谈心交流。经过妇科肿瘤科全体医
护的 10 余天精心诊治，徐女士顺利出
院。在即将返回贵州时，徐女士和家人非
常开心。“贾主任及其团队不仅有专业的
方案，更有‘以人为本’的情怀，让我身体
有能量、心里有信念去接受治疗，与病魔
抗争，这是我多年就医没有感受过的，这
大概也是治疗成功的关键，千里迢迢来
这里治疗，真的是来对了！”徐女士感慨
地说。

贾惠表示，临床上 70%以上的卵巢
癌患者就诊时相对较晚，被称为“沉默的
杀手”。针对这个问题，我们在多学科诊
疗（MDT）模式指导下，根据患者的具体
情况，合理运用手术、化疗、靶向治疗以
及精准放疗、中医治疗等手段，实施个体
化的综合治疗，让患者的病情得到有效
控 制 ，使“ 不 治 之 症 ”转 变 为“ 慢 性
病”，即使是晚期患者，也能实现长期“带
瘤生存”。

近三年来，妇科肿瘤科的诊疗质量
不仅让广大患者获益，更得到国家权威
部门及同行专家的肯定。泰安市肿瘤医
院被评为“国家首批卵巢癌、宫颈癌规范
诊疗质量控制试点单位”，标志着该科妇

科肿瘤诊治质量迈入国家先进行列。

始于初心 立于坚守

选择医学，就是选择责任与担当、选
择奉献和坚守。

作为泰安首位采用手术、放疗、化疗
与生物治疗于一体的综合治疗妇科肿瘤
的专业人才，国家首批宫颈癌、卵巢癌规
范诊疗质量控制试点单位项目负责人贾
惠带领妇科肿瘤团队积极倡导个性化医
疗、精细化服务、全程化管理，让患者高质
量、有尊严地生活。这支勇担使命、砥砺奋
进的专业团队，在成长前行中推进妇科肿
瘤 的 学 科 建 设 ，在 服 务 探 索 中 践 行 初
心，在业界的影响力持续提升，不仅深受
泰安及周边地区患者信赖，也吸引了云
南、贵州、黑龙江等国内多个省市的患者
前来就医。

从二维后装放疗到三维后装放疗技

术的迭代更新，从最初的妇科肿瘤学组到
今天的国家级试点单位，妇科肿瘤科紧紧
围 绕 医 院 发 展 战 略 ，聚 焦 女 性 健 康 需
求，把握学科发展趋势，走出了一条特色
鲜明、优势突出、活力澎湃的高质量发展
之路。目前，像徐女士这样“跨省就医”的
故事，经常在妇科肿瘤科上演，作为妇科
肿瘤诊疗领域的“领跑者”，泰安市肿瘤医
院妇科肿瘤团队把“技术+温度”的服务模
式标准化，让妇科肿瘤患者燃起生命新
希望。

你以性命相托，我必全力以赴。泰安
市肿瘤医院妇科肿瘤团队用责任和担当
架起医患之间信任的桥梁，用奉献和坚守
为患者求医之路注入爱的力量。未来，妇
科肿瘤科将以更精湛的医疗技术、更科学
的诊疗模式、更温暖的人文服务，为人民
健 康 提 供 更 加 优 质 的 医 疗 服 务 ，为 推
进“健康中国”建设贡献更大力量。

你以性命相托 我必全力以赴
——泰安市肿瘤医院妇科肿瘤科再次服务贵州患者侧记

本报记者 颜凯 通讯员 吕士芹

贾惠（前排右一）团队在讨论病情。 通讯员供图

“肿瘤诊疗——我们更专业”青年人才专栏

新华社北京 5月 22 日电 （记
者 谢希瑶） 商务部新闻发言人何
咏 前 22 日 介 绍 ， 2025 年 1 至 4
月 ， 我 国 全 行 业 对 外 直 接 投 资
575.4亿美元，同比增长7.5%。

何咏前在商务部当天举行的例
行 新 闻 发 布 会 上 通 报 了 上 述 信

息。何咏前说，前 4 个月，我国对
外 非 金 融 类 直 接 投 资 510.4 亿 美
元，同比增长 5.6%，在共建“一带
一 路 ” 国 家 非 金 融 类 直 接 投 资
127.8亿美元，同比增长16.4%。

她还介绍，前 4 个月，我国对
外承包工程完成营业额 471.1 亿美

元，同比增长 6.8%；新签合同额
765.9 亿美元，同比增长 22.4%。其
中 ， 我 国 企 业 在 共 建 “ 一 带 一
路 ” 国 家 承 包 工 程 完 成 营 业 额
379.9 亿美元，同比增长 5.2%；新
签合同额 645.4 亿美元，同比增长
17.4%。

前4个月我国全行业
对外直接投资同比增长7.5%

新华社北京5月22日电（记
者 李国利 刘艺） 神舟二十号航天
员乘组 22 日圆满完成第一次出舱
活动。

据中国载人航天工程办公室介
绍，当日 16 时 49 分，经过约 8 小
时的出舱活动，神舟二十号乘组航
天员陈冬、陈中瑞、王杰密切协
同 ， 在 地 面 科 研 人 员 配 合 支 持
下 ， 航 天 员 从 核 心 舱 节 点 舱 出
舱，将前期已通过货物气闸舱出舱
并利用机械臂转移至中转位置的空
间碎片防护装置，安装至预定位
置，同时开展了舱外设备设施巡检
及 处 置 等 任 务 。 出 舱 航 天 员 陈
冬、陈中瑞已安全返回天和核心
舱，出舱活动取得圆满成功。

这是进入空间站应用与发展阶
段以来，航天员首次通过天和核心
舱节点舱出舱，航天员出舱与货物
出舱任务首次关联耦合实施，航天
员 陈 冬 时 隔 两 年 多 再 度 漫 步 太
空，航天员陈中瑞首次执行出舱
任务。

神二十航天员乘组
圆满完成第一次
出舱活动

新华社北京 5月 22 日电 （记
者 黄垚） 5月22日是国际生物多样
性日。记者从国家林业和草原局获
悉，通过实施以国家公园为主体的
自然保护地体系建设及野生动植物
保护工程，我国珍稀濒危野生动植
物种群数量稳步增长，栖息繁衍环
境稳步改善，生物多样性保护成效
显著。

目前，全国 200 多种珍稀濒危
野 生 动 物 进 入 恢 复 性 增 长 阶
段，100 余种濒危野生植物得到抢
救性保护。2024 年全国水鸟同步监
测最新结果显示，我国越冬水鸟总
数量达 505.9 万只，为迄今全国范
围内监测数量的最高纪录。

据介绍，近年来我国扎实推进

野生动植物保护，加快构建以国家
公园为主体的自然保护地体系，发
布 陆 生 野 生 动 物 重 要 栖 息 地 名
录 ， 组 织 开 展 野 生 动 植 物 栖 息
地 （原生境） 保护修复和监测体系
建设，为野生动植物生存繁衍营造
良好条件。同时积极推进旗舰动物
保 护 ， 整 合 设 立 大 熊 猫 、 亚 洲
象、朱鹮等旗舰动物国家保护研究
中心，组织实施近40种珍稀濒危植
物野外回归，推进鸟类迁飞通道保
护监测体系建设等。

三江源国家公园生物多样性持
续丰富，藏羚羊数量从 20 世纪 80
年代初的不足 2 万只恢复到 7 万多
只。地跨四川、陕西、甘肃三省的
大熊猫国家公园打通了13个大熊猫

种群生态廊道，有效保护了 70%以
上的野生大熊猫。自设立以来，国
家植物园新增收集活植物 5000 余
号、2800种，其中国家重点保护植
物110种、珍稀濒危植物65种。

据介绍，国家林草局将加快构
建以国家公园为主体的自然保护地
体系，积极推动出台国家公园法，按
照“成熟一个、设立一个”的原
则，严格把关，稳慎有序设立新的国
家公园。同时进一步完善由植物
园、种质资源库、野生动物救护繁育
基地等构成的迁地保护体系；实施生
物多样性保护重大工程，推动濒危物
种野外种群复壮，持续开展打击野生
动植物非法贸易行动，全面加强生物
多样性保护。

我国珍稀濒危野生动植物种群数量稳步增长


