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当 今 无 疑 是 读 书 最 好 的 时
代，不仅有纸质书籍，还有电子
书，更有一些有声书等，这极大地
丰富了人们的生活。

当今生活丰富多彩，读书也并
不是生活的唯一出路，有许多人的
确能用读书以外的其他方式让自己
生活得很好。可是当他们被过多的
物质名利追求所左右，有着太多束
缚的时候，心灵一定是空虚而麻木
的。我们读书就是要找回自己的心
灵，找回真正的自己。读书的时
候，我们的心灵是宁静的。一个善
于 读 书 的 人 肯 定 也 是 善 于 思 考
的，因为读的书教会了他很多东
西，最有用的东西莫过于思考，在
思考中寻求方法。换句话说，一个
心灵有依靠和支撑的人，在任何时
候都不会慌乱，这种强大的内心也
同样是读书滋养和给予的。

读书更重要的是教会我们一种
使命感和责任感。读前人的书，心
中觉得压力大，于是就不得不把头
低下来，把身段放低，向他们虚心
请教、学习。读书的过程就是一个
人学习和自我完善的过程。很多年
轻 人 觉 得 迷 茫 ， 觉 得 生 活 没 有
方 向 ， 这 就 需 要 一 本 好 书 来 指
引，而最好的书莫过于经典。

也许有的人会抱怨：我们每天
都忙忙碌碌，哪有时间来专门读
书，即便是有一点时间，读
书又怎能读得进去？这就需
要有方法的读书。成年
人都是不容易的，整块
的 时 间 很 少 ， 于 是 那
些 碎 片 化 时 间 就 弥 足

珍贵。
碎片化时间可以用来读哪些书

呢？我个人觉得，很适合读实用类
的工具书，比如字典一类，也不用
耗 费 诸 多 脑 力 ， 闲 暇 时 去 翻 一
翻，基本就能看明白一些东西，而
这些东西基本都是生活常识。我们
可以用零散的时间去分解大块的知
识，小口咀嚼，时时回味，这样就
可以实现诸多小目标，进而迈上一
个更好的台阶。

而且当今的读书不应该局限于
某种特定方式，更应该需要多种
方式结合起来，找到一种适合自
己 的 读 书 方 法 。 倘 若 时 间 充
裕 ， 必 须 耐 着 心 去 读 读 纸 质
书，翻阅纸质书，阅读体验才更
有 质 感 。 如 果 你 是 忙 碌 的 上 班
族，就可以在上下班的路上，读
一读电子书或者用耳朵听书，把
时 间 利 用 好 ， 每 天 进 步 一 点
点，生活也就会改善一点点。

读过的书也需要检验。当我们
合上书，脑海中能够记住的东西就
是从书里学到的，如果你能够完好
地用自己的语言表述出来，那么就
可以算作是真正掌握了。不过，最
好的检验其实就是我们的生活。生

活是一本大书，我们面对它时，甚
至没有一个唯一标准和确定的方
向。那些读过的书，正好给我们提
供了诸多思维方式。在面对重大问
题时，我们就能以多种角度思考问
题，以不变应万变，这算是比较成
熟的读书。

现在的我，每到一座城市，首
先就会喜欢那里的图书馆。阅读氛
围浓厚的地方，文化氛围自然也少
不 了 ， 这 是 一 座 城 市 的 内 在 气
质。而我们个体的内在气质，也同
样受读书濡染。读书的人和不读书
的人的确是有区别的，你在茫茫人
海 中 一 眼 就 能 辨 识 真 正 的 读 书
人，他们的一言一行、待人接物皆
与众不同，读书人身上的这种细微
习惯并不能短时间练就，而是需要
长时间的培养，内外兼修，知行
合一。

我们要在生活中学会阅读，也
要在阅读中学会生活。一个会阅
读、会生活的人，他的气质自然也
不 会 差 ， 生 活 自 然 也 会 变 得 优
雅，这种优雅会形成一种习惯。

在小区北面的街道拐角处，有
家毫不起眼的自行车维修铺。车铺
门口有株高大的法桐树，一位六十
多岁的老师傅总是在树下修理自行
车 ； 那 清 脆 的 金 属 工 具 的 敲 击
声，与轿车碾过路口的沙沙声相互
交织，组成了街角不变的背景音
乐 。 四 周 的 商 铺 换 了 一 茬 又 一
茬，唯有车铺前那块油漆剥落的招
牌一直如故。

那天中午，我推着后轮打摆的
自行车走过去，老师傅正弓着腰给
一辆二八大杠上链条，他的旁边还
停着两三辆待修的车子。“放这儿
吧，下午来推！”他头也不抬地对我
说，用满是油污的手指了一下旁边
的空地。下午我去推车时，发现车
轮焕然一新，六七根新车条闪闪发
亮，闸皮也换成了新的，算上充
气，总共收了十元钱。我道谢离
开，不想刚骑回家，就发现后胎
瘪了。

肯定是他在换车条时，不小心
把内胎给扎坏了，因为前后轮的车
胎一直好好的。想到这里我不禁有
些 气 恼 ， 但 等 我 推 着 车 子 返 回
时，却发现店里没人。店门口的马
扎上坐着位头发花白的大婶，她怀
里搂着个二三岁的男孩，正和一位
女环卫工聊天。

此 时 天 已 向 晚 ， 我 心 里 愈 发
焦急。

得知我的来意后，大婶二话不
说 ， 立 即 把 孩 子 托 付 给 女 环 卫
工 ， 挽 起 袖 子 就 给 自 行 车 扒 后
胎。我猜想她一定是那位师傅的老
伴，虽然她主动帮忙的态度让人感
动，可我心里却有些犯嘀咕，担心
她的技术不过关。这时，那个小孩
子哭闹着去缠她，我便帮着照看孩
子，眼睛却时不时看着她修车。

那位女环卫工告诉我，刚才有
个学生的电动车坏在路上了，老师
傅听说后便带上工具赶去了。

大婶年纪也大了，可修车的动
作却很熟练。她迅速地扒开外胎的
一 侧 ， 抽 出 内 胎 ， 用 打 气 筒 打
气。一开始，她想用手指试出漏气
点，但转了一圈也没找到。这时候
鼓起的轮胎又瘪了下去，她用脸盆
端来半盆水，再次给内胎打气，然
后转着内胎仔细查找，很快从水中
冒泡的地方找到了破损处。紧接
着，她找出钢锉，熟练地打磨好漏
气点，抹上专用胶水，贴上专用
贴。补好胎后，她又用手转着后
轮，摸了一遍车轮钢圈，确认没有
尖刺了，才又把内外胎全都安装
回去。

我 想 帮 着 打 气 ， 大 婶 笑 着 婉

拒：“刚才电动充气泵被老头子带走
了，估计那边修电动车也要用。”她
一下一下地压着打气筒，打完后见
我 去 检 查 后 胎 ， 她 信 心 满 满 地
说：“没问题，我有数，打满了二十
下！”我使劲摁了摁，车胎的气果然
很充足。

整个维修过程不过十分钟，大
婶的动作干净利落，让我打心底佩
服。看来，她不仅是老师傅的贤内
助，更是位隐藏的修车高手。

大 婶 说 修 自 行 车 的 利 润 微
薄，前些年还好，现在骑自行车的
人少了，生意也就差了很多。老头
子每天起早贪黑地忙碌，赚的钱也
只能勉强维持生活。尽管如此，他
们却从未想过放弃这个小小的维修
铺 ， 因 为 在 这 里 ， 他 们 不 仅 修
车 ， 还 在 传 递 着 一 份 温 暖 与 坚
持，让这条街道多了一份人情味。

夕阳的余晖洒在街道上，为这
小小的维修铺披上了一层金色的外
衣。我推着修好的自行车，缓缓地
离开，心中满是感激与敬意。在这
个生活节奏日益加快的时代，他们
用平凡的坚守温暖着每一个需要帮
助的人，他们用自己的行动诠释着
什么是“匠人精神”。感谢这两位老
人，让我们的城市多了些许温情与
美好。

母亲的祈愿
□齐洪波

母亲失语了，

北风如刀，

割扯着她踉跄的脚步。

她目光如炬，

穿透风的咆哮，

一步一步，

向远方奔赴。

生活的重荷，

化作她肩头的茧；

岁月的磨砺，

刻下她不屈的弧度。

崎岖小路旁，

寒风吹落的枯枝，

是命运撒下的碎片。

母亲俯下佝偻的身躯，

颤抖的手，

捡拾起希望的火种。

那一刻，

家中炉膛的火焰，

在她眼眸里霍霍跃动。

那跳动的火苗，

燃烧着满满的幸福，

承载着她对生活炽热的渴望。

她的眼神，

是古老的灯塔，

穿透漆黑的夜，

在流动的时光里，

将无尽的关爱和深深的期许，

毫无保留地倾注在儿女身上，

照亮我们前行的路。

母亲啊，

你默默捡起的岂止是枯枝？

分明是儿女们

红彤彤的未来和希望。

街角的修车铺
□张忠报

读书丰盈生命
□管淑平


