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本报讯 （记者 张智凯） 地 震
监测设备、消防装备器材、通信
保 障 装 备 设 备 ……5 月 12 日 上
午，2025 年泰安市“5·12 全国
防灾减灾日”集中宣传活动暨防
灾减灾宣传周启动仪式在爱琴海
购 物 公 园 举 行，活动通过政策宣
讲 、 技 能 培 训 、 装 备 展 示 等 形
式，推动防震减灾知识“飞”入千
家万户。

“这趟体验太真实了，就像是在
火灾现场。”“原来实际逃生有这么
多细节要了解。”火灾模拟逃生屋
前，几名家住附近的居民体验后
说 。 活 动 现 场 设 置 了 知 识 普 及

区、公众参与区、装备展示区、保
险专题宣传区、岱岳区展区 5 大展
区，吸引市民沉浸式参与防震减灾
实践。“第一次近距离接触这么多救
援设备，工作人员的讲解演示让我
了解了很多防震减灾知识。”市民王
先生告诉记者。

启动仪式上，泰安市通信保障
专业应急救援队伍正式授旗，队伍
现有51名队员，分设线路维护、设
备操作、网络优化及应急发电等工
作组，以快速恢复通信网络、搭建
应急通信系统为核心职责，确保救
援指挥与信息传递高效畅通。“我们
形成了‘快速响应—精准抢修—高

效保障’的全链条保障体系，为突
发事件应对处置提供有力支撑。”泰
安市通信保障专业应急救援队队长
杨柳说。

据了解，今年 5 月 12 日是第 17
个全国防灾减灾日，5 月 12 日至 18
日为防灾减灾宣传周，本次活动的
主题为“人人讲安全、个个会应
急——排查身边灾害隐患”，相关部
门将针对威胁群众生命财产安全的
涉灾重点领域、重点场所和重点部
位 ， 开 展 风 险 隐 患 集 中 整 治 排
查，广泛动员群众掌握防震减灾知
识，将“安全”融入日常，让“应
急”成为本能。

泰安市“5·12全国防灾减灾日”宣传周启动

市民沉浸式解锁“安全密码”

本报讯（记者 杨文洁）“我家
楼 顶 有 一 个 废 弃 的 太 阳 能 热 水
器，多年无人管理和使用，随时可
能坠落，存在很大的安全隐患，希
望社区予以协调解决。”近日，泰
前街道科大社区纺织品小区居民拨
打了求助电话。

接到电话后，社区网格员第一
时间赶到现场查看，并对太阳能热
水器所在楼栋进行走访调查。经走
访调查，网格员确定该太阳能热水
器的确长时间无人使用，且存在很
大的安全隐患。为确保周边居民安
全，社区工作人员及社区“急先
锋”志愿服务队对该太阳能热水器
进行了拆除，并对楼顶进行全面清
扫，做到安全隐患无死角。

群众事无小事，细微处见真
情。科大社区将继续秉承为民服务
的宗旨理念，用真心为辖区居民排
忧解难，解决好人民群众的实际
困难。

拆除废弃太阳能 守护居民“头顶”安全

社区拆除废弃热水器
守护居民“头顶”安全

本报讯 （记者 董文一） 近
日，有市民在岱庙附近发现一位独
自徘徊、神情迷茫的老人。经简单
交流，市民得知老人在景区门口与
家人走散，遂第一时间拨打报警
电话。

市公安局泰山分局岱庙派出所
接到报警，民警陈梓阳立刻赶赴现
场找到老人，耐心安抚其情绪。因
周围人流量大，民警将老人带回派
出所休息。民警王永康特意从食堂
打来饭菜，轻声细语安慰老人。交
谈中他们了解到，老人与子女一同
从外省自驾来泰安游玩，在景区门
口不慎走散。

民警根据老人提供的信息寻找
其家属。经过多方查找，民警终于
成功联系上老人家属。

得知老人平安无恙，在岱庙焦
急寻找的家属心中的大石头终于落
了地。当他们匆匆赶到岱庙派出
所，看到老人被照顾得很好时，紧
紧握住民警的手连连道谢：“在人
生地不熟的地方，要不是你们，真
不知道该怎么办了！太感谢泰安的
警察同志了！”

外地老人与家人走散
泰安民警紧急伸援手

“同学们，在 AI 工具爆火的今
天，应该如何使用AI、如何在AI时
代培养人文素养是我们这一代必须
共同面对的问题……”在泰安实验
中学的一节“首课”上，教师侯睿
媛以辩论赛的新颖形式引导学生
对“AI 时代的人文思辨素养”展开
讨论。

在推进“首课思政负责制”的过
程 中 ，泰 安 实 验 中 学 及 时 更 新 理
念，完善工作措施，不断探索推动首
课思政负责制工作落地生根。“学校
在‘首课思政负责制’推进过程
中 ， 依 照 ‘ 发 现 问 题 — 解 决 难
题—突破重点—形成典型案例推
广’的校本做法，形成了‘一五二六
七’工作策略。”学校相关负责人说。

据了解，为推动“首课思政负
责制”落地生根，泰安实验中学确
立了“一”个培养目标，即围绕立
德树人目标开展“阳光 5 分钟”教
育 ， 回 应 学 生 成 长 的 困 惑 与 需
求，对学生集中进行思想政治教

育；同时学校成立“一”个首课思
政研究中心，负责制定落实首课思
政学期工作计划和实施方案。此
外，学校还建立了以学校党总支书
记、校长为组长的领导小组，以分
管副校长为组长的工作小组，由课
程教学科牵头，各科室协同配合的
学校监督管理小组，各年级专人负
责 执 行 ， 各 备 课 组 具 体 落
实“五”位一体责任体系，明确每
个小组负责的主要工作任务。

“ ‘ 首 课 ’ 也 是 一 门 思 政
课，如何更好地实现‘首课’的育
人效果？我们不断探索、实践，找
到并确定了两个支撑点，一个是首
课思政课程育人点，着力培养学生
的爱国、感恩、诚信、励志、担
当、自信等‘九种品质’，提升学生
的唤醒学习内驱力、提高学习专注
力、启发学习思考力、历练学习坚
毅力、培养学习创造力‘五种能
力’；另一个就是首课思政课程设置
着力点。”学校相关负责人表示，学
校注重引导老师立足教科院下发
的 《学科育人点情景手册》 开展思
政教育，将“首课思政”与学科教
学内容结合起来，构建起面向全

体、面向人人的首课思政负责课程
体系。

落实“首课思政负责制”，重点
在 “ 实 ”。 泰 安 实 验 中 学 抓
实“六”项首课思政常规活动：首
课思政培训活动、首课思政常规检
查 活 动 、“ 首 课 思 政 示 范 课 ” 比
赛、“十佳首课思政优秀课例”评
选、“首课思政优秀校本课程”评
比、首课思政“微课题”评比。学
校 依 据 实 际 情 况 ， 确 立 思 政 教
育、德育教育、创新素养教育、心
理健康教育、安全法制教育、劳动
实践教育和传统文化教育“七”个
一级主题，进一步划分若干二级主
题，目前二级主题共开发59个。

记者还了解到，在市教育局提
出“启动悟”课堂教学实施建议后，学
校立足新课标和教学主题，瞄准首课
育人主题目标，采用课前三备（备学
生、备主题育人点、备育人方法），按
照启（创设情境，启发思考）、动（师生
互动，生生互动）、悟（深化体验，润思
导行） 3 个环节编写“首课思政教
学设计”并组织教学，形成了泰安
实验中学首课思政校本教学设计3.0
模板。

【首课五分钟·育人大文章】 形成“一五二六七”工作策略
泰安实验中学推动“首课思政负责制”落地生根

泰安实验中学形成“一五二六七”工作策略

推动“首课思政负责制”落地生根
本报记者 杨丽宁

市民近距离接触救援设备。 记者 陈阳 摄

社区工作人员拆除废弃的太阳
能热水器。 通讯员供图


