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本报讯（记者 孙文志） 4 月27
日 下 午 ， 2025 年 泰 安 市 “ 奔 跑
吧·少年”主题健身活动启动仪式
暨“强国有我 奔跑少年”泰安市青
少 年 （学 生） 体 育 联 赛 田 径 比
赛、中学生田径运动会开幕式在泰
山区万官路学校举行。

本次活动旨在深入贯彻落实国
家关于加强青少年体育工作的相关
精神，大力推动青少年积极参与体
育锻炼，全面提升青少年的身体素
质与健康水平，进一步在全市范围
内营造出浓郁的青少年体育健身
氛围。

活 动 现 场 ， 彩 旗 飘 扬 ， 气
氛热烈。来自泰安市各学校的运动
员身着统一的服装，迈着矫健的步

伐依次入场。他们精神抖擞、意气
风发，充分展现出新时代青少年积
极向上、朝气蓬勃的精神风貌。伴
随着庄严的国歌声，五星红旗冉冉
升起，全体人员肃立，向国旗行注
目礼，开幕式正式拉开帷幕。

此次举办“奔跑吧·少年”主
题 健 身 活 动 、 体 育 联 赛 田 径 比
赛、中学生田径运动会，不仅是对
泰安市青少年体育水平的一次全面
检验，更是推动泰安市青少年体育
事业发展的重要举措，有助于推动
广大青少年以此次活动为契机，积
极投身体育锻炼，在运动中享受乐
趣、增强体质、健全人格、锤炼意
志，努力成长为德智体美劳全面发
展的社会主义建设者和接班人。

开幕式上还进行了精彩纷呈的
文艺表演。活力四射的舞蹈、刚劲有
力的武术、整齐划一的团体操等节目
轮番上演，赢得了现场观众的阵阵掌
声。这些表演不仅展示了我市青少年
丰富多彩的课余生活，也体现了他们
对体育运动的热爱和追求。

近年来，我市高度重视青少年
体 育 工 作 ， 积 极 推 动 “ 体 教 融
合 ”， 不 断 加 强 学 校 体 育 设 施 建
设，广泛开展各类青少年体育活
动，努力为青少年提供更多参与体
育锻炼的机会和平台。此次“奔跑
吧·少年”主题健身活动和相关赛
事的举办，将进一步激发泰安市青
少年参与体育锻炼的热情，推动我
市青少年体育事业迈向新的台阶。

本报讯（记者 李皓若） 4月25
日 ， 泰 安 市 残 疾 人 艺 术 演 出 举
办，来自全市各地的残疾人在舞台
上尽情绽放光彩，用艺术诠释着对
梦想的追求。

演 出 在 原 创 节 目 《泰 山 磐
声》 中拉开序幕，11 位有听力障
碍、肢体障碍和视力障碍的特殊演
员在浑厚的朗诵声中不断变换队
形，以艺术形式诠释攀登精神。在
诗朗诵 《盛世中华》 中，演员用铿
锵有力的声音抒发浓浓的家国情
怀；在舞蹈 《日不落》 里，听障舞

者精准完成每一个动作，用热情
感染观众；在独唱 《夜空中最亮的
星》 中，肢体障碍歌手用清澈透亮
的嗓音唱出对生活的热爱。

舞台上，16 个精彩节目轮番上
演 ， 当 聚 光 灯 照 亮 舞 台 的 那 一
刻，残障艺术家用行动证明了身体
的局限从未困住灵魂的绽放。山东
梆子 《老羊山》 选段表演者丁佃宏
有视力障碍，在追求艺术的道路
上，他未曾停歇，曾在山东省残疾
人艺术会演中获戏曲类金奖。“戏曲
让我自信起来，找到了人生的方

向。”丁佃宏说，“我要用更好的表
演回馈社会各界的关爱。”

市残联联络宣文部主任王富英
介绍，本次演出筹备历时两个月，参
演人员克服身体障碍，反复打磨每一
处细节。舞台上，他们自信的笑容、投
入的表演，展现出自强不息的精神面
貌和乐观向上的生活态度。“在第 35
个全国助残日来临之际，我们将持续
开展形式多样的系列助残活动，丰富
残疾人生活，让更多人了解残疾群
体，进一步营造关心关爱残疾人的社
会氛围。”王富英说。

泰安市残疾人艺术演出举办

艺术之光点亮多彩生命

2025年泰安市中学生田径运动会开幕

本报讯 （记者 张芮）“春风
吹，万物发！女儿茶，发新芽！茶
丰收喽！”4 月 27 日上午，泰山区
省庄镇女儿湖景区热闹非凡，泰安
市“乡村好时节·游购乡村”主题
年暨泰山茶喊茶民俗活动启幕。喊
茶仪式现场，游客采取对喊的形
式，喊出希望和愿景。声声呐喊在
山谷中回荡，传递着对风调雨顺和
茶叶丰收的美好祈愿。

启 动 仪 式 上 ， 泰 山 鼓 乐 表
演《喜庆丰收》传递了农民对辛劳
收获的满足与欢庆；歌曲《听说你
要来》婉转动听，体现了泰山儿女
以 茶 为 礼 的 待 客 之 道 ； 民 乐 演
奏《上春山》展现了春天的生机勃
勃；《泰山茶赋》 诵读表达了泰山
茶文化的多维意蕴。

活动现场，各类行进式展演项
目精彩纷呈，令人目不暇接。在汉
服表演区，来自泰山科技学院的学
生 身 着 典 雅 汉 服 ， 尽 显 古 韵 风
姿；在茶文化展示区，茶艺香艺表
演《茶说香悦》徐徐展开，茶艺师
优雅从容，温杯、投茶、冲泡一气
呵成；泰山香艺非遗传承人现场演
示了篆香制作过程。现场，非遗文
创产品、旅游商品、泰山特产进行
展示售卖，精致的手工艺品吸引众
人驻足欣赏、购买。游客夏广楠
说：“这场活动太精彩了，我不仅
参与了喊茶仪式，还近距离感受到
了 茶 文 化 和 各 种 非 遗 项 目 的 魅
力，真是不虚此行。”

据了解，女儿湖景区是 2024
年度泰山区新创建的 4 家 AAA 级
旅游景区之一，也是中国农业品牌
目 录 2024 农 产 品 区 域 公 用 品
牌“泰山茶”核心种植区。本次活
动是泰山区“文旅展示项目进景
区 、 街 区 、 度 假 区 ” 系 列 活 动
之一。

喊茶上春山
踏青云水间

身着汉服的学生在茶园采茶。
记者 隋翔 摄

西部经济公司
开展普法宣传活动

本报讯（通讯员 杜淑双） 近
日，岱岳区属国企山东泰安西部经
济投资发展有限公司组织开展“全
民国家安全教育 走深走实十周
年”普法宣传活动。

活动中，该公司组织全体人员
集中观看了国家安全普法教育宣传
片，大家纷纷表示，对国家安全有
了更加深刻的认识，今后将从自身
做起，积极维护国家安全。下一
步，该公司将创新国家安全教育形
式，引导全体干部职工将国家安全
意识转化为自觉行动，为维护国家
安全贡献国企力量。

运动员身着统一的服装，迈着矫健的步伐依次入场。 记者 孙文志 摄

活动现场，残疾人艺术表演精彩呈现，赢得观众的喝彩和掌声。 记者 李皓若 摄


