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“全民大健康”系列报道

泰安市中心医院泰安市中心医院““健康管家健康管家””走进财源街道开展健康教育知识讲座走进财源街道开展健康教育知识讲座

认识慢阻肺认识慢阻肺 守护呼吸健康守护呼吸健康
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泰安市中心医院专家开展健康讲座。 通讯员供图

为提高居民对慢性阻塞性肺疾病 （简
称慢阻肺） 的认识，增强居民的自我保健
意识，近日，财源街道社区卫生服务中心
邀请泰安市中心医院“健康管家”走进灵
山社区开展健康教育知识讲座活动，为居
民送去专业、权威的健康服务。

活动中，泰安市中心医院老年呼吸科
主任王桂成用通俗易懂的语言，从慢阻肺
的定义、病因、症状、诊断方法、治疗手
段以及预防措施等方面着手，详细介绍了
吸烟、空气污染、职业粉尘暴露等常见致
病因素，重点强调了早发现、早诊断、早
治疗的重要性。同时，针对居民普遍关心
的健康问题，王桂成还进行了现场答
疑，赢得居民的一致认可。“以前，我对
慢阻肺了解不多，总以为咳嗽、气喘是正
常现象。听了专家的讲解，我认识到了预
防的重要性，以后我会更加注意自己的身
体状况。”社区居民陈先生说。

活动中，泰安市中心医院“健康管
家”为居民提供免费血压测量、血糖检
测等健康服务，并发放慢阻肺防治知识
手册和宣传资料，方便居民随时查阅和

学 习 。 此 次 活 动 通 过 “ 健 康 讲 座 + 义
诊”的方式，进一步提高了居民对慢性病
的认识。

作为省级健康促进医院，泰安市中心
医院以实施全民健康管理工程为契机，精

心组织开展“健康管家”进社区活动，医
院志愿者活跃在基层一线，向居民传播健
康知识，给予居民健康指导，同时积极协
助社区医疗机构开展健康管理服务，为居
民提供全方位的健康支持。

下一步，泰安市中心医院将持续推
进“健康管家”进社区，通过优质医疗资
源下沉、医疗技术帮扶等措施，真正实
现“小病不出社区、大病有保障”的健康
愿景。

本报讯（记者 董文一） 4月23
日，“正青春 向未来”泰安市服务
和促进大学生就业专场招聘暨校企
双向赋能活动在泰山护理职业学院
开幕，吸引了众多高校毕业生和企
业参与。活动现场发布了一批实习
实践示范带动作用突出、校企合作
成 效 显 著 的 “ 百 万 大 学 生 进 社
区”社会实践基地及泰安市大学生
创新创业实习实践基地，并为这些
基地进行了授牌。

活 动 现 场 气 氛 热 烈 ， 人 潮 涌
动。来自泰安各地的众多企业纷纷
设立展位，涵盖生物医药、信息技
术、教育文化等多个领域，为求职
者提供了丰富多样的岗位选择。各
展位前人头攒动，求职者仔细阅读
招聘信息，积极与企业招聘人员交

流，详细了解岗位要求、薪资待遇
等情况。

“薪资不是我最看重的，关键
是要能学到真本事。”泰山护理职
业学院医学影像技术专业学生冯
霜 霜 穿 梭 在 医 疗 类 企 业 展 位
间，认真比对各家单位的招聘信
息，“我计划先积累经验，再考取
专业证书。”

值得一提的是，招聘现场还设
置了政策咨询专区，工作人员通过
发放宣传手册、现场答疑、案例解
析等方式，重点向应届毕业生讲解
制度优势、专项政策，帮助他们更
好地了解就业相关信息。

据了解，为鼓励和促进大学生
来泰、留泰、回泰，全面服务大学
生就业创业，我市各级团组织积极

探索创新，努力在青年关注、青年
期盼、共青团能为的领域实现“小
而精”的突破，着眼困难家庭毕业
生，做好就业精准帮扶、建好就业
服 务 平 台 ； 针 对 普 通 高 校 毕 业
生，开展好“就业引航”“千校万
岗”系列活动，进一步拓宽就业渠
道；立足中长期就业能力提升，做
好“百万大学生进社区”、就业实习
见习、“三下乡·返家乡”社会实践
等工作。

此次活动将于4月中下旬至5月
期间，陆续在各驻泰高校组织开
展，进一步畅通驻泰高校毕业生和
企业联系渠道，吸引和汇聚更多青
年人才在泰安施展才华、建功立
业、成就梦想，助推全市经济社会
高质量发展。

本报讯（记者 张芮） 4 月 22
日下午，泰安市 2025 年金牌导游
员 大 赛 决 赛 暨 颁 奖 典 礼 活 动 举
办，经过初赛、复赛 18 个场次选
拔，共有24名选手进入决赛。

决 赛 中 ， 参 赛 选 手 自 信 满
满、各展所能，以泰安市文化旅游
资 源 为 基 础 ， 以 “ 传 承 泰 山 文
化，讲好泰安故事”为主旨进行模
拟导游讲解。

决赛分为导游员、讲解员和未
来之星三个组别，通过模拟导游讲
解、专业知识考核和接力对抗等环
节，考验选手的职业素养。

经 过 激 烈 角 逐 ， 现 场 评 选
出“泰安市十大金牌导游”“泰安
市十大金牌未来之星”“泰安市十
大金牌讲解员”等奖项，并颁发
2025 年金牌导游员大赛优秀组织
奖 。 其 中 ， 郭 鹏 、 陈 斌 、 孔 祥
斌、刘雅男、浩庆环、祖春莹、张
波、刘洋、张丽、田赛楠获得“泰
安市十大金牌导游”奖项，田赛楠
为全市首位外语金牌导游。

近年来，我市出台了《促进文
旅产业高质量发展奖补政策》，对
获得“泰安市十大金牌导游”称号
的导游员，分别一次性给予1万元
奖励；对新通过导游资格考试的导
游 员 ， 一 次 性 给 予 1000 元 奖
励；对通过特级、高级、中级导游
晋级考试的导游员，分别一次性给
予 2 万元、4000 元、2000 元奖
励。2024 年，全市共有 146 名导
游员达到奖补条件。
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