
书店里的“好书荐读”

4月23日是世界读书日，此前
一周，社交平台上开始掀起一
股“读书挑战”热潮——“用一场
阅读马拉松对抗碎片化”“找到你
的‘书’适圈 开启 15天阅读挑
战”“21 天亲子共读挑战赛来
啦”……

今年的世界读书日，我们将目
光聚焦读者的书单。这其中既有读
者对中华优秀传统文化的坚守，也
有对新知识的渴求。综合来看，当
下，阅读依然是读者生活中不可或
缺的精神食粮。

泰安市图书馆智能借还书柜。
记者 张芮 摄

工作人员使用智能书柜。
记者 张芮 摄
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读书爱好者刘先生今年 24
岁 ， 他 常 把 阅 读 目 标 分 为 两
类：重读和新读。

《基 督 山 伯 爵》《大 明 王 朝
1566》《三案始末》《沙丘·Ⅰ》《血
疫》是刘先生近期的书单。

“有些书早年看过但印象模
糊，我就会再读一遍，这类一
般是重要的专业书或对我影响
深远的书。”刘先生分享，新读
的书他通常会结合豆瓣、当当
网等平台推荐，根据个人喜好
选 择 阅 读 ， 逛 书 店 时 偶 遇
的“有缘书”，他也会考虑把这
些书带回家。

作为一名文科生，刘先生偏
好文史哲类书籍，这也导致他
的书单及阅读方式呈现“主题
化”特点。“比如，我会集中阅

读某一朝代的史家专著，梳理不
同作者对同一历史时期的不同观
点。”他认为，这种主题阅读能
帮助他建立更系统的知识框架。

在刘先生看来，碎片化的阅
读时代，沉浸在一本好书中能
够让人暂时远离压力，获得精
神上的放松。“世界读书日，我
们不必着急打开一本新书，可
以重读一本旧书，也可以读一
本‘不深刻’但快乐的书，让阅
读 回 归 本 质 ，让 阅 读 成 为 思 维
的‘游乐场’。”刘先生说。

就像 《亲爱的图书馆》 一书
中提到的：“图书馆也是个充满
耳语的地方：你不需要将一本
书从书架上拿下来，就知道里
面有个声音正等待着向你倾诉
故事。”

泰安人喜欢读什么书？
本报记者 张芮 李松

清晨，泰安市图书馆外借部工作人
员开始整理书架上的图书，等待读者前
来选书借阅。“周末和寒暑假借阅人数明
显增多，许多家长还会带着提前准备好
的书单来借书。”泰安市图书馆外借部工
作人员说。

2023年至2024年泰安市图书馆的借
阅数据显示，文学类、少儿类以及国内
外经典名著类仍是最受读者欢迎的图书。

2024 年 4 月至今，泰安市图书馆的
借阅数据显示了一个有趣的现象：在借
阅排行榜上，文学类、医学类、少儿类
图书名列前茅。其中，排名前 5 的图书
中，医学类图书有 2 本。工作人员表
示，医学类图书借阅次数增长，反映出
读者对健康知识的关注度有所提升。

“过去，有些读者试图通过读书来寻
找人生答案。从2024年至今的借阅数据
来看，从医学养生到如何养育孩子，书
籍逐渐成为读者心中可以‘把脉问诊’
的‘专家号’。”外借部工作人员说，借
阅数据显示，少儿类图书借阅热现象依
然持续，像 《如果历史是一群喵》 系列
图书，目前“一书难求”，一直在被反复
借阅。

采访中，不少家长把培养孩子的阅
读 习 惯 视 为 家 庭 教 育 不 可 或 缺 的 一
环。市民张女士的生活紧张而忙碌，即
便如此，她对孩子读书习惯的培养却一
点儿也不马虎。“我每天晚上都会陪着孩
子读一些儿童读物，孩子可以通过日常
积累，获取丰富知识，拓宽视野。”张女
士说。

2024 年 3 月至今，一名读者在泰安
市图书馆外借部创下了 423 次的借阅记
录。借阅清单中，既有 《唐诗宋词鉴赏
全书》 等历代诗词名句集，也有 《茶
馆》 等文学作品，展现出读者广泛的阅
读兴趣。

“ 武 侠 小 说 一 直 很 受 泰 安 读 者 欢
迎。”工作人员表示，为满足读者需
求，泰安市图书馆每年两次更新补充书
籍，并推出智能书柜服务，方便读者随
时借还。

图书馆里的“借阅热”

新华书店泰山书城的“新华
荐 品 ” 区 域 像 一 场 小 型 书
展 ，《平 凡 的 世 界》 被 贴 上
了 “ 新 华 爆 品 ” 的 标 签 ，《活
着》《去有风的旷野》《额尔古纳
河右岸》等各类图书依次排列。

“这一区域是根据集团总部
统计的畅销书和热门书设立的推
荐区，目的是把销量好、热度高
的书籍推荐给读者。”泰山书城
工作人员解炳阳介绍，泰山书城
会不定期制作荐读书单，由于泰
山书城面向的顾客大多为中小学
生，因此，泰山书城在制作荐读
书单时也会参考教师推荐给学生
的年级必读、选读书目。

解炳阳展示出一份2024年至
2025 年 4 月的销售书单，《红星
照耀中国》《活着》《额尔古纳河
右岸》《长安的荔枝》 等书籍赫
然在列。“这些书既符合学生的
阅读水平，又贴近教育目标，是
目前销售量最高的书。”

记者注意到，泰山书城的图
书上架策略和推荐策略具有热点
指向性。在书城文学区域，与当
前的社会热点、热播影视相关的
原著作品被摆放在显眼位置。

“今年春节档电影《哪吒2》大
热，我们上架了几部与哪吒、敖
丙 相 关 的 书 籍 ， 销 售 情 况 很
好。”解炳阳说，“除哪吒这一主
题外，余华参加综艺曝光度增
加 ， 他 的 作 品 热 度 也 随 之 提
高 ， 书 籍 销 量 明 显 上 升 。 此
外，诺贝尔文学奖得主莫言的作
品一直保持稳定热度。”

随着世界读书日的到来，新
华书店泰安分公司还将开展“书
香泰安 悦读人生”主题文化活
动，精选“新华荐品”系列爆
品、臻选、新品等经典好书低至
6 折起售，泰山书城同步推出线
上阅读挑战赛，读者完成打卡计
划可获得专属小惊喜，解锁神秘
阅读福利。

年轻读者的“主题化”书单

泰安市图书馆图书。 记者 张芮 摄


