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本报讯（记者 颜凯 通讯员 吴
伟） 近日，泰安市“科普之春”暨
泰山区“科技志愿服务春风行 智惠
助老送温暖”集中宣传活动在泰山
区财源街道乐园社区举行，市口腔
医院健康宣讲团 8 名医务工作者参
加，专家姜涛代表医院参加志愿服
务队授旗仪式。

此次活动，市口腔医院全面落
实 市 卫 生 健 康 委 《2025 年 泰 安
市“健康科普专家走基层”活动实
施方案》 要求，围绕基层群众健康
科普需求，充分发挥专家的专业优
势，切实提高居民健康素养水平。

活动现场，姜涛为居民普及口
腔健康知识，宣传爱牙、护牙的重
要性，讲解各类牙齿疾病发生的原
因、症状与预防手段，日常牙齿清

洁、正确的刷牙方式以及日常如何
保护牙齿等相关知识。医院 4 名专
家为现场居民开展口腔义诊，对居
民提出的各类口腔问题进行耐心解
答，指导居民养成良好的口腔卫生
习惯和行为方式，并发放口腔保健
手册。儿童牙病科专家李志伟为现
场的孩子们普及了涂氟和窝沟封闭
知识，并和家长预约时间为孩子们
提供免费服务。

此次活动有效提升了居民对口腔
健康问题的关注度，让他们对口腔健
康知识有了更加深入的了解。在今后
的科普工作中，市口腔医院将不断创
新科普形式，丰富科普内容，推动科
普工作走深走实，利用新媒体、新技
术开展科普宣传，提升科普活动的吸
引力和影响力。

市口腔医院专家走进乐园社区

口腔健康知识送到“家门口”

本报讯（记者 刘英迪 通讯员
许元陆） 近日，市公共卫生医疗中
心 狂 犬 病 暴 露 预 防 处 置 门 诊 开
诊，24 小时为动物致伤居民提供及
时 规 范 的 医 疗 处 置 和 疫 苗 接 种
服务。

据了解，该门诊拥有经验丰富
的医护团队，设立独立的诊室、处
置室、接种室和观察室，就诊环境
温馨舒适；配备专业的冲洗设备及
专 用 弱 碱 性 皮 肤 黏 膜 清 洗 消 毒
液，根据患者暴露等级，提供专业
的外科伤口清创处理服务，严格把
守病毒侵入的第一道防线。

该门诊疫苗储备充足，包括吸
附破伤风疫苗、冻干人用狂犬病疫
苗 （Vero细胞）、冻干人用狂犬病疫

苗 （人二倍体细胞） 等，还配备医
用冷链保存冰箱和疫苗追溯系统以
及完整的冷链检测设备，确保疫苗
存储安全。

专家提醒，狂犬病是一种急性
传染病，一旦发生暴露，切勿抱有
侥幸心理，应立即使用碱性肥皂水
充分冲洗伤口，减少伤口内的病毒
量，并尽早到专业门诊就诊，根据
医生的评估结果，酌情规范接种狂
犬病疫苗、破伤风疫苗及注射狂犬
病被动免疫制剂。及时、规范的暴
露后处置，可有效阻断病毒传播。

狂犬病暴露预防处置门诊地
址：万官大街 336 号市公共卫生医
疗中心 5 号楼门诊三楼。健康咨询
电话：0538-8623012（24小时）。

市公共卫生医疗中心狂犬病暴露预防处置门诊开诊

24小时为居民提供疫苗接种服务

本报讯（记者 于冰冰 通讯员
张 妙 娴） 近 日 ， 市 第 一 人 民 医
院“万名医护下乡村”专家团队联
合角峪院区，在岱岳区角峪镇洪河
村开展义诊活动，将优质医疗服务
送到村民“家门口”，守护乡村居民
健康。

8 时，义诊活动在洪河村村委
会大院拉开帷幕。来自市第一人民
医院的专家团队与角峪院区的医务
人员共同为村民提供诊疗和健康查
体服务。活动现场，义诊团队耐心
细致地为村民测量血压、血糖，进
行心电图、彩超等检查，并针对常
见病、慢性病提供专业的诊疗建议
和用药指导。

“我腿脚不方便，平时去城里看
病很麻烦，今天专家来到村里，真
不孬。”一位年过八旬的老人说。义
诊团队还特别关注行动不便的老年
人和慢性病患者的健康需求，为他
们提供个性化的健康管理方案。

此外，义诊团队还向村民发放
健康宣传手册，普及常见呼吸道感
染、慢性胃炎、诺如病毒感染性腹
泻等疾病的预防知识。

义诊活动受到了洪河村村民的
一致好评。村民刘女士感慨道：“医
生 不 仅 技 术 好 ， 态 度 也 特 别 亲
切，我们不出村就享受到了专业的
医疗服务。”据统计，此次活动共服
务村民 100 余人次，发放健康宣传
资料 200 余份，切实增强了村民的
健康意识。

此次义诊活动是市第一人民医
院“万名医护下乡村”活动的重要
内容之一，也是医院与角峪院区深
化医共体合作、服务基层群众的具
体举措。市第一人民医院将加强与
各医共体院区的协作，继续开展形
式多样的健康服务活动，推动优质
医疗资源下沉，让更多村民在“家
门口”就能享受到市第一人民医院
专家的优质医疗服务。

市第一人民医院联合角峪院区开展义诊活动

专家进乡村 义诊暖民心

姜涛（右一）代表医院接受志愿服务队授旗。 通讯员供图

市公共卫生医疗中心狂犬病暴露预防处置门诊。 通讯员供图

义诊团队为村民提供服务。 通讯员供图


