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本报讯（记者 张芮） 又是一年
重阳佳节。为弘扬中华民族尊老敬
老的传统美德，营造温馨和谐的社
区氛围，10 月 9 日上午，泰山区岱
庙街道花园社区在幸福食堂举办
了“邻里同吃长寿面 九九重阳敬老
情”主题活动，让老年居民感受邻
里和社区的温暖与关怀。

当天一早，幸福食堂的厨师开始
准备长寿面，将面条轻放在沸水

中，用筷子轻轻搅动。几分钟后，煮
熟的面条被放入提前准备好的碗
里，一碗碗热气腾腾、香气四溢的长
寿面便出锅了。在志愿者的引导
下，老年居民围坐在餐桌旁，与邻里
一起品尝寓意着长寿与幸福的长寿
面。面条劲道爽滑，汤汁鲜美可
口，大家边吃边聊，分享着彼此的生
活点滴，现场气氛温馨融洽。除了品
尝长寿面之外，社区的文艺爱好者还

为大家带来了歌曲演唱等节目。
一碗长寿面，满满敬老情。岱

庙街道花园社区党委书记、居委会
主任张丽表示，社区多方链接幸福
合伙人，全力为辖区居民提供贴心
服务。花园社区还将持续聆听老人
对社区发展的宝贵意见，不断链接
各 类 资 源 ， 大 力 弘 扬 “ 孝 老 爱
亲”的优良传统，努力营造“老有
所养、老有所依”的和谐社会氛围。

本报讯（记者 杨文洁） 金秋十
月，重阳佳节至，泰前街道嘉德社
区热闹非凡，重阳喜乐会之“套圈
嗨翻天”活动精彩上演。

活动现场，色彩斑斓的套圈摆
放在地上，旁边摆满了琳琅满目的
奖品，不仅有实用的生活用品，还
有新鲜的蔬菜等，老人们兴致勃勃
地 聚 集 在 活 动 区 域 ，个 个 精 神 抖
擞，脸上洋溢着灿烂的笑容。工作
人员耐心为老人讲解活动规则，大
家认真聆听，摩拳擦掌，准备大显
身手。

套圈开始后，老人有的气定神
闲 ， 瞄 准 目 标 后 稳 稳 地 抛 出 套

圈；有的略显紧张，小心翼翼地尝
试着。每当有老人套中奖品时，现
场便爆发出一阵欢呼声和掌声，套
中的老人更是喜笑颜开，没有套中
的老人也不气馁，互相交流着经
验，继续挑战。

在这个充满欢乐
的 社 区 重 阳 喜 乐 会
上，老人们通过套圈
活动，不仅收获了奖
品，更收获了快乐和
友谊，也让他们感受
到了社区的关爱和温
暖，为他们的晚年生
活增添了乐趣。

本报讯（记者 池彦明） 在重
阳节即将来临之际，为弘扬中华民
族 尊 老 、 敬 老 、 爱 老 的 传 统 美
德，帮助辖区老年人了解自己的健
康状况，9 月 8 日，泰安高新区北
集坡街道嘉和社区联合泰安市妇幼
保健院开展“金秋送健康 义诊暖
人心”健康义诊咨询活动，将优
质 、 便 捷 的 医 疗 服 务 送 到 居 民
身边。

活动现场，医务人员耐心地与
前来咨询诊治的居民交流，并为居
民 免 费 测 量 血 压 、 血 糖 、 心 电
图。同时，医务人员还为居民提供
了内科、妇科、眼科等专业的医疗
咨询服务，针对相关病情进行专业
性诊断和建议，叮嘱大家日常生活
中需要注意的事项。老人们纷纷表
示，在“家门口”就能享受到如此
专业、便捷的医疗服务，实在是太
方便了。

此次义诊活动，为辖区居民搭
建了便捷的咨询平台，帮助他们树
立健康的生活理念。嘉和社区相关
负责人表示，接下来社区将结合实
际，找准居民所急所需，有针对性
地开展好各类服务活动，把关心关
爱送到居民的心坎上，不断增强群
众的获得感、幸福感、安全感。

本报讯（记者 刘小东） 九九重
阳节，浓浓敬老情。10 月 9 日，在
重阳节到来前，泰山区邱家店镇前
旧县村举办了“九九重阳节 浓浓敬
老情”慰问演出活动。

这是前旧县村连续 3 年举办重
阳节慰问演出活动。活动现场，前
旧县村为村里80岁以上的老人发放
了太空被、保暖壶等慰问品和现
金，为老人送去关爱和温暖。泰安
芳甸剧团的演员们为老人带来了自
导自演、深受老年人喜爱的泰山胡
琴表演剧目 《泰山荷塘》 和 《龙湾
姑娘》。

前旧县村党支部副书记韩新志

介绍，前旧县村目前有80岁以上的
老年人 94 人、90 岁以上的老年人
15 人、百岁老人 1 人，每逢重阳
节、春节等节假日，村里都会走访
慰 问 老 年 人 ， 为 老 年 人 送 去 温
暖。“尊敬老人、爱护老人是我们中
华民族的传统美德，老年人应得到
社会各界的关注和爱护，我们有责
任和义务去帮助、爱护他们。”韩新
志说，前旧县村将传承好“尊老敬
老”的中华民族传统美德，努力
为“老有所养、老有所医、老有所
教、老有所用、老有所乐”创造条
件，确保老年人幸福愉快，颐养
天年。

迎重阳 敬老慰问演出暖人心

前旧县村邀请戏剧团为老人表
演。 记者 隋翔 摄
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