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“医学影像科是一个充满温暖的大
家 庭 ，让 我 在 阳 光 和 雨 露 中 不 断 成
长。我热爱这个大家庭，更喜欢影像工
作。”作为临床工作的“幕后英雄”，泰安
市中心医院医学影像科的于洁始终保
持阳光乐观、积极向上的心态，用严谨
的工作态度和精湛的专业技术，为临床
医生提供准确的影像诊断信息。

扑下身子，做一名合格的“影像人”
医 学 影 像 科 作 为 医 院 中 不 可 或

缺 的 一 部 分 ，承 担 着 为 临 床 提 供 准
确 、及 时 影 像 诊 断 信 息 的 重 任 。“ 医
学 影 像 主 要 是 为 疾 病 诊 疗 提 供 科 学
直 观 的依据，就 像 临 床 医 生 诊 治 疾 病
的 眼 睛 。”于 洁告诉记者，医学影像科
主要通过运用各种先进的影像设备和
技术，获得患者体内结构和病变的详细
图像，然后进行精准分析，从 而 帮 助 医
生 更 准 确 地 诊 断 疾 病 、制 定 治 疗
方 案 。

从 上 海 交 通 大 学 影 像 医 学 与 核 医
学专业硕士毕业后，于洁进入泰安市中
心医院工作。虽然已在医学影像科工作
了两年多，但她始终把自己当做一名新
人，以谦逊的态度不断学习。“刚开始工
作时，我对很多影像设备和技术都不熟
悉，影像诊断经验不足，在科室领导的
指导和同事的帮助下，我 不 断 积 累 经
验 ，在 临 床 工 作 中 逐 步 提 高 能
力 。”于 洁 表 示 ，一 个 人 的 力 量 是 有
限 的 ，但 团 队 的 力 量 是 无 穷 的 。医 学
影 像 科成员之间的紧密协作，让她感受

到 融 洽 的 团 队 氛 围 ，促 使 她 不 断
成 长 。

严谨专注，为提供优质影像诊断
砥砺奋进

医 学 影 像 科 要 求 影 像 医 师 的 医 疗
知识储备既要广又要精，同时要时刻关
注疾病的最新科研进展，及时了解前沿
医疗技术。“医学影像科的工作对于疾
病的早期发现、准确诊断和有效治疗具
有十分重要的意义，对于一名影像科医
师来说，责任重大、使命光荣。”于洁表
示，影像诊断包括明确直接征象和间接
征象、定性、定量和分期诊断等，就像诊

断肺癌并不只是对肺部做一个影像学
检 查 ，还 要 观 察 其 他 部 位 是 否 存 在
转移。

通过“描述+诊断”书写准确科学的
影像报告，是于洁日常工作中十分重要
的 一 环 。在 工 作 与 学 习 中 不 断 汲 取 经
验让于洁深刻意识到，要做好医学影像
诊断工作必须严谨、专注，不断提高诊
断效率。因此，她始终保持敬畏之心，不
放过任何一个影像细节，对报告质量严
格把控，切实为患者负责。

据介绍，医学影像科每周都会固定
时间开展典型病例、疑难病例讨论，这
让 像 于 洁 一 样 的 年 轻 医 师 开 阔 了 视

野 。借 助 医 院 和 科 室 提 供 的 舞 台 ，于
洁 既 做 好 本 职 工 作 ，又 积 极 投 身 科
学 研 究 ，发 表 了 多 篇 优 质 论 文 。“ 只
有 不 断 学 习 才 能 跟 上 时 代 的 步
伐 ，为 患 者 提 供 更 为 精 准 的 诊 断 服
务 。”于 洁 说 。

对 于 洁 而 言 ，心 系 患 者 、敬 业 奉
献，用积极的态度迎接每一次挑战，为
临床治疗贡献积极力量，是一件非常有
意义的事。“医院给了我这么好的发展
平台，我会牢记从医初心、践行医者使
命 ，在 平 凡 的 岗 位 上 创 造 不 平 凡 的 成
绩。”于洁说。

“未来之星”系列报道
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心怀热爱心怀热爱 追光前行追光前行
本报记者 邢季萌 通讯员 董晓婷

于洁认真阅片，精准研判病情。 记者 邢季萌 摄 于洁（右）向科室主任李秀娟请教问题。 记者 邢季萌 摄

本报讯（记者 温雯） 为进一步
防范和遏制校园欺凌行为，7 月 9
日，泰山区财源街道南湖社区联合
南 湖 颐 心 园 物 业 、 泰 山 科 技 学
院“知行法苑”基层服务践行团
共 同 开 展 预 防 校 园 欺 凌 宣 传
活动。

泰山科技学院的大学生志愿者

向在场的小朋友和家长讲解了什么
是校园欺凌，校园欺凌的类型、危
害和预防方法等内容。大家听得认
真仔细，在互动问答环节，在场的
小朋友踊跃举手，回答了如何应对
校园欺凌等问题。

宣讲结束后，大学生志愿者设置
了多种游戏，进一步宣传预防校园欺

凌 方 面 的 知 识 。校 园 欺 凌 主 题 拼
图、校园欺凌知识问答转盘、盲盒问
答……丰富多彩的游戏吸引了小朋
友积极参与。“我被人抢过钱，所以我
必须从他人身上抢回来，这个做法对
吗？”志愿者问。“不对！被抢钱应该报
警。”答对了盲盒上问题的小朋友开
心地接过小礼物。

对校园欺凌说“不” 南湖社区开展预防校园欺凌宣传活动

财源街道南湖社区开展预防校园欺凌宣传活动

对校园欺凌说“不”

本报讯（记者 李皓若） 为丰
富 社 区 青 少 年 的 暑 假 生 活 ， 近
日，徐家楼街道新华社区开展“读
书点燃智慧，知识照耀人生”暑期
阅读活动，鼓励青少年多读书、读
好书。

活动中，社区志愿者组织青少
年挑选自己喜欢的书籍，让他们在
阅读中感受文字之美、享受读书之
乐 。 在 分 享 环 节 ， 大 家 畅 所 欲
言，朗读喜欢的段落，分享自己的
阅读心得和书中的好词好句，在所
读、所学、所思中获得新感悟。

此次读书会活动为社区青少年
搭建了一个读书交流的平台，引导
青少年从“阅读”到“悦读”，在
交流中成长。今后，新华社区将着
力打造“书香社区——阅读伴我成
长”全民阅读品牌，通过打造特色
阅读空间，广泛开展各类阅读活
动，引导居民积极参与，全面营
造“多读书、爱读书、读好书”的
阅读氛围。

徐家楼街道新华社区
开展暑期阅读活动
让“阅读”变“悦读”

志愿者设置游戏环节，宣传预防校园欺凌知识。 记者 温雯 摄


