
本报讯（最泰安全媒体记者 赵
鑫 通讯员 庞怀刚）9月20日，由山东
省泰山医院牵头的泰山医养健康产业
联盟成立暨美邸智慧养老中心启用仪
式在山东省泰山医院举行，标志着该
院在助推医养健康产业和养老服务事
业发展的道路上迈出新的步伐。

省医养健康产业协会副会长安苑
在致辞中表示，山东省泰山医院牵头
成立了泰山医养健康产业联盟，对于
落实健康中国山东方案、提升医养高
质量发展水平、形成医养健康产业整
体发展优势具有重要意义。同时，美
邸智慧养老中心的落地，更是加快
了“医养+”的发展步伐。

市卫生健康委党组成员、副主任
王建海，市民政局党组成员、副局长董
峰在致辞中充分肯定了省泰山医院在
全市医养结合工作中所做的努力和创
新，切实为泰安市医养结合工作“泰安
模式、齐鲁样本、全国示范”和“养老泰
安·养生泰山”医养健康服务品牌创建
工作作出了突出贡献。

山东省泰山医院党委书记毛军胜
表示，今后，医院将联合美邸养老服
务 （上海） 有限公司、深圳市优必选
科技股份有限公司，引进先进国际养
老品牌和人工智能专业技术，共同建
设智慧养老中心，实现三方优势互
补、强强联合，全力打造具有时代引
领、行业示范的“泰优美”养老新标
杆、新高地、新品牌。

仪式上，泰山医养健康产业联盟
成员代表单位签约；省卫生健康委、省
医养产业协会、市卫生健康委、市民政
局、山东省泰山医院、深圳市优必选科
技股份有限公司、美邸养老（上海）有
限公司等单位相关领导共同触摸大屏
幕，宣告美邸智慧养老中心正式启用。

山东省泰山医院作为山东省首
批“医养结合示范单位”“山东省中医
药特色医养结合示范基地”以及省属
三级老年病医院，将积极响应国家号
召，全力做大做强“泰山医养健康产
业”品牌，为老年人健康幸福生活作出
新的更大贡献。

本报讯 （最泰安全媒体记者 刘
英迪 通讯员 许元陆） 近日，市中心
医院分院首届“质量管理持续改进案
例比赛”成功举办，该院纪委书记颜
锐 、 副 院 长 李 巍 伟 、 各 党 支 部 书
记 、 中 层 以 上 干 部 共 42 人 全 程 观
赛 。 此 次 参 加 比 赛 的 共 有 30 个 案
例，覆盖临床、医技及行政职能等科
室 。 经 过 前 期 各 党 支 部 的 预 赛 评
选，16个参赛案例进入决赛。

医院质量与患者安全是医院发展
的生命线，各科室通过本次比赛，全

面运用质量管理的方法，深入开展质
量改进活动，不断提高医院质量管理
水平和医院服务品质。

比赛期间，选手们用翔实的数
据、精美的图片、生动的讲解，从不
同角度展示了科室和部门运用质量管
理 工 具 持 续 改 进 工 作 的 措 施 和 成
果。评委们从项目汇报的覆盖面、改
善主题选定、要因分析和工具使用、汇
报技巧等多方面进行了公平公正的打
分。通过激烈角逐，共评选出一等奖1
名、二等奖2名、三等奖3名。

李巍伟在总结比赛时表示，要以
本次比赛为契机，认识到质量管理工
具的重要性，主动、高效、便捷地应
用质量管理工具来持续改进本职工
作，促进工作质量不断提升，切实提
高医院管理水平，促进医院高质量
发展。

未来，市中心医院分院将持续开
展质量持续改进案例比赛，不断优化
管理模式和服务流程，提升医院质量
安全与综合服务水平，提高患者就医
获得感、幸福感。

市中心医院分院举办首届“质量管理持续改进案例比赛”

参赛选手展示工作成果。
通讯员供图

纵览天下 离你最近

责编/封锐 美编/高颖 审读/温雯A11-A13●

A11第一健康◎2023年9月22日 星期五
◎总编邮箱：zbstswb@126.com

泰山医养健康产业联盟成立
暨美邸智慧养老中心启用仪式举行

市妇幼保健院口腔科专家支招

让孩子拥有健康整齐的牙齿
最泰安全媒体记者 赵鑫 通讯员 李欣 王艺璇

泰山医养健康产业联盟暨美邸智慧养老中心启用仪式在山东省泰山医院
举行。 通讯员供图

科室介绍：

市妇幼保健院口腔科是一个
专业的集预防和治疗儿童口腔疾
病于一体的科室。科室技术力量
雄厚，医疗设备先进。为适应儿童
心理特点，科室还引进了先进的矫
正系统，使正畸治疗的时间大大缩
短，舒适度提高，更易被儿童接受。

科 室 有 六 个 特 色 保 健 专
业，儿童龋病的预防和治疗、儿
童口腔舒适化治疗、孕前及孕期
口腔保健、儿童早期矫治、口腔
正 畸 、 成 人 牙 病 的 预 防 与 治
疗。科室坚持以预防为主，防治
结合的指导方针，发挥妇幼保健
院优势，开展孕前期、孕期、产
后期、0至3岁婴幼儿期、学龄前
期、学龄期、青春期及成人全面
的口腔保健工作。其中，儿童口
腔舒适化治疗是在全市率先开展
的 项 目 ， 主 要 服 务 于 患 牙 较
多、治疗不配合的儿童患者。

近年来，我国儿童龋患率呈明显
上涨趋势。根据第四次全国口腔健康
流行病学调查显示，我国 5 岁儿童龋
患率为 70.9%，12 岁儿童龋患率为
34.5%，与十年前相比，5岁和12岁儿
童龋患率分别上升 5.8 和 7.8 个百分
点。儿童口腔健康已经成了社会关注
的焦点。如何让孩子拥有健康、整齐
的牙齿，记者带着问题采访了市妇幼
保健院口腔科主任尹国强。

什么是涂氟和窝沟封闭？

尹国强介绍，儿童牙齿涂氟是用
含氟的物质对牙齿表面进行氟化处
理，从而使牙齿变得坚硬、不容易被
酸腐蚀，可以抑制龋细菌的生长，从
而预防蛀牙。窝沟封闭主要是针对乳
磨牙和恒磨牙，因为磨牙有较细而深
的窝沟，容易残留食物残渣，滋生细
菌，窝沟封闭是采用高分子物质将窝
沟填平，有利于牙齿的清洁。

涂氟和窝沟封闭分别什么时候
做？一般建议，儿童从 3 岁开始就需
要涂氟。每隔半年为孩子做一次全面

的口腔健康检查，同时给予全口涂
氟；一般在孩子 6 周岁时，家长可带
孩子到口腔科检查是否需要做窝沟封
闭。窝沟封闭建议做3次，乳牙期为3
至5岁，恒牙期6至7岁及11至13岁。

做完后是不是就不会龋齿了？尹
国强表示，涂氟后如果孩子的口腔卫
生不好，甜及黏的食物停留在牙面时
间较长，产生集聚较多的酸，导致牙
齿硬组织破坏，还是会患龋齿的；做
完窝沟封闭如果不注意口腔卫生、窝
沟封闭材料出现松动或脱落，仍会有
发生蛀牙的风险。此外，窝沟封闭仅
能预防窝沟龋病，并不能预防其他种
类的龋齿。因此做了涂氟和窝沟封闭
后，平时还是需要督促儿童维护好口
腔卫生，定期检查，及时发现口腔
问题。

乳牙龋坏到底有没有必要补？

尹国强告诉记者，门诊里常常有
很多小朋友因龋齿就诊，龋齿轻则影
响咀嚼，重则疼痛难忍，然而许多家
长 却 认 为 乳 牙 不 好 补 ， 以 后 会 换

牙，因此也没必要补。
幼儿得了龋齿后如果不及时治

疗，烂牙只会越来越严重，可能出现
残冠、残根、根尖脓肿等，很容易影
响恒牙的发育及萌出。对于乳牙龋坏
后的治疗方式，尹国强建议，严重的
乳 牙 龋 坏 可 做 儿 童 乳 牙 预 成 冠 治
疗。儿童乳牙预成冠是一个预先成形
的牙冠，它能保护乳牙并且增加牙齿
硬度，恢复牙齿外形和咀嚼功能，防
止充填物脱落、继发龋，保护患牙维
持到恒牙替换，有效避免传统的乳牙
龋齿充填时，患儿抵触不配合、隔湿
效果不好、去龋不彻底等原因造成填
充失败。

尹国强表示，对于多颗牙齿龋坏
的低龄儿童和对牙齿治疗极度恐惧的
儿童，建议全麻下进行龋坏牙的治
疗。全麻下口腔治疗技术，为这些患
儿的牙齿治疗提供了一种安全、高效
的治疗方法，可以让儿童牙病患者舒
适地一次性完成牙髓炎、龋齿等所有
牙病的治疗，同时能消除患儿恐惧心
理，有利于儿童身心健康。


