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袁海鹏：泰安市中心医院消化内科主任、内镜中心主任，主任医师，医学博士，硕士
研究生导师，泰安市专业技术拔尖人才，泰安市高层次人才。他擅长肝胆胰腺疾病的诊断
与治疗，尤其擅长肝胆胰腺疾病相关的各类消化内镜治疗技术。近年来，他在全省率
先、国内较早开展了内镜下经胃入路保胆胆囊结石取石及胆囊息肉切除术，在泰安率先开
展了肝胆胰腺疾病、胃肠道、纵隔、腹盆腔及腹膜后肿瘤及肿大淋巴结的超声内镜诊断及
超声内镜引导下细针穿刺术、神经阻滞术及肝胆胰腺疾病超声内镜下药物注射及引流技术
等。此外，他在消化道早癌及粘膜下病变的内镜粘膜下剥离术 （ESD） 方面也有较高造
诣。学术兼职：泰安市医学会消化内镜专业委员会主任委员、泰安市消化内镜质控中心常
务副主任、中日医学科技交流协会医药发展与健康促进分会青委会副主任委员、山东省研
究型医院协会消化介入诊疗专业委员会副主任委员、山东省公共卫生学会消化内镜专业委
员会副主任委员、山东省健康管理协会胰腺病专业委员会副主任委员、山东省医学会消化
内镜学分会超声内镜学组副组长、山东省医学会心身医学分会委员、山东省医师协会消化
内镜医师分会常务委员、山东省中西医结合学会消化内镜分会常务委员、山东省研究型医
院协会消化内镜分会常务委员、山东省消化内镜质控中心委员等。

伴随着医疗技术的快速发展，消化
内镜技术日新月异，深受业内专家重
视。超声内镜作为新兴的消化内镜诊疗
手段，在肝胆胰腺、消化道早癌等疾病
诊疗方面发挥着重要作用。为掌握超声
内镜技术，让泰安市民在“家门口”就
能享受优质服务，袁海鹏从 2012 年下
半年开始，在繁忙工作之余，每周都会
到济南学习。“我往济南多跑一趟，泰
安的患者就能少跑一趟。”在袁海鹏的
内心深处，身为一名医者，必须把患者
放在最重要的位置。

功夫不负有心人。经过一年的奔波
学习，袁海鹏在泰安率先开展了超声内

镜技术。为更好地造福患者，袁海鹏秉
承工匠精神，刻苦钻研、勤于实践、注
重总结，使自己的内镜技术日臻成
熟。在 2018 年全国超声内镜穿刺大赛
中，他夺得了山东省第一名、华中赛区
第三名的优异成绩。

凭借过硬的技术，袁海鹏完成了泰
安首例胰腺占位性病变的超声内镜引导
下细针穿刺术，此后又开展了纵膈及腹
腔病变超声内镜引导下细针穿刺术。目
前，袁海鹏每年可完成超声内镜引导下
细针穿刺术100余例。在此基础上，他
在泰安率先开展了一系列超声内镜治疗
技术，如盆腔脓肿超声内镜引导下引流

术、超声内镜引导下神经丛阻滞术及胰
腺胰岛细胞瘤无水酒精消融术等新技
术。同时，袁海鹏在山东省率先开展了
内镜下经胃保胆取石术，此项技术标志
着泰安市中心医院的内镜技术走在了全
省前列。

近年来，袁海鹏以第一作者及通讯
作者发表 SCI 收录论文 6 篇，在 《中华
消化杂志》《山东大学学报》 等国家级
杂志发表论文 10 余篇，主持省级科研
课题 1 项、市级科研课题 2 项，获得国
家 发 明 专 利 1 项 、 实 用 新 型 专 利 5
项、泰安市科技进步二等奖2项，荣获
泰安市第12届青年科技奖。

作为科室负责人，袁海鹏在着力提
升 自 身 业 务 能 力 的 同 时 ， 注 重 发
挥“传、帮、带”作用，全力提高科室
年轻医生的技术水平。在他的带领
下，消化内科成功完成山东省首例内镜
下经胃保胆取石术、超声内镜引导下神
经丛阻滞术、胰腺胰岛细胞瘤无水酒精
消 融 术 、 内 镜 下 逆 行 胰 胆 管 造 影
术 （ERCP） 及 取 石 术 等 高 难 度 手
术，每年可完成各种消化道早癌及黏膜
下肿瘤的ESD术300余例以及ERCP技
术 300 余例。无论是手术数量还是质
量，都排在全省地市级医院消化内科领
域前列。
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24 小时随时待命，凌晨抢救消化
道出血患者，大年初二抢救肝硬化食管
胃镜静脉曲张大出血患者……对于袁海
鹏来说，病情就是命令，时间就是生
命，唯有时刻准备、全力奔跑，才能真
正肩负起救死扶伤的神圣使命。

身为一名共产党员，袁海鹏常年加
班加点，从不计较个人得失，经常在节
假日和深夜到医院抢救疑难危重患
者。某天凌晨，睡梦中的袁海鹏接到值
班医生电话，得知重症监护病房一名患
者出现消化道大出血，随时都有生命危
险，必须要尽快手术治疗。挂断电话
后，袁海鹏以最快速度赶往医院。病房
里，袁海鹏站在病床旁边为患者实施了

胃镜检查及治疗。最终，经过近四个小
时的不懈努力，袁海鹏和同事成功把患
者从死亡线上拉了回来。看到患者安全
了，袁海鹏才拖着疲惫的身躯离开
病房。休息片刻后，他又开始了新一天
忙碌的工作。

像这样的真实事例，在袁海鹏身上
不胜枚举。对于袁海鹏来说，只有时时
处处、时时刻刻把患者放在心头，才能
不辜负患者的信任和重托；只有脚踏实
地、履职尽责、忘我奉献，用仁心守护
人民群众生命安全和身体健康，才能对
得起“医生”二字。

2010 年 3 月，袁海鹏按照组织安
排，奔赴四川北川羌族自治县开展援助

工作。尽管困难重重，但袁海鹏始终保
持良好的精神状态，全身心投入到各项
工作中。他每天按时查房、巡视病
房，及时了解患者病情变化，并把先进
的诊治方法和诊疗理念传授给当地医
生，从而让北川人民得到更好的医疗卫
生 服 务 。 在 为 期 3 个 月 的 援 川 工 作
中，袁海鹏做到了不怕苦、不怕累，以
过硬的技术、扎实的作风、高尚的医德
为北川的医疗卫生事业贡献了积极力
量，受到了各级领导和广大百姓的高度
评价，被评为“泰安市援助北川灾后重
建卫生系统先进个人”。

作为泰安市专业技术拔尖人才、泰
安市高层次人才，袁海鹏兼任中日医学

科技交流协会医药发展与健康促进分会
全国青年委员会副主委、山东省医学会
消化内镜分会超声内镜学组副组长、山
东省医师协会消化内镜分会委员等，多
次被授予嘉奖及三等功，两次当选“泰
安好医生”。

“自选择医生这个职业开始，我就
深知唯有医术精湛才能为患者撑起健
康‘保护伞’，唯有脚踏实地才能赢得
患者信任。”谈起从医初心，袁海鹏的
眼神中满是笃定。

从医路上，袁海鹏这名朴实的山东
汉子，将始终坚守初心、敬业奉献、踔
厉奋发，以精湛医术、满腔热情书写医
者华章。

情系患者 心系群众 用汗水诠释医者大爱无疆

袁海鹏和同事为患者进行内镜诊疗。

袁海鹏在“山东好医生”颁奖现场。

20多年来，他始终保持着勇毅前行、笃行不怠的工作作风，在消
化内科领域躬耕不辍，用精湛技术为患者祛除病痛。

一年365天，他始终奔波在救死扶伤的路上，用严谨、谦虚、和蔼
诠释着医者仁心的真谛，用实干担当、勤勉敬业彰显医者大爱。

他，就是泰安市中心医院消化内科主任袁海鹏。近期，山东省卫生
健康委员会公布了2023年“山东好医生”名单，袁海鹏榜上有名。“这
是一份荣耀，也是一种鞭策，我将以更加饱满的工作热情、更加务实的
工作作风、更加精湛的医疗技术，全力守护群众健康。”袁海鹏说。
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