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新华社北京7月16日电 据国
家体育总局航空无线电模型运动管
理中心 16 日消息，中国轻型飞机
国家队已于江苏溧阳开启为期5天
的赛前集训，为 7 月底参加第 23
届国际航联世界拉力飞行锦标赛做
准备。

本届拉力飞行世锦赛将于7月
29日至8月4日在法国举行，有来
自20个国家和地区的60支队伍参
赛，科目是用纸质罗盘地标领航飞
行及精确着陆。本次世锦赛将以全
英文进行，需要机组熟练掌握英
语，并事先依靠地图对飞行区域关
键地标有清晰的认识。

中国轻型飞机国家队时隔3年
再次集结出征国际大赛，备受关
注。队伍出征仪式 10 日上午在长
荡湖机场顺利举行，4名飞行员李
天、师炜、胡少康、王思莼将分成
两个机组参赛，力争取得佳绩。

本 次 集 训 时 间 为 14 日 至 18
日，重点围绕比赛规则进行同步飞
行 训 练 ， 结 合 针 对 性 的 飞 行 讲
评，以最高效率让飞行员理解赛
制，提升机组人员的配合度。

作 为 一 个 新 兴 小 众 运 动 项
目 ， 轻 型 飞 机 正 处 于 高 速 成 长
期，亟需更多的赛事平台。此次世
锦赛将见证中国飞行健儿们的飒爽
英姿与凌云壮志，也是提升中国航
空运动国际竞争力、普及推广航空
运动的良机，同样有助于通用航空
产业的发展。

近日，中国男排结束了世界男
排联赛的征战。中国男排主教练吴
胜接受记者专访时表示，世联赛未
发挥出最佳状态，今年球队的主要
目标是打好杭州亚运会和巴黎奥运
会资格赛。

在2023世界男排联赛中，中国
男 排 以 2 胜 10 负 的 成 绩 排 名 末
位，遗憾降级。

吴胜表示，今年的世界男排联
赛，球队准备比较充分，但结果不
尽 如 人 意 。“ 我 们 的 二 传 比 较 年
轻；接应位置上球员目前状态不是
很 好 ，没 有 发 挥 出 强 力 接 应 的 作
用，导致二号位和四号位进攻不平
衡，很多球防起来以后进攻打不下
去，进攻成功率还需提升。”吴胜说。

队长江川的回归让大家更加期
待今年中国男排的表现，但从世联
赛的发挥来看，江川尚未恢复到最
佳状态。吴胜表示，教练组和大家
一样，很期待江川的回归，但他从
日本联赛回来后，一直受到膝伤影
响，伤势比想象中要麻烦，对他的
进攻和防守影响都比较大。

相较于去年世联赛，中国队今
年在发球、拦网、一传等方面都有
进步。在吴胜看来，本届比赛球队
的一传到位率还不错，但是一次攻
的成功率不高，经常会出现连续丢
分的情况。

主攻手张景胤在多项技术统计
中 进 入 前 十 ， 排 在 得 分 榜 第 四
位、扣球榜第五位、发球榜第六
位、拦网榜第九位。吴胜对他的表
现也给予了肯定：“他在国内联赛是
顶级主攻，去了波兰以后，发现自
身还有很多可以提升的地方。今年
他的得分手段变得更多样，技术上
会运用一些平打、借手等。在国外
的经历让他感受到身体和力量的重
要性，他在训练中对自己的要求也
提高了很多。”

今年的世界男排联赛在规则方
面也有一些变化，比如取消了底线
司线员，所有界内和界外球全部通
过鹰眼进行判断。此外，暂停的规
则也有变化，在12分前和12分后各
有一次暂停。

吴胜说，在对新规则的熟悉掌

握和快速适应方面，教练组还需要
进一步提升。“比赛中我们经常有连
续丢分的时候。新规则下，叫了一
次暂停之后，再想调整、缓解场上
局势有时候比较困难。我们很多队
员比较年轻，大赛经验少，解读比
赛的能力与国外高水平运动员相比
还有差距，在场上的自我调节和控
制能力还不那么成熟。”

吴胜表示，今年球队的主要任
务是杭州亚运会和巴黎奥运会资格
赛。球队主力二传于垚辰也将于近
期与球队会合，“他 （于垚辰） 回归
以后，队伍的整体配合方面会有提
升。二传是球队的核心，如果一次
攻的成功率能提升5%至10%，情况
会有很大改观”。

由于杭州亚运会和巴黎奥运会
资格赛离得比较近，短时间内备战
两项重要赛事，对教练组和运动员
都提出了更高的要求。“我们要做一
个长期备赛计划，充分调动队员的
状态，缓解长期比赛的疲劳，同时
增加板凳深度，尽可能进行多人轮
转。”吴胜说。

新华社成都7月 16日电（记
者 李力可） 在成都第31届世界大
学生夏季运动会开幕倒计时 12 天
之 际 ， 16 日 上 午 ， 成 都 全 市 约
1400 名各行各业市民代表、运动
达人在成都环城生态区一级绿道开
展“迎大运——环城生态区健康
跑”，以运动的方式喜迎大运会。

本次活动以成都环城生态区全
程100公里的一级绿道为基础，按
照“东、西、南、北”4个片区精
选 4 条健康跑路段，设置 1 个主会
场、3个分会场，以不同路段同一
时间出发的形式展开。活动以位于
成都市高新区的桂溪生态公园为主
会场，3 个分会场分别设在青龙
湖、蜀道通衢、锦绣水韵3个园区。

活动中，市民代表和运动达人
们沿着绿道，一边跑步一边欣赏公
园美景，在深深绿意中畅快奔跑。

“今天我是和社区的跑步爱好
者一起过来的，5公里跑下来有一
点累，但是跑完身体特别轻松。一
路上绿道环境，身心愉悦。”成都
市民熊孟芳说，“在成都，大运氛
围很浓厚，我们市民的运动热情也
提高了。期待每一位参赛选手在赛
场上都发挥出最好的水平。”

成都大运会火炬手代表赵晓俐
向公益性体育社会组织代表赠送了
大运会火炬“蓉火”。

“我很期待来自全世界的青年
朋友能给成都这座城市带来更多阳
光与活力，同时也很期待所有的成
都 市 民 都 能 积 极 参 与 到 大 运 会
中，让我们这座城市更有活力、更
健康。”赵晓俐说。

新华社美国阿灵顿电（记者 徐
剑梅） 创造历史！中国女排 7 月 15
日在2023年世界女排联赛总决赛的
半决赛中放松心态，气势如虹，以
3:0 力克头号种子波兰队，首次冲
进世联赛冠军争夺战。

中国女排已经创造了征战世界
女排联赛的最好成绩。2018 年和
2019年，中国队曾两次获得铜牌。

当 天 中 国 女 排 派 出 主 攻 李 盈
莹、王云蕗，副攻袁心玥、王媛
媛，接应龚翔宇，二传刁琳宇和自
由人王梦洁的首发阵容。

首局波兰队失误相对较多，中
国队攻防两端都表现强悍，短暂胶
着之后将分差逐渐拉大。波兰队顽
强 追 赶 ， 但 中 国 姑 娘 们 攻 势 如
虹，以25:18拿下首局。

第 二 局 对 双 方 而 言 都 是 苦
战。角逐至 8 平后，中国队开始领

先。波兰队则不断发力，将比分追
至23平。关键时刻，中国队没有手
软，以25:23再下一城。

第三局波兰队背水一战，战况
更为激烈。双方比分交替上升至 7
平，中国队随后连赢 3 分占据上
风，并牢牢保住领先优势，用牢固
的 “ 防 波 堤 ” 挡 住 波 兰 队 的 进
攻，最终以25:23结束战斗。

根据赛后技术统计，中国队失误
8 次，而波兰队出现 20 次失误。波兰
队被中国队的气势压住，未能发挥出
其 扣 球 威 力 ，中 国 队 的 扣 杀（48:
47）和拦网（6:5）得分都略占上风，但
波兰队有4次发球直接得分。

此 役 中 国 姑 娘 们 全 员 “ 开
挂”，配合顺畅。主攻手李盈莹独得
14 分 ， 袁 心 玥 和 王 云 蕗 各 得 13
分。波兰队的玛格达莱娜拿下全场
最高的15分。

赛后中国队主教练蔡斌说：“今
天队员们很好地贯彻了我们准备会
的意图，场上团结一致，每球必
拼，无论领先还是落后，大家都能
相互鼓励，顶住压力。今天发挥得
非常好！”

王媛媛则表示，波兰队是一支
非常有特色的队伍，状态很好，这
次奉献了很高水平的比赛，中国队
依靠团队的力量拿下胜利。比赛中
对方盯得很紧，但队友很信任自
己，自己也打得很坚决。她说中国
队现在还是一支比较年轻、有冲击
力的队伍，会努力做得更好。

中国队在决赛中的对手将是土
耳其队，她们在半决赛中 3:1 力克
美 国 队 。 针 对 16 日 的 冠 军 争 夺
战，蔡斌说中国队将一如既往，珍
惜每一场比赛，“敢于亮剑，团结一
致，拼每一分球！”

中国女排力克头号种子波兰队

首进世联赛冠军争夺战

力争打好亚运会和奥运资格赛
——专访中国男排主帅吴胜
新华社记者 李典 王镜宇 韦骅

全民健康迎大运
环城绿道欢乐跑

轻型飞机国家队
集训备战世锦赛

中国队球员在比赛中庆祝得分。 新华社发


