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仲春时节，泰汶大地处处洋溢着勃
勃 生 机 。泰 安 首 例 五 胞 胎“ 一 起 向 未
来 ”的 家 中 ，来 了 几 位 特 殊 的 客
人——泰安市中心医院新生儿科医护
人 员 。原 来 ，在 五 胞 胎 一 周 岁 之 际 ，新
生儿科主任姚国、护士长褚忠霞带领部
分医护人员在探望宝宝们的同时，为他
们送上了生日祝福。

2022 年 3 月 20 日 ，泰 安 市 中 心 医
院新生儿监护室（NICU）收治了我市首
例五胞胎。五胞胎出生时，孕周仅为 31
周，其中体重最大的仅为 1400 克，体重
最小的仅有 1140 克，属于“极低体重新
生儿”。由于早产，5 名宝宝的脏器发育
并 不 完 善 ，面 临 着 呼 吸 关 、感 染 关 、营
养关等一个个挑战。

新 生 儿 监 护 室 按 照 医 院 部 署 ，践
行“ 新 生 之 路 悉 心 呵 护 ”的 服 务 宗
旨，精心制定了治疗和照护方案，全力
守护五胞胎的生命安全。对于“极低体
重新生儿”来说，精细化的护理尤为重
要 。为 此 ，护 理 团 队 制 定 了 科 学 化 、标
准 化 、优 质 化 的 护 理 方 案 ，从 低 体
温 、管 道 、喂 养 、细 节 管 理 以 及 发 展 性
照顾等方面实施全方位的护理。除此之
外 ，护 理 团 队 为 五 胞 胎 实 施 了 下 肢
PICC 置 管 术 ，不 仅 解 决 了 宝 宝 们 需 要
长 期 输 液 和 静 脉 营 养 治 疗 的 护 理 难
题，也开辟了持续有效的静脉通道，提
高了护理质量。在五胞胎发展性照顾过

程 中 ，护 理 人 员 科 学 实 施 舒 适 体 位 管
理，采用四肢中线曲位、三阶梯俯卧位
等方式，让宝宝们享受舒适体位，促进
他们的睡眠和生长发育。同时，护理人
员 科 学 采 用“ 二 四 换 尿 裤 法 ”，双 人 四
手为宝宝更换纸尿裤，让宝宝身体保持
水平位，全力呵护宝宝安全。

在新生儿监护室，医护人员每天除
了详细观察、记录监护仪器上的体征指
标外，还要通过观察宝宝们的吃奶、排
便 、体 重 、哭 闹 等 情 况 ，及 时 捕 捉 和 判
断患儿病情的细微变化，以便应对可能
出 现 的 突 发 情 况 ，并 科 学 调 整 治 疗 方
案 。经 过 数 十 天 的 奋 斗 ，新 生 儿 科“ 全
能战士”用辛勤的付出和无微不至的守
护 ，让 5 名 宝 宝 平 安 闯 过 了 呼 吸 、感
染、喂养、黄疸、支气管发育不良、早产
儿视网膜病变、颅内出血、贫血等一个
个关口。经专家组评估，5 名宝宝生命
体 征 平 稳 、吸 吮 有 力 ，达 到 了 出 院 标
准。2022 年 5 月 27 日上午，一场以“情
重五胞胎 大爱向未来”为主题的爱心

扶助活动在泰安市中心医院举行，宣告
经过医护人员近 70 个日夜的精心救治
和全心守护，五胞胎健康出院。

新 生 儿 科 医 护 人 员 始 终 牵 挂 着 五
胞 胎 的 生 长 发 育 情 况 ，自 五 胞 胎 出 院
后，他们通过一对一口头宣教、视频宣
教等方式，延伸优质护理服务，消除五
胞胎家属的育儿困惑，让五胞胎父母在
育 儿 路 上 有“ 医 ”靠 ，用 实 际 行 动 诠 释
了“生命之托 重于泰山”的真谛。

近年来，泰安市中心医院新生儿科
收治的早产儿约占所有患儿的 60%，其
中 体 重 低 于 2000 克 的 约 占 20% 。面 对
这样的特殊群体，新生儿科全体医护人
员 牢 记 使 命 、兢 兢 业 业 、无 私 奉 献 ，创
造 了 一 个 个 生 命 奇 迹 。在 今 后 工 作
中，新生儿科将针对新生儿护理特点和
治疗实际需要，强化服务意识、量化服
务 目 标 、创 新 服 务 方 式 ，做 实 基 础 护
理 、做 精 专 科 护 理 、做 美 人 文 护 理 ，全
面提升服务品质，打造更专业、更有爱
心、更有温度的学科品牌。

“医疗满意在人民”系列报道

□□通讯员通讯员 王格王格

泰安市中心医院情系五胞胎成长泰安市中心医院情系五胞胎成长

坚守初心坚守初心 护佑新生护佑新生

五胞胎住院期间，姚国（中）带领医护人员查房。 新生儿科团队全力呵护五胞胎生命安全。 姚国和部分医护人员看望五胞胎。

编者按：医疗卫生工作，一头连着民
生福祉，一头连着社会稳定，传递出的是
人民群众真实的健康需求，体现的是医
疗卫生机构“以人为本”的服务宗旨。

群众利益无小事，一枝一叶总关
情。作为区域医疗卫生服务的排头兵，泰
安市中心医院贯彻“人民至上、忠诚担
当、精心服务”的理念，聚焦群众看病就
医的“堵点”“烦点”“难点”“痛点”，扎实
开展“医疗满意在人民”行动，想实策、出
实招、求实效，坚持业务做强、服务做
优，激活了医疗卫生服务整体效能，为医
院高质量发展注入了强劲动能。

第八批国家组织药品集中采购今日开标

肝素类产品首次被纳入
3 月 29 日，第八批国家组织药

品集中采购在海南陵水开标，第八
批国家集采涉及40个大品种，覆盖
抗感染、肝素类、抗血栓、高血压
等领域。其中，肝素类产品首次被
纳入。

近 年 来 ， 国 家 医 保 目 录 年 年
上“新”，不少曾经的天价药变成了
亲民价，罕见病等群体的用药短板
也正在逐步补齐。最近五年，618
个 药 品 新 增 进 入 目 录 ， 涵 盖 肿
瘤、罕见病、慢性病等目录内全部

31 个药品类别。与此同时，341 个
药品通过谈判，从“天价药”走
到 “ 亲 民 价 ”， 价 格 平 均 降 幅 超
50%，进口药品基本给出了全球最
低价。

据央视新闻客户端

新华社南京3月28日电 28 日
上午，中国国民党前主席马英九一
行拜谒了南京中山陵。

青山巍巍，松柏苍翠，位于南
京东郊紫金山麓的中山陵庄严肃
穆。1925 年，孙中山先生在北京逝
世，1929年葬于南京中山陵。

上午 9 时许，马英九一行抵达
中 山 陵 博 爱 广 场 ， 一 路 拾 级 而
上，进入祭堂。面对孙中山先生石
刻坐像，马英九一行静默肃立。司
仪宣布祭祀典礼开始，马英九向坐
像敬献花环。

随后，司仪宣读祭文。祭文歌
颂了孙中山先生丰功伟绩和高风亮
节，并写道：“两岸人民，同属中

华，炎黄子孙，振兴民族，共创未
来，薪传绵延。九二共识，和平基
础。苍生为念，百姓谋福，共同发
展，永继无疆。”

祭文宣读后，马英九一行集体
默哀一分钟。随后，马英九与随行
主要成员进入墓室，凭吊孙中山先
生棺椁。

在祭堂耳房，马英九题写“和
平奋斗 振兴中华”，以志纪念。

参观孙中山纪念馆后，马英九
接受媒体联访。他表示，两岸人民
同属中华民族，都是炎黄子孙。深
盼两岸共同努力，追求和平，避免
战争，致力振兴中华，这是两岸中
国人不可回避的责任，我们一定要

努力实现。希望台湾青年深入了解
中山先生生平和两岸关系，认清两
岸 一 定 要 和 平 奋 斗 才 能 振 兴 中
华。这次来大陆，看到大陆朋友非
常热情，民众非常欢迎，我们回去
后会把这份好意转达给台湾民众。

孙 中 山 先 生 是 伟 大 的 民 族 英
雄、伟大的爱国主义者、中国民主
革命的伟大先驱，受到全体中华儿
女景仰。他立志救国救民，第一个
响亮喊出“振兴中华”的口号，为
中 华 民 族 作 出 了 彪 炳 史 册 的 贡
献。他强调“‘统一’是中国全体
国民的希望”，始终坚定维护国家统
一和民族团结，旗帜鲜明反对分裂
国家、分裂民族的言行。

马英九拜谒南京中山陵
题写“和平奋斗 振兴中华”

新华社纽约3月27日电（记
者 刘亚南） 美国第一公民银行27
日宣布，已经与美国联邦储蓄保
险公司签署协议，收购原属硅谷
银行的存贷款和其他资产及负债。

根据第一公民银行提供的信
息，该行以 164.5 亿美元的折价购
得 约 1100 亿 美 元 硅 谷 银 行 资
产，其中包括720亿美元贷款，同
时承担936亿美元硅谷银行负债。

自 27 日起，原属硅谷银行的
17 个银行网点将以第一公民银行
的名义开展业务。数据显示，总
部位于北卡罗来纳州首府罗利的
第一公民银行在美国有550个经营
网点，2022 年年底时的资产规模
为1090亿美元。

受收购消息刺激，第一公民银
行 股 份 公 司 股 价 27 日 上 涨
53.74%，收于每股895.61美元。

硅谷银行本月 10 日遭监管部
门接管，并由联邦储蓄保险公司
进行清算管理，原因是硅谷银行
流 动 性 和 清 偿 能 力 不 足 。 这 是
2008 年 9 月以来美国最大的银行
关闭事件。被接管时，硅谷银行
总 资 产 和 总 存 款 规 模 分 别 约 为
1670亿美元和1190亿美元。

联邦储蓄保险公司在 27 日的
声明中表示，硅谷银行关闭估计
将给其运营的存款保险基金带来
200亿美元损失。

美国第一公民银行
宣布收购硅谷银行


