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“从做完胃肠镜手术到办完出院手
续，只用了一个多小时，省时省心更省
钱。”近日，在泰安市中心医院门诊楼三
楼内镜中心，谈起内镜中心日间手术带
来的就医新体验，患者刘先生竖起了大
拇指。

为有效缓解患者“住院难”问题，提
高患者就医满意度，泰安市中心医院内
镜中心根据医院工作部署，按照全国区
域 点 数 法 总 额 预 算 和 按 病 种 分 值 付
费（DIP）改 革 要 求 ，主 动 作 为 、大 胆 创
新，自去年 3 月起，逐步开展了内镜中心
日间手术模式，通过诊疗模式和就医流
程 的 优 化 再 造 ，满 足 了 患 者 治 疗 需
求，减轻了患者就医负担，节省了医保
资金，交出了一份百姓满意、社会点赞
的“成绩单”。

目的

破解“一床难求”满足患者就医需求

近 年 来 ，随 着 百 姓 健 康 意 识 的 增
强，越来越多的人主动到医疗机构做胃
镜、肠镜等内镜检查。同时，随着微创技
术的快速发展，诸如胃息肉、肠息肉、胃
食 管 反 流 病 、消 化 道 粘 膜 下 肿 瘤 等 疾
病，医生通过内镜就可以有效解决，安
全、微创、便捷。在这种情况下，大型综合
医院消化内科常常出现“一床难求”的
局面。

泰安市中心医院内镜中心按照医院
高质量发展战略部署，在精心调研并学
习借鉴先进经验基础上，决定开展日间
手术模式。“日间手术模式是介于门诊和
普通住院之间的一种综合治疗管理模
式，主要应用于医疗技术成熟、手术风险

低和术后并发症少的病种或术式，尤其
适用于患者按照诊疗计划在 1 日（24 小
时）内入院、出院所能完成的治疗。”泰安
市中心医院消化内科中心主任、内镜中
心主任袁海鹏表示，开展日间手术模式
后，患者可以当天入院治疗、当天出院
回家。

为保证医疗质量，全力确保患者安
全，袁海鹏带领消化内科中心、内镜中心
医护人员通过调研讨论，制定了“一切以
病 人 为 中 心 ，以 质 量 为 核 心 ，加 快 周
转、提高效率”的工作方案，挑选高年资
医师、高年资护士进行手术操作，并制定
了标准化的诊疗流程。截至目前，内镜中
心日间手术模式可开展近 30 个病种的手
术，有效满足了患者就医需求。袁海鹏告
诉 记 者 ，为 满 足“ 上 班 族 ”群 体 治 疗 需
求，内镜中心还专门开设了周末日间手
术，打造了“7 天全覆盖”内镜日间手术
模式。

据了解，内镜中心日间病房平均每
月收治 患 者 200 余 名 ，高 效 的 床 位 周
转率、高质量的医疗服务，既有效缓解
了“ 住 院 难 ”问 题 ，也 满 足 了 患 者 多 元

化需求。

成效
严把质量关 高标准诊疗获好评

“昨天预约住院，今天上午做肠息肉
手术，中午之前就能回家，什么事也不耽
误。”作为日间手术模式的受益者，市民
周 先 生 有 着 深 切 的 体 会 。在 周 先 生 看
来，日间手术模式实现了众多患者“当天
住院，当天出院”的愿望。

周先生的话语，道出了众多患者的
心声，也彰显了内镜中心日间手术模式
顺民心、得民意。

“现如今，越来越多的患者选择到
内镜中心来接受治疗，我们的工作越来
越忙碌。”内镜中心护士长石焕玲告诉
记 者 ， 内 镜 中 心 目 前 拥 有 日 间 病 床 6
张，遇到住院高峰期，一张床平均每天
要 “ 住 ” 5 名 患 者 。 为 让 患 者 早 日 康
复，内镜中心贯彻快速康复理念，做好
随访工作，提醒患者注意事项及复查时
间，保证后续诊疗的连续性；为减少患
者 等 待 时 间 ， 让 患 者 早 回 家 、 早 休
息，医护人员加班加点，经常从早上 7

点忙碌到晚上 8 点。
“从某种程度上来讲，手术环节没有

变，变的是效率。患者当天住院、当天出
院的背后，是工作效率的提升。”袁海鹏表
示，借助医院高标准的信息化系统，内镜
中心日间病房进一步优化了日间手术管
理流程，工作效率大幅提升。符合条件的
患者可以通过自助机办理住院业务，患者
术后在内镜中心就能办理出院结算。内镜
日间手术模式带来的“一站式”服务，降低
了 患 者 院 内 往 返 频 率 ，缩 短 了 住 院 时
间，降低了诊疗费用，使患者尽快回归正
常生活，同时提高了患者满意度和就医体
验感，是泰安市中心医院高质量发展的便
民惠民举措。

为全方位确保患者安全，减少术后并
发症发生率，内镜中心严把日间手术质量
关 。术 前 ，医 护 人 员 做 好 充 分 评 估 ；术
中，专家团队精细操作；术后，医护人员认
真提醒，并做好随访服务。“按照规定，我
们会在患者术后的第 1、3、7、15 天进行电
话或通过随访软件随访，询问患者恢复情
况，叮嘱患者注意事项。如果患者的病理
结果有问题，医生就会联系患者，让患者
接受进一步的治疗。”石焕玲表示，高标准
的要求带来了高质量的服务，保证了患者
身体健康和生命安全。

值得一提的是，在做好日常诊疗服务
的同时，内镜中心日间手术模式还不断探
索总结，撰写高质量调研报告和论文，为
不断提高服务质量奠定了坚实基础。内镜
中心将按照医院高质量发展要求，努力提
高医疗服务质量，用一流的管理、一流的
标准、一流的服务扛起守护群众身体健康
和生命安全的重任。
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诊疗，我们更专业——学科篇
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袁海鹏正在为患者进行治疗。 内镜中心开展日间手术。

获批上市国产新冠药纳入医保
新华社北京2月8日电 据国家

医保局最新消息，目前获批上市的
国产新冠治疗用药已全部被纳入医
保支付范围。其中，中药“三药三
方”和阿兹夫定片已正式纳入医保
药 品 目 录 ， 氢 溴 酸 氘 瑞 米 德 韦
片、先诺特韦片/利托那韦片组合
包装等药品临时性纳入医保支付
范围。

2023 年1月29日，国家药监局
附条件批准上海旺实生物医药科技
有限公司申报的新冠病毒感染治疗

药物氢溴酸氘瑞米德韦片、海南先
声药业有限公司申报的新冠病毒感
染治疗药物先诺特韦片/利托那韦
片组合包装上市。

据国家医保局医药管理司负责
人介绍，根据国家卫生健康委 《新
型冠状病毒感染诊疗方案 （试行第
十版）》 规定，上述 2 个药品都属
于第十版诊疗方案范围。1 月 30
日，国家医保局印发文件，要求各
省级医疗保障部门按照 《关于实
施“乙类乙管”后优化新型冠状病

毒感染患者治疗费用医疗保障相关
政策的通知》 要求，将氢溴酸氘瑞
米德韦片、先诺特韦片/利托那韦片
组合包装 2 个药品临时性纳入本省
份基本医保基金支付范围，支付至
2023年3月31日。

同时，相关省份医保局要依法
履行药品价格主管部门职责，按
照 《新 冠 治 疗 药 品 价 格 形 成 指
引 （试行）》 做好相关药品首发报
价受理和引导工作，公开价格构成
信息，接受社会监督。

工信部 2 月 8 日对墨迹天气极
速版、掌上公交等 46 款侵害用户
权 益 的 移 动 互 联 网 应 用 程
序 （App） 及第三方软件开发工具
包 （SDK） 进行通报，要求这 46
款 App 及 SDK 在 2 月 15 日前完成
整改落实工作。

依据相关法律法规，工信部组
织第三方检测机构对群众关注的生
活 服 务 类 App 及 SDK 进 行 检
查，发现 46 款 App 及 SDK 存在侵
害用户权益行为。工信部对这些
App及SDK进行通报，要求在2月
15 日前完成整改落实工作。逾期
不整改的，工信部将依法依规组织
开展相关处置工作。 据新华社

工信部——
通报46款侵害用户
权益App及SDK
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山东37条政策措施全力冲刺经济“开门红”

新增减税降费157.5亿元
2 月 8 日上午，山东省政府新闻

办举行新闻发布会，解读《关于促进
经济加快恢复发展的若干政策措施
暨 2023 年“稳中向好、进中提质”政
策清单（第二批）》。据测算，若干政策
措施共新增减税降费 157.5 亿元，涉
及省级及以上财政支出52.8亿元。

山东始终高度重视政策集成供
给，去年以来，坚持稳字当头、稳
中求进，创新落实、顶格执行国家
稳经济一揽子政策及接续政策，聚
力稳住经济基本盘。

在继续实施已出台各项利好政

策的基础上，为深入贯彻中央经济工
作会议精神，全面做好开年经济工
作 ，山 东 研 究 制 定 了 若 干 政 策 措
施，包括加大援企惠企力度、加快恢
复 和 提 振 消 费 、着 力 扩 大 有 效 投
资、全力稳住外贸外资、优化提升供
给质量、有效释放改革动力活力等六
部分，共 37 条。其中，有 17 项是提振
经济的工作性举措，有 20 项是支持
政策。20项政策中，有16项为新研究
制定的政策，作为 2023 年“稳中向
好、进中提质”政策清单（第二批）；有
4 项已纳入前期政策清单，此次进一

步优化实施。据测算，若干政策措施
共新增减税降费 157.5 亿元，涉及省
级及以上财政支出52.8亿元。

下一步，山东将围绕政策落地实
施，强化宣传解读，强化精准服务，开
展“送政策上门”活动，强化跟踪落
实，推动各项政策直通基层、直达企
业。同时，进一步强化政策储备，密切
跟踪国家政策动向，采取多种方式广
泛征询基层、企业的意见建议，适时
研究出台新的政策措施，更大力度为
各类市场主体赋能助力。

据大众日报客户端


