
起源

本报讯 （最泰安全
媒 体 记 者 曹 一 秀） 近
日，借助“我们的中国

梦 —— 文 化 进 万 家 ，‘ 黄 河 大
集’活动”的开展，泰山区泰前
街道擂鼓石社区组织了“福兔送
福猜灯谜 欢欢喜喜闹元宵”活
动，居民们猜灯谜、话起源，祝
愿新的一年平安喜乐。

2月2日上午，擂鼓石社区党
员、工作人员、志愿者在辖区科
大财经宿舍小区广场布置好活动
场地，印有谜面的彩条迎风飘
扬 ， 吸 引 了 众 多 居 民 参 与 竞
猜 ， 100 多 条 涉 及 诗 歌 、 成
语、人名、地名的灯谜被一抢而
空。居民们仔细分析谜面，排队

等待谜底揭晓。
社 区 里 的 孩 子 们 也 十 分 高

兴，他们走到一起，在猜谜的间
隙，讨论起了元宵节的起源。“正
月 是 农 历 的 元 月 ， 古 人
称‘夜’为‘宵’，正月十五是一
年中第一个月圆之夜，因此正月
十五被称为‘元宵节’。”“元宵节
起源于民间开灯祈福习俗，汉魏
之后正月十五元宵节才真正成为
全国的民俗节日。”家长听到孩子
们的对话，也加入了讨论。“我看
电视上的节目介绍，元宵节在早
期形成过程中，只被称为正月十
五、正月半或月望，隋以后被称
为元夕或元夜，唐末才偶尔被人
称为元宵。”“据说元宵赏灯始于

上古民众在乡间田野持火把驱赶
虫兽，希望减轻虫害，祈祷获得
好收成。”……居民们边交流边学
习，既学到了知识，又增进了
感情。

据了解，元宵节的起源和节期
随历史的发展而延长、扩展，考古
资料、民俗传说各有不同，但发
展 至 今 ，元 宵 节 已 成 为 春 节 期
间 娱 乐 活 动 的 又 一 高 潮 。猜 不
完的灯谜、说不够的吉祥话，大
家欢聚一堂、共庆佳节。

真 情 送 温 暖 ， 元 宵 公 益
行，借庆元宵活动的开展，社区
工作人员还看望了辖区困难老年
人 ， 为 他 们 送 去 了 节 日 的 问
候，送上了暖暖的元宵。

擂鼓石社区“福兔送福”猜灯谜

闹元宵 话起源

本报讯 （最泰安全媒体记者
张芮）“热乎乎的元宵出锅咯！”2
月2日上午，泰山区岱庙街道花园
社区的幸福食堂里很是热闹，社区
工作人员、居民、志愿者围在一
起，有说有笑地包着元宵。

社 区 的 小 广 场 上 也 热 闹 非
凡 ， 悬 挂 的 灯 笼 和 灯 谜 随 风 飘
荡，工作人员介绍，这次他们准备
的灯谜种类涵盖了传统民俗、科普
常识、文学知识等方面的内容，很
快就有居民猜出了答案，并且领取
了奖品。社区居民曹女士与女儿猜
中了 3 个灯谜。“猜灯谜是元宵节
的一种习俗，这次带着孩子来参加
猜灯谜活动，节日的气氛非常浓
厚，孩子准备拿着谜底去兑换奖
品。”曹女士说。

包元宵、猜灯谜
居民喜迎元宵节

本报讯 （最泰安全媒体记者
张汶宁） 2 月 1 日，泰山区财源街
道大桥社区新时代文明实践站开展
了以“瑞兔吉祥闹元宵”为主题的
元宵节活动。

记者在活动现场看到，活动区
内 挂 满 了 红 色 的 谜 语 。 除 了 猜
谜，大桥社区还邀请了辖区“红娘
子”志愿服务队的志愿者现场教大
家制作面人。捏面人是一种制作简
单的传统民间工艺，为让辖区居民
了解传统非遗文化，把古老的技艺
传承下去，志愿者现场为大家讲解
了面人的起源、艺术特点以及制作
方法，并手把手教大家捏面人，通
过捏、搓、揉、掀等方式，不一会
儿，形状各异的作品便完成了。

活动结束后，志愿者们来到社
区 孤 寡 老 人 家 中 ， 陪 老 人 话 家
常，询问他们的身体情况和生活状
况，提前送上爱心元宵，让老人在
元宵节感受到亲人般的温暖。

瑞兔吉祥闹元宵
传统非遗进社区

本报讯（最泰安全媒体记者
马晓艺） 为弘扬传统文化，营造
喜 庆 与 热 闹 的 节 日 氛 围 ， 近
日，泰山区徐家楼街道新峪社区
新时代文明实践站开展了“巧手
做花灯 欢乐元宵节”亲子手工活
动，25个家庭参与活动。

打开材料包，将灯笼按压痕
折好，用双面胶粘牢，系上红
绳、流苏，将灯芯卡在孔里，挂
上提杆……活动现场，在社区志
愿者和家长的配合下，孩子们专
心致志地做着花灯。“妈妈，这个
灯芯怎么放进去啊？”“爸爸，上
下的卡片怎么才能固定住啊？”小
朋友们聚精会神，迫不及待地做

花灯，现场欢声笑语不断。
不一会儿，一盏盏不同图案

的 元 宵 花 灯 就 呈 现 在 大 家 眼
前。花灯的图案有龙、兔等元
素，还有元宵、舞狮等元素，上
面 写 着 “ 欢 乐 过 元 宵 ” 等 字
样。“阿姨，你看我做的这个花灯
是兔子图案的。”“爸爸，你快
看，打开灯之后，能在地上照出
字来。”小朋友们互相分享着自己
做的花灯，脸上洋溢着笑容。“这
是我第二次带孩子来参加做花灯
活动，我们去年也来了，就是想
让孩子亲手制作，锻炼动手能
力，同时感受节日的气氛。”一位
家长告诉记者。

巧手做花灯 欢乐庆佳节
传承

新峪社区的儿童学习制作花
灯。最泰安全媒体记者 马晓艺 摄

活动
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擂鼓石社区居民猜灯谜。 通讯员供图

花园社区居民一起包元宵。
最泰安全媒体记者 张芮 摄


