
本报讯（最泰安全媒体记者 颜
凯 通讯员 张超） 近日，山东大学
齐鲁医院内分泌科主任医师董建军
教授受邀来省第二康复医院开展专
题学术讲座，并对内分泌科人才培
养、学科建设、新技术临床应用等工
作进行指导。各临床、医技科室及相
关职能部门医护人员 100 余人现场
聆听讲座。

董建军是省医师协会内分泌科
医师分会副主任委员、山东预防医
学会甲状腺疾病防治分会主任委
员、国家远程医疗与互联网医学中
心甲状腺分会副主任委员，从事临床
工作 35 年，致力于内分泌及代谢病
专业常见病和多发病的诊治。董建军
擅长疑难病诊治和危重疾病抢救，工

作中开展大量甲亢及甲状腺癌患者
的放射性碘131治疗、糖尿病的自体
骨髓干细胞治疗研究以及糖尿病下
肢血管病变腔内介入治疗等新技术。

讲座中，董建军以 《2020 中国
2 型 糖 尿 病 防 治 指 南 解 读》 为
题，对指南中涉及的更新点进行一
一解读，并结合自身丰富的临床经
验和大量的病例进行深入探讨。

授课结束后，董建军与现场医护
人 员 进 行 交 流 互 动 。大 家 纷 纷 表
示，此次讲座让大家拓宽了眼界，增
长了见识，汲取了山东大学齐鲁医院
的先进经验，他们会将学习成果更好
地运用到临床实践，借助山东大学齐
鲁医院的优质资源为广大患者提供
更高质量的服务。

近年来，市中医医院脑病科通
过加强学科建设，提升硬实力、再
造软实力，强化核心竞争力，推进
内涵式发展，全面开启了高质量发
展新征程。

市 中 医 医 院 脑 病 科 先 后 被 授
予“国家中医重点专科”“国家中医
重点专科脑病协作组头痛组副组长
单位”“国家脑防委‘国家高级卒中
中心’”“国家中医药管理局‘脑病
一体化诊疗创新诊疗模式’示范单
位”“省首批中医药重点学科”“市
脑病专科联盟牵头单位”“省中医脑
病质量控制中心副主任单位”“市中
医脑病质量控制中心挂靠单位”“省
中医药优势专科”“省中医重点专
科 ”“ 山 东 中 医 药 大 学 校 外 硕 士
点”等称号。

目前，科室拥有 6 个病区，开
放床位 265 张，其中脑病科重症监
护室床位 17 张，年门诊量 4 万余人
次，是医院龙头科室。科室目前拥
有医护人员共92名，形成了一支业
务素质强、技术水平高、老中青结
合的人才梯队，培养出了一批学历
层次高、临床经验丰富、科研实力
雄厚的业务骨干人才。

市中医医院脑病科坚持以“提
高中医临床疗效为总体目标，突出
中医特色，强化综合救治能力，形
成特色优势”为学科建设思路，先
后 开 展 急 诊 静 脉 溶 栓 、 动 脉 溶
栓、急诊机械取栓、脑动脉支架成
形 术 、 脑 动 脉 瘤 弹 簧 圈 填 塞 术

等 ， 并 开 展 微 创 颅 内 血 肿 清 除
术、肉毒素注射治疗面肌痉挛、睡
眠呼吸监测、长程视频脑电波监
测、臭氧大自血治疗神经科疑难杂
病及经颅多普勒脑血管筛查等现代
诊疗技术，建成前庭平衡实验室及
泰安中西医脑病会诊基地。

在此基础上，脑病科把传统中
医病机与现代病理结合，传统中药
功效与现代药理结合，传统中医辨
证与现代微观辨证结合，开创性地
提出了中医脑肾理论，形成了一系
列中医脑病新思路、新方法和特色
诊疗方案。

脑病科还承担着省中医药科技
发展计划项目 3 项，市科技发展计
划项目 6 项，完成科研项目评价 13
项，先后获得山东中医药科技进步
三等奖 2 项、市科技进步二等奖 3
项、市科技进步三等奖 4 项，在国
家级、省级学术期刊发表学术论文
50 余篇，出版专著 8 部，出版全面
反映学科带头人学术思想及临证经
验集一部，申请国家发明专利1项。

市中医医院脑病科先后举办 7
次国家级继续教育项目——全国中
西医脑病诊治进展学习班，在泰安
市周边及省内产生了较大的学术影
响。2009年，该科室与山东大学齐
鲁医院、省中医院合作成立“泰安
中西医脑病会诊基地”。2021 年 3
月，该科室被国家中医药管理局评
为“全国中医药系统2018—2020年
改善医疗服务先进典型”。

本报讯（最泰安全媒体记者 王
磊 通讯员 李卫杰） 今年以来，岱岳
区卫生健康局以“保障人民群众健
康”为目标，率先在全市卫健系统建
立起以信用考核为基础的行业发展
与管理新机制，极大调动了全区卫健
系统恪守诚信、自我约束、自我管理
的主动性和积极性，促进了全区卫生
健康事业高质量发展。

岱岳区卫生健康局为全区信用
等级 AA 级以上的守信模范市民落

实看病就医“绿色通道”以及住院
免押金和便民医疗设施免押金使用
等措施，3A 级、2A 级守信模范群
众查体分别享 7 折、8 折优惠。同
时，岱岳区卫生健康局以实施局机
关信用考核、医疗卫生单位信用考
核、医护人员信用考核、村卫生室
信用考核全覆盖为主线，建立健全
信用分级分类考核体系，极大提升
了全区卫健系统广大干部职工的干
事创业的精气神。

岱岳区卫生健康局进一步强化
信用考核结果应用，将信用考核等
级作为干部使用、职称评聘、年终
考核、评先树优、各类拨款、绩效
考核的重要依据，切实发挥信用考
核体系作用，激发各信用主体自我
约束、自我规范的积极性、主动
性。此外，岱岳区卫生健康局还将
作风集中整顿活动纳入卫健系统信
用体系，扎实开展作风集中整顿活
动，坚持以信用促进作风转变、促

进工作落实、促进奋勇争先。
下一步，岱岳区卫生健康局将

持续抓好全系统信用诚信考核工
作，不断优化考核标准，完善考核
体系，严格奖惩兑现，做实做细信
用 诚 信 考 核 工 作 ， 在 全 系 统 营
造“学诚信、讲诚信、用诚信”的
浓厚氛围，推动全区卫生健康事业
高质量发展，打造“健康岱岳、活
力卫健”品牌，为全面建设“活力
岱岳、秀美强区”贡献卫健力量。
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市中医医院第五个医师节之名科系列报道——脑病科

“医”心为民 守护生命中枢

省第二康复医院邀请专家作专题讲座

加快人才培养 推动学科建设

大脑是人的神经中枢，稍有损伤，轻则功能丧失，重则危及生
命，被称为“生命禁区”。如果大脑出现“故障”，就需要一支技术过硬
的脑病医护团队“冲锋陷阵”，守护生命中枢。在市中医医院就有这样
一支团队——脑病科。

最泰安全媒体记者 颜凯 通讯员 张男


