
本报讯（最泰安全媒体记者 王
磊 通讯员 焦裕斌） 为进一步加强
全市医保基金监管，切实提升医保
基金监管业务能力，近日，市医保
局组织举办了全市加强医保基金监
管工作培训班。

本次培训班得到了省医保局的
大力支持，省医保局基金监督管理
处处长张庆国专程来泰为参加培训
人员授课。培训班还邀请了山东扁
鹊互联网大健康集团有限公司王亚
铁、中国人寿保险股份有限公司泰
安分公司韩娟、山东泰山法正律师
事务所贾文成授课。

培训班以“国家飞行检查、省
医保基金联合检查”为契机，重点

围绕《医疗保障基金使用监督管理
条例》《山东省医疗保障基金监督
管理办法》，依法管好用好医保基
金、依法行政、飞检流程及检查规
则、医保基金使用现场检查、医保
信 用 管 理 、“ 双 随 机 、一 公 开 ”检
查、“互联网+监管”等内容进行了
解读。同时，培训班结合公开曝光
的打击欺诈骗保典型案例，开展了
警示教育，各县市区医保局围绕开
展医保基金监督检查及自查自纠
工作情况进行了交流发言。

本次培训内容丰富，课程设计
科学合理，贴近工作实际，理论
性、实践性和指导性较强，达到了
预期目的，取得了较好效果。

本报讯（最泰安全媒体记者 赵
鑫 通讯员 王艺璇） 近日，在市卫
生健康委、市总工会、市医务工会
委员会主办的市“中医药+”营养
膳食理论与技能大赛中，全市11支
代表队共 33 名队员参加了此次决
赛 。 市 妇 幼 保 健 院 （市 儿 童 医
院） 由医务科郎秀霞带队，中医
科、营养科金延强、刘敏、肖文杰
组建团队，经过个人笔试、团体现
场答辩，以总成绩第四名获“团体
三等奖”“优秀组织奖”。三位队员
跻身前十名,其中肖文杰获个人成
绩三等奖，金延强、刘敏获个人成
绩优秀奖。

中医药膳是在中医理论指导
下 ， 将 不 同 药 物 、 食 物 合 理 配

伍，有防病、强身的效果。中医药
膳对医院开展辨证施膳、营养饮食
指导具有重要意义。

近年来，市妇幼保健院 （市儿
童医院） 大力发展中医药及中医适
宜技术应用，中医药文化建设成效
显 著 ， 中 医 药 服 务 能 力 快 速 提
升，开展中药内服、儿童膏方、产
后膏方、术后膏方的应用及小儿推
拿、穴位贴敷、针灸、脐疗、产后
足浴、中药香囊等中医外治法。

市 妇 幼 保 健 院 （市 儿 童 医
院） 将 以 此 次 竞 赛 为 契 机 ， 促
进“中医药+妇幼”融合发展，发挥
中医药在孕产保健、儿童保健、妇女
保健、生殖保健中的作用，为全市妇
女儿童健康保驾护航。

毕业于山东中医药大学，现于泰安市立医院中医科工作的闫奇峰虽
然年轻，却是一名医术老练、经验丰富的“老”中医。闫奇峰秉持着“厚德怀
仁 博学笃行”的态度，用自己的行动展示着新时代青年中医的风采。
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市“中医药+”营养膳食理论与技能大赛

市妇幼保健院（市儿童医院）选手获佳绩

泰安市立医院中医科闫奇峰：

让中医药惠及更多患者

市医保局举办全市加强医保基金监管工作培训班

强化自身素质 提高业务能力

最泰安全媒体记者 王磊 通讯员 孙鲁腾

闫奇峰的父亲是一名医生，受
父亲的影响，儿时的他就梦想成为
一名治病救人的医生。在高考报志
愿 时 ， 他 报 考 了 山 东 中 医 药 大
学。在学习生涯中，他始终以先贤
医者为榜样，为成为一名优秀的中
医而不断努力。

在外人眼中晦涩难懂的 《伤寒
论》《金匮要略》《温病条辨》 等中
医典籍，却是闫奇峰的“精神伴
侣”。对于他来说，每一本书里蕴
含 的 知 识 点 都 是 “ 中 医 知 识 大
厦”的碎片，将不同书中的知识碎
片巧妙地交汇在一起，形成系统理
论，能让他在为患者看诊时思路清
晰、思维活跃、处方精准。闫奇峰
在为患者诊治过程中，不断积累经
验，并通过病例和患者反馈，不断
反思、学习，努力提高自己的专业
技能和医疗水平。

“怎么这么年轻？”“他有没有
什么特别的治疗方法？”自 2020 年
7 月开始坐诊以来，闫奇峰经常被
患者质疑。面对患者的不信任，他
知 道 疗 效 是 消 除 质 疑 的 唯 一 办
法。他珍惜每一位前来就诊的患
者，耐心问诊，逐渐赢得了患者的
信任。

患者律先生长期口干、舌苔发
黑、身体乏力。闫奇峰接诊后，为
其认真仔细地把脉、问询。律先生
吃了 5 天中药后，来院复诊时对闫
奇峰说：“没想到你那么年轻，医
术 竟 这 么 好 。 这 才 吃 了 几 天 的
药，我就感觉身体好了很多。”

像律先生一样，从不信任到慢
慢信任闫奇峰的患者有很多。闫奇
峰通过精湛的技术和耐心对待每一
名患者的态度，获得了患者的广泛
好评，也得到了同行的充分认可。


