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第36届泰山登山比赛暨第27届全民健身登泰山徒步活动6日开赛

1500名登山爱好者蓄势待发

作为国内历史最悠久、连续
举办时间最长、品牌影响力最大
的登山赛事，泰山登山比赛一直
备受广大登山爱好者追捧。为有
效缓解比赛现场人流压力，同时
更好满足国内广大登山爱好者参
赛需求，今年，泰山登山比赛继
续增设线上比赛。赛事组委会委
托泰安传媒集团策划了“第 27
届全国全民健身登泰山徒步活动

线上比赛”，时间为 9 月 6 日至
11 日，分专业组 8.9 公里和健身
组 5.5 公里 2 个组别。

据 了 解 ， 线 上 比 赛 不 限 年
龄、组别和参与地点，全国各
地登山爱好者一次性完成规定
里程便视为完赛，即可下载获
得电子成绩证书及电子纪念奖
牌 。 目 前 报 名 人 数 已 达 到 11.8
万余人。

最泰安全媒体记者 杨文洁

9月1日，第36届泰山登山比赛暨第27届全民健身登泰山徒步活
动相关信息正式对外发布。记者从泰山登山比赛赛事组委会了解
到，2022第 36届泰山登山比赛暨第27届全民健身登泰山徒步活
动，将于9月6日8时30分在岱庙广场鸣枪起跑。今年登山比赛延续
去年组别设置，设立男子组和女子组2个组别。其中，男子组终点设在
南天门，女子组终点设在中天门。

参赛人员年龄上限提高至50岁

第36届泰山登山比赛暨第27
届全民健身登泰山徒步活动由中
国 登 山 协 会 、山 东 省 体 育 局 主
办，泰安市人民政府承办。本届比
赛根据疫情防控需要，严控参赛人
数，参赛运动员主要为泰安市辖区
内人员，共计 300 人，另组织市内
1200名登山爱好者参加第27届全
民健身登泰山徒步活动。

与去年相同的是，今年比赛
依 然 设 置 男 子 、 女 子 2 个 组
别 ， 起 点 均 为 岱 庙 北 门 厚 载
门，发令后运动员沿红门路向北
行 进 ， 途 经 岱 宗 坊 、 红 门 进
山。男子组终点为南天门 （全程
约 8.1 公里）；女子组终点为中天
门 （全程约 5.4 公里）。为防止终
点人员聚集，比赛只在南天门举
行男子组颁奖仪式，实行无接触

颁奖，女子组不再举行颁奖仪
式，所有比赛奖金全部实行线上
发放。与去年不同的是，今年为
了满足本地登山爱好者需求，赛
事组委会扩大了本地人员参赛范
围，参赛年龄上限有所放宽，由
去年的45岁提高至50岁，最小年
龄则依然定为18岁。

赛 事 严 格 落 实 各 项 防 控 措
施。对于参赛运动员来说，从报到
至比赛结束全部实行闭环管理，报
到 时 ，须 提 供 本 人 健 康 通 行 绿
码、行程码、疫苗全程接种证明、48
小时内核酸检测阴性证明、县级以
上医院出具的健康证明，赛前 21
天有疫情中高风险地区旅居史人
员禁止参加。比赛当天，参赛人员
须提供健康通行绿码，且现场测温
正常后方可参赛。

设立多个防控点，对赛事进行全方位管控

在疫情防控方面，赛事组委
会分别在运动员驻地、岱庙南门
运动员入口、御座宾馆、岱庙广
场主席台西侧、岱庙广场和中天
门停车场、中天门终点、南天门
终点及颁奖区等地点设立防控
点 ， 并 协 调 配 备 卫 生 防 疫 人
员、医务人员、救护车及相关防
疫 物 资 ， 对 赛 事 进 行 全 方 位
管控。

在安全风险防控方面，赛事
组委会全面落实国家体育总局最
新颁布的“一赛四案”制度，并

将于赛前邀请市应急管理局、泰
山景区、蓝天救援队和各级裁判
长，对登山比赛的环境、组织管
理、公共安全等 10 个方面的潜在
风险点，进行现场勘验和保障演
练，努力为比赛安全顺利举办提
供坚强保障。同时，赛事组委会
成立应急处置专项工作组，负责
对 各 种 风 险 点 进 行 研 判 和 防
控，并建立“熔断机制”，一旦
出现不具备办赛情况将立即终止
比赛，并按预案做好人员紧急疏
散和避险收容等工作。

比赛设置线上赛，不限年龄、组别和参与地点


