
我市聚焦“老、幼、妇、小”等重点
群体，实施重点人群健康服务质量提
升攻坚行动。我市加速推进老年友
善医疗机构建设，持续抓好“安宁疗
护”省级试点工作，全力提升老年人
健康服务质量；积极推进母婴安全和
健康儿童行动提升计划，全面做好农
村适龄妇女“两癌”免费筛查等工
作，提升妇幼保健服务质量；开展市

级家庭托育试点，加快推动形成多元
化、多样化、覆盖城乡的普惠性托育
服务体系，全力提升生育服务质量。

为坚持卫生健康事业和医养健
康产业双轮驱动、融合发展，我市
实施医养健康品牌擦亮做强攻坚行
动，积极发挥市医药及医疗器械产
业链专班作用，大力发展保健疗
养、生物医药、医疗器械等大健康

产业，推进泰山医养中心二期建
设，支持泰邦生物、健通生物、诺
莱医学等做大做强。

在中药医药传承创新方面，我市
实施中医药全域发展攻坚行动。我
市强化中医药重点专科建设，在全市
二级及以上公立中医医院深入推广
实施“中医经典、中医治未病、中医外
治、中医康复、中医护理”五个全科

化；实施中医药全域化发展，加快推
进市中医诊疗中心（中医药传承创新
中心）项目建设；加强中医药人才队
伍建设，弘扬中医药文化，举办好“泰
山论灸”“泰山中医药文化节”“泰山
膏方节”等特色活动，组织开展“中医
中药中国行”“百人百场中医药科普
巡讲”等主题活动，持续提高群众中
医药健康文化素养。
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在行医过程中，亓涛不断提升
自己的医疗技能，以更好地为患者
服务。他医学基本功扎实，临床诊
疗经验丰富，擅长糖尿病及其并发
症、甲状腺疾病、血脂异常、骨质
疏松征、痛风、更年期综合征以及
甲状旁腺、肾上腺等内分泌代谢病
的诊治。

2018 年下半年，亓涛在贵州省
台江县支医，他充分发挥中医中
药“简、便、廉、验”的特点，运
用中医中药治疗痛风、高尿酸血症
等 ， 取 得 较 好 疗 效 。 2019 年 8
月，亓涛到中日友好医院内分泌科
进修学习，理论水平及专业技术得

到很大提高，他对基层较少见的疑
难病种也有了较为深入的了解。进
修期间，亓涛主动加班加点，勇于奉
献，被评为“优秀进修医师”。2021
年上半年，亓涛到宁阳县中医院帮
扶，帮助科室开展了胰岛素泵强化
降糖、围手术期的血糖处理、肾上腺
功能的评估实验等新技术。

亓涛还积极参与教学及科研工
作，先后被山东中医药大学及菏泽
医 学 院 评 为 “ 优 秀 带 教 老
师”。2020 年，亓涛获得山东中医
药大学教学比赛三等奖。亓涛科研
意识强，能在临床工作中发现科研
着力点，进行科研设计。他曾参加

国家自然科学基金两项，主持市级
科研课题一项，发表国家级论文多
篇，并多次获得“医院先进工作
者”称号。

亓涛十分注重和患者沟通，他
认为与患者交流的过程，不仅是疾
病诊疗或病情陈述的单向输出，还
包含思想、观念、情感的互动。交
流过程中，医患之间形成共识，建
立起相互信任的关系，有助于患者
积极配合治疗，早日康复出院。

“从穿上这身白衣的那一天开
始,就注定要以最大的勇气、更多的
爱心，坚守敬佑生命的初心，践行
救死扶伤的天职。”亓涛说。

最泰安全媒体记者 颜凯 通讯员 张男

市卫生健康委高质量推进卫生健康重点工作

实施八大攻坚行动 服务百姓健康
最泰安全媒体记者 李皓若

近日，记者从市卫生健康委了解到，在去年新冠肺炎疫情防控工作抓紧抓细、中医药事业有力有序推进、卫生健康服务质量大幅提升的基
础上，今年我市牢固树立大卫生、大健康理念，实施八大攻坚行动，全力抓好疫情防控，全面提升卫生健康服务水平。

坚决守住疫情不反弹底线 助力建设高水平健康泰安

去年，我市从严从实抓好疫情
防控工作，核酸检测能力、医疗救
治和服务保障能力显著提升，群体
免疫屏障持续筑牢筑强，疫情防控
形势总体平稳。今年，我市实施疫
情防控精准高效攻坚行动，密切关
注 疫 情 发 展 态 势 ， 加 强 分 析 研
判，强化监测预警，严把“外防输

入关”；抓实重点人群“应检尽检”和
普通人群“愿检尽检”工作，对外来物
品“应检尽检”“应消尽消”，严把“人
物同防关”；开展好驻点督导、四级院
感 巡 查 、 院 感 防 控 专 项 排 查 行
动，严把“院感防控关”；持续优化各
类工作方案、应急预案，积极推进定
点医院、方舱医院、“黄码医院”建

设，建强用好应急处置队伍，严把“应
急准备关”；继续做好 3 岁以上人群
基础免疫接种和18岁以上人群加强
免 疫 接 种 ，进 一 步 提 高 接 种 覆 盖
率，严把“疫苗接种关”。

去年，我市以全省第三名成绩
通过国家卫生城市复审。今年，我
市实施健康泰安建设提质扩容攻坚

行动，积极适应国家卫生城市复审
新变化，持续巩固国家卫生城市创
建成果；开展“健康科普专家走基
层”活动，持续提升群众健康素养
水平，加强精神卫生与心理健康工
作、职业病危害治理和职业健康保
护、重点疾病防治工作等，持续拓
展健康泰安行动成效。

加速公立医院高质量发展 推动基层服务能力提档升级

为加速推动公共卫生体系跨越
式发展，我市实施公共卫生体系固
强补弱攻坚行动，将在二级以上医
疗机构和乡镇卫生院 （社区卫生服
务中心） 全部设置公共卫生科；深
入推进公共卫生服务能力三年提升
行动，高质量推进市县两级疾控中
心标准化建设、肥城市疾控中心试
点改革工作和泰安市中心医院分
院 （市传染病医院） 建设项目，统

筹推进重点疾病预防控制工作。
我市在巩固深化医改成果上下

更大功夫，实施医药卫生体制改革
攻坚行动，加快推进公立医院高质
量 发 展 ； 着 力 提 升 医 疗 服 务 能
力，深入实施“重点学科建设攀登
计划”，实施好国家“千县工程”县
级医院能力建设项目，优化群众看
病 就 医 服 务 流 程 ， 改 善 就 医 体
验；大力推广“互联网+ 医疗健

康”，加强智慧医院建设，依托“健
康泰安”便民服务平台推动实现电
子健康卡与电子社保卡支付“互认
融合”应用。

我市始终把基层服务能力提升
作为重中之重，去年我市 42 家基
层医疗卫生机构达到国家推荐标
准，通过比例居全省第一位。今
年，我市实施基层服务能力提档
升级攻坚行动，全力缩小资源配

置和服务水平差距。我市在抓好
各项试点建设的同时，将深入推
进基层医疗卫生服务能力三年提
升行动和“优质服务基层行”活
动，抓好市级示范标准村卫生室
建设；强化人才建设，将遴选 20
名“泰山基层名医”，向基层新选
派 10 名业务院长，并做实做细家
庭医生签约服务，加强乡镇卫生
院专兼职公共卫生医师配备。

提升重点人群健康服务 攻坚中医药全域发展

用精湛医术为患者治病解忧
——记市中医医院内分泌二科副主任亓涛

亓涛，市中医医院内分泌二科
副主任，医学博士，2010年毕业于
山东中医药大学，同年进入市中医
医院内分泌科工作，一直从事内分
泌及代谢病专业的医教研工作。


