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本报讯 （通 讯 员 许 美 玲 高
照） 受新冠肺炎疫情影响，学生们
的生活状态和学习效率有了很大变
化，疫情也给学生带来了不同程度
的心理恐慌，引发诸多不良情绪和
负面心理。为此，泰山区万官路学
校多措并举，开展心理健康疏导活
动，守护孩子的健康成长。

“面向全体师生扎实开展心理疏
导工作，在突发事件发生前做好心
理干预，为存在潜在问题的学生提
供个体帮扶”，是泰山区万官路学

校“心晴驿站”心理咨询室全体工
作人员的职责定位。泰山区万官路
学校心理咨询室的老师以高度的责
任感，先后开展了一系列心理疏导
和教育工作。

线上授课期间，学校发布 《致
学生家长的一封信》，给出居家学习
建议，提醒家长增强防疫观念，并
重 点 强 调 保 持 健 康 心 态 的 重 要
性，公布学校 24 小时心理援助热
线，给学生、家长提前吃下“定心
丸”。自心理热线开通以来，心理咨

询老师共接到来访电话近20个，及
时有效化解了学生的心理困惑。此
外，心理咨询老师还通过个人的微
信、钉钉，以视频连线的方式，与
学生交流谈心，主动为毕业班学生
进行心理疏导。

学生的心理健康需要家校全方
位守护，为此学校“心晴驿站”心
理咨询负责人充分借助上级提供的
学习平台，引领家长和班主任提高
专业水平。学生返校复课后，为让
学生健康平稳地过渡到正常的学习

模式，万官路学校积极开展返校复
课 后 的 心 理 疏 导 ， 帮 助 学 生 实
现“心理复位”。

复 课 后 ， 学 生 面 临 新 的 挑
战：防疫任务、学业压力、作息适
应 …… 为 帮 助 学 生 调 整 心 理 状
态，万官路学校心理咨询教师抓住
复 课 契 机 ，以“‘ 疫 ’过 天 晴
从‘心’出发”为主题，开展形式
多 样 的 个 体 咨 询 和 团 体 辅 导 活
动，及时帮助学生做好线上线下学
习的心理衔接过渡。

本报讯 （通讯员 丁倩） 近
日，泰山区省庄镇德慧希望小学
组织学生观看《青少年近视防控公
开课》，进一步科普近视防控知识。

4 月 15 日 19 时，泰安市卫生
健康委员会、泰安市教育局、泰
安日报社联合推出青少年近视眼
防控常见误区及科学方法公开
课。公开课上，眼科专家介绍了
近视形成的多种原因、危害及防
治 措 施 等 方 面 知 识 ， 帮 助 学
生、家长做好近视防控。此次活
动，不仅让学生和家长了解到更

多科学有效的近视防控知识，同
时也有助于学生养成良好的用眼
习惯。

关注学生的用眼健康是省庄
镇德慧希望小学的重要工作之
一，学校每年都会组织学生视力检
查。通过观看此次青少年近视眼防
控公开课，同学们了解了预防近视
的重要性，学习了预防近视的正确
方法，学校也将把近视防控工作常
态化，引导学生做爱眼护眼行动的
倡导者、传递者和受益者，使全校
学生近视率得到有效控制。

省庄镇德慧希望小学
关注青少年用眼健康

本报讯（通讯员 武国栋） 近
日，肥城师范附属小学举行了
以 “ 我 劳 动 、 我 快 乐 、 我 收
获”为主题的校内种植活动。

活动中，综合实践活动老师
为学生们讲解了植物种植的条件
以及种植过程中的注意事项，学
生们知道了如何科学地种植凤仙
花、万寿菊、鸡冠花等花卉。

三至五年级的学生与老师们
一起，在“博雅月季园”开始了
种植活动。在老师的指导和协助

下，大家撒种、培土、施肥、浇
水……一个个干劲十足，现场一
片繁忙，师生们撸起袖子加油干
的火热场面也成了一道靓丽的风
景线。

此次活动还要求学生们不仅
要学会种植和管理植物，还要学
会 观 察 、 呵 护 植 物 ， 静 待 花
开。“播种希望，耕种童年”，愿
在 老 师 和 学 生 们 的 精 心 呵 护
下，校内劳动实践基地内的花卉
早日花开，芳香校园。

本报讯（通讯员 王雅昕） 近
日，学生返校复课之后，泰安南
关中学学校初二 （1） 班学生张
韶璇的家长特意向学校捐赠了两
箱 防 疫 物 资 ， 包 括 5000 个 口
罩 、 140 多 瓶 免 洗 手 消 毒 喷
剂等。

“近期，全市上下共同防疫，老
师们更是时刻为学生的健康和安
全着想，做了许多令我们家长感动
的事情。学生们返校复课的机会
来之不易，作为一名家长，我也想

为防疫、为学校，做一些力所能及
的事情。这次捐赠的物品虽然不
多，但里面的口罩和消毒液都是平
时用得到的。”该家长表示。

学校收到防疫物资之后，依
次将这些物资发放到各个班级
中。学校相关负责人表示，热心
的家长、朴实的想法，让全校感
受到了浓浓的暖意。学校将不负
家长和社会的支持和关心，继续
众志成城、共同防疫，在校园筑
牢师生平安健康的“防护墙”。

泰安南关中学学生家长
向学校捐献防疫物资

本报讯（通讯员 谷振军）近
日，为增强全体师生的国家安全意
识，提高自身安全防范意识和能
力，泰山区省庄一中在全校开展
了“国家安全教育日”系列活动。

学校充分利用宣传栏、电子
屏、板报等营造浓厚的宣传氛
围。各班召开了以国家安全为主
要内容的主题班会，增强了学生
对国家安全知识的了解。学校利
用“国旗下讲话”活动，进行了
一次有关国家安全方面的宣传教

育，提高师生对国家安全的知晓
率；开展了以“国家安全教育
日”为主题的演讲比赛，召开了
国家安全教育知识讲座，让广大
师生知道了自己应当担负的责任
和 义 务 ， 掌 握 了 国 家 安 全 知
识；还开展了以国家安全教育为
主题的知识竞赛，使学生认识到
国家安全的重要性，树立“国家
安 全 、 人 人 有 责 ” 的 思 想 意
识，牢固树立起国家利益和国家
安全高于一切的民族集体认同。

本报讯（通讯员 杜娟） 为持
续 推 进 教 学 改 革 ，优 化 课 堂 教
学，提高教学效果，提升教师的教
学能力和教研水平，泰安市第一实
验学校北校区数学组开展了同课
异构的教学研讨、观摩活动，积极
探 讨 教 学 设 计 的 深 思 考 、多 角
度，实现课堂的提质增效。

本次同课异构的课题为青岛
版三年级下册计算教学课 《一位
小数加减法》，陈燕飞和付蓉两位
老师进行公开课的录像展示。活
动开始前，三年级的老师们提前
进行了备课、磨课，不断优化和
改进教学过程，力求达到最佳的
教学效果。相同的教学内容，不
同的教学构思，两位教师结合自
己 的 理 解 与 思 考 ， 从 教 学 设

计、教学方法、教学实施等多方
面对授课内容进行了处理，营造
了良好的课堂氛围。

课后，全体数学教师进行评
课议课，校领导结合本节课，作
了 《小数加减法》 教学整合设计
的 微 讲 座 ， 基 于 数 学 本 体 知
识、课程标准和教材文本做了整
体 解 读 ， 总 结 了“ 整 数 加 减 运
算”“小数加减运算”和“分数加减
运算”三部分的联系与区别，鼓
励教师要深入研读教材和教学参
考书籍，变“教教材”为“用教材
教”，创造性地使用教材，注重资源
的开发与利用，从而为学生的学习
服务；继续转变教学理念，大胆放
手，让学生真正做到会学习、爱学
习，成为课堂的主人。

泰山区万官路学校开展心理健康疏导活动

驱散心理“阴霾”筑起防疫“心”战线

本报讯 （通讯员 ） 面对疫情反复，近期，学生的正常学习生活经历急转，给孩子的心理适应造成一定的压力。为此，泰山区万官路小学多措并
举，开展心理健康疏导，共同守护孩子的健康成长，一起奏响守护心灵成长的最美乐章。

面向全体扎实开展心理疏导工作，在突发事件前做好心理干预，为存在潜在问题的学生提供个体帮扶，是泰山区万官路学校“心晴驿站”心理咨询
室全体工作人员的职责定位。泰山区万官路学校心理咨询室的老师以高度的责任感，先后开展了一系列线上、线下心理疏导和教育工作，为心理防疫积
极助力。

线上授课期间，学校发布《致学生家长的一封信》，给出居家学习建议，提醒家长增强防疫观念，重点提出保持健康心态的重要性，公布学校24小时
心理援助热线，为预防学生、家长可能出现的心理问题，提前吃下定心丸。自心理热线开通以来，共接到来访热线近20通，及时有效化解心理困惑。此
外，心理咨询老师还通过个人的微信、钉钉，借助视频连线的方式，与学生交流谈心，主动为毕业班学生进行心理疏导。

学生的心理健康需要家校全方位守护，为此学校“心晴驿站”心理咨询负责领导充分借助上级提供的学习平台，引领家长和班主任提高专业水
平。复课后，为让学生健康平稳地过渡到正常的学习模式，万官路学校积极开展开学复课后的心理疏导，并精心准备了 《复学第一课》，帮助学生实
现“心理复位”。

复课后，学生面临新的挑战：防疫任务、学业压力、作息适应……特别是毕业班学生还有考试压力，为帮助学生调整心理状态，学校心理咨询教师
抓住复学契机，以“‘疫’过天晴 从‘心’出发”为主题，开展形式多样的个体咨询和团体辅导活动，及时帮助学生做好线上线下的心理衔接过渡。

省庄镇德慧希望小
学组织观看公开课（图）

引 导 学 生 科 学 用
眼 预防近视

本报讯 （通讯员 ） 综合防控青少年近视工作的进展成效，为进
一步宣传青少年眼健康的重要性，泰山区省庄镇德慧希望小学组织学
生观看《青少年近视防控科公开课》，进一步科普近视防控知识。

4月15日19:00，泰安市卫生健康委员会、泰安市教育局、泰安
日报社联合推出青少年近视眼防控常见误区及科学方法公开课。公开
课上，眼科专家介绍了近视形成的多种原因、危害及防治措施等方面
知识，帮助了学生、家长做好近视防控。此次活动，不仅让学生和家
长了解到更多科学有效的近视防控知识，同时也有助于学生养成良好
的用眼习惯。

关注学生的近视防控是学校的重要工作之一。省庄镇德慧希望小
学每年组织学生视力检查、每天的眼保健操都在井然有序地进行。通
过观看此次青少年近视眼防控公开课，同学们了解了预防近视的重要
性，学习了预防近视的正确方法，学校也将把近视防控工作常态
化，引导学生做爱眼护眼行动的倡导者，传递者和受益者，使全校近
视率得到有效控制。

肥城师范附属小学
校举行校内种植活动

劳动赋能 乐享成
长

本报讯 （通讯员 武国栋） 春回大地，肥城师范附属小学举行
了以“我劳动、我快乐、我收获”为主题的校内劳动基地种植活动。

活动开始，由综合实践活动的老师为孩子们讲解植物种植的条
件以及种植过程中的注意事项。在老师耐心细致地讲解和示范
下，孩子们知道了如何科学地种植凤仙花、万寿菊、鸡冠花等花卉
种子。

纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行。三至五年级学生与老师们
一起，在“博雅月季园”开始了种植活动。瞧，在老师的指导和协
助下，大家撒种、培土、施肥、浇水……个个俨然一个小园丁的样
子，双手粘上了泥土，一个个干劲十足；大汗淋漓，师生配合，生
生配合，各个环节井然有序，现场一片繁忙，师生们撸起袖子加油
干的火热场面也成了一道靓丽的风景线。

三分种植，七分管理。当一粒粒种子播撒进土里，美好的希望
便孕育而成。此次活动对劳动基地的种植和管理方面也做出了明确
的要求，同学们不仅要学会种植和管理，还要学会观察，学会呵
护，静待花开。劳动后，学生们还畅谈了收获。“播种希望，耕种童
年”，希望在老师和同学们的精心呵护下，劳动实践基地内的花卉早
日花开，芳香校园。

泰安南关中学学生
家长向学校捐献防疫物
资

共筑平安健康“防
护墙”

本报讯 （通讯员 ） 近日，学生返校复课之后，泰安南关中
学学校初二（1）班学生张韶璇的家长特意向学校捐赠了两箱防疫
物资，包括5000个口罩、140多瓶免洗手消毒喷剂等。

“近段时间以来，全市上下共同防疫，学校和老师们更是时刻
为学生的健康和安全着想，做了许多让我们家长感动的事情。学
生们返校复课的机会来之不易，作为一名家长，我也想为防
疫、为学校，做一些力所能及的事情，贡献自己的绵薄之力。”该
名家长表示，这次捐赠的物品虽然不多，但里面的口罩和消毒液
都是平时可以用得上的。

学校收到防疫物资之后，依次将这些物资发放到各个班级
中。学校相关负责人表示，热心的家长、朴实的想法，让全校感
受到了浓浓的暖意和无比的敬意。学校将不负家长和社会的支持
和关心，继续众志成城、共同防疫，在校园筑牢师生平安健康
的“防护墙”。

家校共育，携手同行，学生在融洽和谐的环境中不断茁壮成
长。据了解，近年来，泰安南关中学的许多工作都得到了家长的
支持和配合，护学岗、运动会、元旦联欢……到处都有家长参与
的身影，家长进校园、进课堂活动也已经成为家校交流的重要平
台；在学生返校之前的线上教学期间，学校教师们认真备课、上
课，得到了大多数家长的认可。

泰山区邱家店镇前燕
光彩小学组织师生观看神
舟十三号归来（图）

4月16日上午，神舟十三号载人飞船安全着陆返回地球。泰山区邱
家店镇前燕光彩小学组织师生在家观看着陆盛况直播，与国人共同见证
神舟十三号载人飞船安全着陆和3名英雄宇航员凯旋回家，感受我国航
天事业的飞速发展。前燕光彩小学的孩子们坐在电视机前，亲眼见证了
航天员平安着陆的整个过程直播，兴奋不已，欢呼雀跃，纷纷表达自己
的激动之情，并在直播间的讨论区发表自己对祖国的热爱之情。

省庄一中开展“国家安全
教育日”活动

本报讯 （通讯员 ） 4月15日是第7个全民国家安全教育日。为提高
全体师生的国家安全意识，提高师生的安全防范意识和能力，泰山区省
庄一中在全校开展了“国家安全教育日”系列活动。

学校充分利用宣传栏、电子屏、板报等营造浓厚的宣传氛围。各班
召开了以国家安全为主要内容的主题班会，增强了同学们对国家安全知
识的了解。利用国旗下讲话，进行了一次有关国家安全方面的宣传教
育，提高师生对国家安全的知晓率。开展了以“国家安全教育日”为主
题的演讲比赛，召开了国家安全教育知识讲座，让广大师生知道了国家
安全中应当担负的责任和义务，掌握国家安全知识。开展了以国家安全
教育为主题的知识竞赛，使学生认识到国家安全的重要性，从小树
立“国家安全、人人有责”的思想意识，牢固树立起国家利益和国家安
全高于一切的民族集体认同。

省庄镇中心幼儿园开
展主题宣传

国家安全 你我童行
本报讯 （通讯员 ） 4 月15 日是第七个全民国家安全教育日。国家

安全和每个人的生活息息相关。为加强对师幼的国家安全教育，泰山区
省庄镇中心幼儿园通过多种形式，开展了国家安全主题宣传教育周活动。

班级老师们结合孩子们不同年龄段的特点，开展了丰富多彩的爱国
教育和安全主题教育活动，通过集体活动、情景模拟等形式，将国家安
全、防疫安全、交通安全、消防安全等知识和日常生活相结合，不断丰
富孩子们的安全知识，提升他们的安全意识。

泰安市第一实验学
校北校区

同课异构促双减
同教共研共提升

本报讯 （通讯员 ） 为持续推进教学改革，优化课堂教学，提
高教学效果，提升教师的教学能力和教研水平，泰安市第一实验学
校北校区数学组开展了一场同课异构的教学研讨、观摩活动，积极
探讨教学设计的深思考、多角度，实现课堂的提质增效。

本次与同课异构的课题为青岛版三年级下册 《一位小数加减
法》 这一计算教学课，陈燕飞和付蓉两位老师进行公开课的录像展
示。活动开始前，三年级的老师们提前进行了备课、磨课，不断优
化和改进教学过程，力求达到最佳的教学效果。相同的教学内
容，不同的教学构思，两位教师结合自己的理解与思考，从教学设
计、教学方法、教学实施等多方面对同一授课内容进行了处理，呈
现出了风格各异、精彩迭出的课堂。

全体数学教师进行评课议课，校领导结合本节课，做了 《小数
加减法》 教学整合设计的微讲座，基于数学本体知识、课程标准和
教材文本做了整体解读，沟通了“整数加减运算”、“小数加减运
算”和“分数加减运算”三部分的联系与区别，鼓励教师要深入研
读教材和教参，变“教教材”为“用教材教”，创造性地使用教
材，注重资源的开发与利用，从而为学生的学服务；继续转变教学
理念，大胆放手，让学生真正做到会学习、爱学习，成为课堂的主
人。

泰山区万官路学校开展心理健康疏导
多措并举驱心霾

泰安市第一实验学校北校区
同课异构共研成长

肥城师范附属小学
举行校内种植活动

泰山区省庄一中
增强师生国家安全意识


