
当距离冠军只有一步之遥时，良好的
心态至关重要。略显遗憾的是，在北京冬
奥会自由式滑雪空中技巧混合团体决赛
中，中国名将贾宗洋未能迈过心理关。他
的关键一跳出现严重失误，中国队痛失好
局，与冠军失之交臂。

1991 年出生的贾宗洋，即将年满 31
岁。早在 2010 年，年仅 19 岁的贾宗洋便
参加了温哥华冬奥会，获得了自由式滑雪
男子空中技巧项目第六名的成绩。随后，他
又在索契冬奥会获得该项目铜牌，在平昌冬
奥会获得该项目亚军。坚持至今，贾宗洋非
常渴望获得一枚冬奥会金牌。

随着年龄的增加，贾宗洋的能力已经
趋于平稳，且很少出现失误。近年来，他
在参加世界比赛时的成绩稳定在 120 分以
上，他与徐梦桃、齐广璞组成的团队，具
备冲击金牌的实力。

事实上，在这一次的比赛中，贾宗洋
已经展现了自己的实力。自由式滑雪空中
技巧混合团体决赛第一阶段的比赛中，贾
宗洋跳出了近乎完美的一跳，获得 124.78
分。这一分数，也是中国队六次登场的最

高分。他的高分，帮助中国队以第一
名的身份进入奖牌轮的争夺。

不 过 ， 在 奖 牌 轮 的 争 夺
中，当美国选手利利斯送出
135 分的惊天一跳后，贾宗洋
未能顶住压力。太想站稳的贾
宗 洋 ， 在 落 地 时 发 力 过
猛，出现严重失误。在关键
一 跳 中 ， 他 只 拿 到 了 96.02
分。毫无疑问，这完全不是贾
宗洋的正常水平。在冲击金牌的
决胜阶段，他败给了自己。

北京冬奥会开赛至今，我们
看到了谷爱凌最后一跳的神奇逆
转，看到了任子威在巨大压力下的
努力，也看到了贾宗洋在金牌面前的
失误。诚然，金牌是所有选手的终极
追求，但如何迈过心理关，注定是决定
成败的重要因素。

接下来，贾宗洋还将参加个人单项
赛事的争夺。希望他尽快调整好心
态，发挥出正常水平，不要给自己的第
四届冬奥会留下遗憾。

徐梦桃、贾宗洋、齐广璞携手收获
自由式滑雪空中技巧混合团体亚军

四朝元老 云顶摘银
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2月10日晚，北京冬奥会自由式滑雪空中技巧混合团体决赛在张家口云顶滑雪公园
举行。徐梦桃、贾宗洋、齐广璞携手亮相，为中国军团收获一枚宝贵的银牌。接下
来，他们还将参与个人项目的争夺。以他们展现出的实力来看，中国代表团完全有在自
由式滑雪空中技巧个人项目冲击奖牌甚至金牌的希望。

战况
三位实力派老将携手出战
中国代表团再添一枚银牌

2 月 10 日晚，北京冬奥会迎来了自由
式滑雪空中技巧混合团体决赛。中国选手
徐梦桃、贾宗洋、齐广璞携手出战，为中
国队收获一枚银牌。至此，中国队已经在
本届冬奥会中收获3枚金牌和3枚银牌。

自由式滑雪空中技巧混合团体赛，是
自由式滑雪运动中惟一一个男女混合项
目 。 在 该 项 目 中 ， 要 想 完 成 高 难 度 动
作，选手需要达到大约 70 公里/小时的滑
行速度。这一项目，是中国队的传统优势
项目。本届冬奥会之前，中国队获得的惟
一一枚冬奥会雪上项目金牌就来自于自由
式滑雪空中技巧，韩晓鹏在2006年都灵冬
奥会上获得男子自由式滑雪空中技巧金牌。

这一次，徐梦桃、贾宗洋、齐广璞代
表中国队出战。徐梦桃是索契冬奥会女子
自由式滑雪空中技巧银牌得主，贾宗洋是
平昌冬奥会男子自由式滑雪空中技巧银牌
得主，齐广璞是 2016-2017 赛季男子自由
式滑雪世界杯空中技巧年度总冠军。在三
人的第四次冬奥会上，他们携手冲击佳绩。

在决赛第一阶段的比赛中，徐梦桃率先
亮相，她拿到了94.01的高分。随后，贾宗
洋送出了近乎完美的一跳，获得 124.78
分。齐广璞也发挥出了正常水平，获得

118.10分。决赛第
一阶段过后，中国
队 总 分 为 336.89
分，高居第一名，与
美 国 队 、加 拿 大
队、瑞士队携手挺
进奖牌轮的争夺。

进 入 奖 牌 轮
的争夺，所有队伍
此前的成绩清零，重
回同一起跑线。徐梦
桃顶住重压跳出106.03的高
分，帮助中国队占据榜首位置。随
后，美国选手利利斯拿到135分的全场最
高分，而贾宗洋在落地时出现了严重失
误，只获得了96.02分。前两跳过后，中
国队被美国队超越，跌至第二名。

在决定冠军归属的最后一跳中，中
国队和美国队上演了终极对决。美国
选手舍尼菲尔德获得 114.48 分，把
压力抛给了中国队。齐广璞正常
地 完 成 了 比 赛 ，获 得 122.17
分。最终，中国队以 324.22
的总分获得亚军，美国
队获得冠军。

观点 面对压力发力过猛
贾宗洋败给了自己

徐 梦 桃 、 贾 宗
洋、齐广璞携手夺得
一枚宝贵的银牌。
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