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据了解，瓦里安智云互联系统（远程诊
疗智云平台利用云技术）为放疗专科医联
体建立了全面的技术支持，在医院安全域
内可通过授权终端进行高效工作，使放疗
医生及物理师的工作不再局限于单一的工
作站，也可以帮助不同科室、不同医院实现
跨地域连接，拉进了协作单位之间的距
离，打通了精准放疗落地的“最后一公里”。

“放疗是治疗恶性肿瘤的主要手段之
一。近年来，随着放疗技术的发展，精准放
疗成为一种潮流趋势，如何实现放疗的精
准，确保放疗质量，是医学界关注的重要
课题。‘互联网+放疗’的医联体创新协作
模式就是发挥国家级、省级和地市级医院
各自的技术优势与特色，实现优质医疗资

源共享。”李瑞卿表示，医院通过启用远程
诊疗智云平台，有效解决了疑难、复杂患
者的放疗计划设计优化问题，从而满足泰
安及周边地区肿瘤患者高品质就医需
求。从另一个角度来讲，新冠肺炎疫情的
不确定性增加了医联体远程诊疗的必要
性和迫切性。“医院把远程医疗作为一项
重要规划来抓，下一步，将逐步开展实时
远程居家监护和随访，进而满足肿瘤患者
的全程管理需求。”李瑞卿说。

据泰安市肿瘤防治院放疗中心副主
任、放射物理专家司军介绍，瓦里安智云
4.0 系统是瓦里安公司为放疗领域量身打
造的一款云平台系统，它使用大数据和云
技术设计，具备两大功能，“一是视频会

议，通过此功能，我们医院可以和全国各
地专家进行远程会诊和线上学术交流活
动；二是远程协助，通过此功能，全国顶级
专家可以通过此平台参与我们医院放疗
工作的全过程，比如进行靶区勾画、放疗
计划设计等，让百姓在泰安就能享受到全
国顶级专家的诊疗服务。”

作为一名临床放疗专家，泰安市肿瘤
防治院放疗四科主任丁继强对“智慧放
疗”在肿瘤的规范化精准治疗中的意义
有着更深的体会和认识。“我院作为全市
肿瘤规范化诊疗的质量控制中心，对新
入 院 的 患 者 采 取 多 学 科 会 诊 诊 疗 模
式 ，组 织 外 科 、放 疗 科 、化 疗 科 、影 像
科、病理科等不同科室的十余名专家进

行讨论，进而制定一个既符合最新国内
指南规范，也符合患者个人情况的方案
并实施治疗。”丁继强表示，通过远程诊
疗智云平台，医院专家可以和国内任何
一家肿瘤医院的顶级专家团队进行学术
交流和病例讨论，“尤为重要的是，经过
授权后，这些顶级专家可以登陆我们的
操作平台，远程为患者勾画靶区和设计
放疗计划。”丁继强表示，来自国内的知
名专家团队可通过这个平台全程参与泰
安 市 肿 瘤 防 治 院 入 院 患 者 的 治 疗 过
程，这既为医院提供了更高层次的技术
指导，也为患者带来了更大益处，推动了
医院从精准放疗向“智慧放疗”的重大
发展。
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古 语 云 ：“ 工 欲 善 其 事 ，必 先 利 其
器。”精准放疗技术的开展，不仅需要专业
的人才团队，也需要先进设备的支撑。

精准放疗需要做到“精准定位、精准计
划、精准照射”。针对每一个环节，泰安市肿
瘤防治院都站在“精准”的高标准上引进关
键设备。

为实现肿瘤的“精准定位”，医院引进
了当前国际先进的肿瘤放疗定位专用大孔
径 CT 模 拟 定 位 系 统 —— 飞 利 浦 Bril-
liance CT Big Bore。它具有85厘米的超
大孔径，能满足所有放疗定位的各种特殊
扫描体位要求，60厘米的真实扫描视野可
对各种体位进行完整采集。其先进的 4D-
CT定位功能，提供了基于时相和幅值的后
处理重建方式，可大大减少由于患者呼

吸、心跳带来的误差，从而更好地保护正常
组织。

为实现肿瘤放疗“精准计划”的制
定，医院在引进先进计划系统基础上，今
年又启用了远程诊疗智云平台，通过国家
顶级专家的参与和支持，把靶区勾画和放
疗计划的“精准”做到极致。“精准的靶区
勾画和剂量应用至关重要，可以降低毒副
作用、提升疗效、减少肿瘤复发，让患者获
益最大化。”李瑞卿说。

为实现肿瘤的“精准照射”，该院于
2009 年 1 月引进了国际先进的瑞典进口
医科达直线加速器，开展了真正意义上的
国际先进精准放疗技术，奠定了在全市肿
瘤治疗领域的龙头地位；为满足广大患者
治疗需求，医院在 2012 年又引进全球第

一品牌的瓦里安 6-EX 直线加速器；2020
年 9 月，被誉为“放疗超人”的瓦里安 Vi-
talBeam 医用直线加速器落户医院。借助
这台先进仪器，医院放疗科开展了国际先
进的容积调强放疗、立体定向体部放疗两
项 先 进 新 技 术 ，填 补 了 全 市 该 领 域 的
空白。

多学科联合诊疗模式（MDT）打造肿
瘤规范化诊疗高地。泰安市肿瘤防治院放
疗学科自 2013 年开始推行 MDT 模式，逐
步 建 成 了 肺 肿 瘤 、食 管 肿 瘤 、胃 肠 肿
瘤、妇科肿瘤、乳腺肿瘤、结核病、头颈肿
瘤、疼痛、肝胆胰肿瘤等 14 个肿瘤病种的
多学科诊疗组。依托多学科专家之间的
协 同 作 战 ，医 院 研 究 出 了 一 整 套 个体
化、规范化精准治疗方案，解决了一个个

医学难题，造福了肿瘤患者，得到了国内
外专家的认可。目前，医院已成为全国肿瘤
专科联盟成员单位、山东省肿瘤专科医院
联盟单位。近年来，放疗学科完成科研课
题 100 余 项 ，分 别 获 得 省 市 科 技 进 步
奖、省医学奖等荣誉，60 余项发明获得国
家专利。

正是依托人才队伍的逐步壮大和国
际一流设备的不断引进，一项项国际先进
的治疗技术才得以创新开展，医院放疗学
科的综合实力逐步深厚，为泰安市肿瘤防
治事业的发展作出了卓越贡献。

面对患者越来越高的诊疗需求，面对
新时代赋予的重要使命，泰安市肿瘤防治
院放疗学科全体人员将牢记使命、笃定前
行，为打造全省一流放疗中心而砥砺奋进。

作为全市肿瘤放疗的龙头科室、市重
点学科，近 30 年来，泰安市肿瘤防治院放
疗科始终瞄准学科建设制高点，出实招、下
实功、求实效；紧盯精准治疗大方向，增设
备、引人才、强技术，推动放疗学科驶入发
展快车道，为群众带来“看得见、摸得着”的
健康福祉。

放疗作为一项复杂的系统工程，需要
高质量人才团队，包括经验丰富的医师、物
理师和放射治疗技师等。目前，该院放疗学
科拥有 5 个病区和 1 个放疗中心，有放疗
专业工作人员100余名，其中，高级职称获
得者 10 余名，市科技拔尖人才 3 名，泰山
医学家3名，硕士研究生导师3名，博士研

究生 2 名。放疗队伍的骨干力量全部在中
国医学科学院肿瘤医院、复旦大学附属肿
瘤医院、山东省肿瘤医院等国内知名医疗
机构进修学习1年以上。根据专业不同，他
们被分为医疗组、CT 模拟定位组、物理
组、治疗技术组、护理组，医疗组又根据专
业研究方向分为放射治疗胸部肿瘤学
组、头颈肿瘤学组、妇瘤和乳腺肿瘤学
组、泌尿和消化肿瘤学组等特色学组。科学
的分组，使全身各部位肿瘤的治疗和临床
研究更加系统化、规范化、精细化。

为不断提升放疗水平，医院在派出骨
干力量到北京、上海、济南等地进修学习的
同时，还聘请了多名国内外著名肿瘤专家

任客座教授。专家定期来院讲学、坐诊、查
房、手术，手把手教学、面对面交流。在专家
的言传身教下，放疗团队成长迅速，思维方
式与治疗技术逐步与大医院专家队伍相一
致。尤其是启用远程诊疗智云平台后，无论
是放疗技术还是疾病诊疗，医院专家都可
以和国内外大型肿瘤医院的顶级专家进行
无缝对接。

多年来，李瑞卿始终坚持肿瘤的精准
化、规范化、个体化诊疗。李瑞卿指出，放疗
的核心技术是靶区勾画，也就是确定放疗
范围。“既要选择合适的剂量、精准的区域
进行照射，也要注意对患者主要器官的保
护，这需要医生根据患者的身体状况、病理

类型、病变期别等进行综合判断。因此，放
疗医生不仅要具备扎实的肿瘤学知识，深
入领会规范和指南，还要有丰富的临床经
验，能够在规范和指南的基础上实现个体
化治疗。”李瑞卿表示，一位优秀的放疗医
生至少需要10年以上的培养周期。对于放
疗人才的培养，李瑞卿鼓励大家“走出
去”，通过参加顶级学术会议、培训等不断
学习；对于工作上有干劲、技术上有钻
劲、学术上有造诣、管理上有思路的放疗专
业人员，应创造平台进行重点培养，逐步锻
造一支专业化、阶梯化、系统化的放疗人才
队伍，为放疗学科高质量发展储备精英
团队。

定位清晰 着眼长远
高精尖设备为学科发展插上腾飞翅膀

锚定目标 强化培养
雄厚人才队伍扛起地区学科发展大旗

借助瓦里安智云互联系统，医院专家与国内知名
专家实现了“云端”联手。

李瑞卿教授（前排中）带领放疗专家商讨诊疗方案。 专家通过瓦里安 VitalBeam 医用直线加速器为
患者进行治疗。

紧跟时代 勇于创新
瓦里安智云互联系统打破时间和空间壁垒

1月17日下午，在泰安市肿瘤防治院多学科诊疗
中心，国内著名放疗专家团队与泰安市专业技术拔尖
人才、泰安市肿瘤防治院院长、肿瘤学科带头人李瑞卿
教授及其团队，通过瓦里安智云互联系统实现“云
端”联手，针对一名疑难乳腺肿瘤患者的靶区勾画和放

疗计划优化展开了讨论，国内著名放疗专家对放疗的
靶区勾画、设计提出了明确建议，并对放疗实施过程中
需注意的问题提出了指导性意见。靶区勾画完成后，专
家给予了点评指导，进而确定了精准放疗的最优计划。

这种医联体单位之间高端技术的无缝对接，让患者

不出泰安就得到了全国顶级专家的亲诊服务，进而享受
到国家级医院的同质化治疗，实现了优质医疗资源共
享，提高了泰安市肿瘤防治院肿瘤放疗团队的整体技术
水平，让放疗计划更加优化、规范、精准，也使医院的精
准放疗步入新阶段。


