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1 月 12 日，超甲附加赛结束
了第二回合争夺，两支中超球队
大连人队和青岛队都没能取得胜
利，降入中甲。中甲第 3 名浙江
队 和 第 4 名 成 都 蓉 城 成 功 冲
超。2022 赛季中超 18 队全部确
定，4支中甲球队冲超成功，这是
新的纪录。扩军后的中超能否保
持稳定，多支球队的生存难题如
何解决，成为冬歇期的看点。

按照规则，2021 赛季中超倒
数第1名和倒数第2名进入超甲附
加赛，与中甲第3名和第4名进行
两回合的附加赛，胜者获得 2022
赛季中超联赛的参赛资格。首回
合的比赛，青岛队以0比1输给浙
江队，大连人队以1比1战平成都
蓉城。第二回合的比赛，浙江队
和成都蓉城掌握主动权。

背水一战的青岛队安排双外
援亚历山德里尼和武科维奇首发
登场，他们只有赢球才能留在中
超，而浙江队在形势有利的情况
下并未大幅度调整阵容。这场比
赛两队都没能进球，0比0握手言
和 ， 浙 江 队 以 总 比 分 1 比 0 胜
出 ， 成 功 冲 超 ， 青 岛 队 降
级。2022 赛季，青岛将有 3 支球
队出战中甲联赛，青岛队、青岛
海牛和青岛青春岛将展开多场德
比大战。对于青岛足球来说，失
去中超球队确实是一个遗憾，但
中甲赛场同时有 3 支球队，也创

造了历史，谁能在2022 赛季冲超
成功，这也是新的看点。

此外，成都蓉城以总比分 2
比 1 击 败 大 连 人 队 ， 成 功 冲
超。这是四川足球时隔10 年再次
有中超球队，他们也终于实现了
赛季目标。大连人队降级，他们本
赛季原本掌握了保级主动权，但球
队连续犯错，最终无奈降级。

随着成都蓉城和浙江队冲超
成功，2022赛季中超联赛的18支
球队全部确定，这是中超首次单
赛季有 18 支球队，扩军后的中超
同样面临很大的挑战，比如赛程
的 安 排 以 及 球 队 的 生 存 问
题。2021赛季，超过10支中超队
遭遇各种困难，广州队、重庆两
江竞技和河北队一度无法参加联
赛，他们的未来还是未知数，并
且直接影响2022 赛季中超联赛的
整体格局。

武汉三镇、梅州客家、成都
蓉城和浙江队成为2022 赛季中超
的新军，他们的发挥值得关注。

2022 赛季中超 18 支参赛队
为：山东泰山，上海海港，广州
队，长春亚泰，北京国安，深圳
队，广州城，河北队，上海申
花 ， 河 南 嵩 山 龙 门 ， 沧 州 雄
狮，天津津门虎，重庆两江竞
技 ， 武 汉 队 ， 武 汉 三 镇 （升
级），梅州客家 （升级），浙江
队（升级），成都蓉城（升级）。

1 月 12 日，新一期中国男足
在上海开启集训，这是新帅李霄
鹏上任后的首次训练。本次集
训，李霄鹏征调了 52 名球员，受
到足协杯决赛和归化球员归队问
题的影响，首次训练只有 27 人参
加。按照李霄鹏的计划，未来国
足会进行两场内部热身赛，确定
世预赛12强赛的参赛名单。

李霄鹏于2021年12月3日正
式成为国足主帅，上任后他一直
没有接受公开采访，而是辗转多
个 中 超 赛 场 考 察 球 员 。上 任 39
天，李霄鹏透露自己主要做了 3 件
事——研究和分析对手，考察国脚
状态，挑选能为国足出场的年轻球
员。经过考察和筛选后，李霄鹏确
定了一份 52 人的集训名单，这也
是国足人数最多的一次集训。

不只是国脚人数众多，国足
助教团队也多达 15 人，这是历史
纪录。其实，这并非为一支球队
准备，按照李霄鹏的计划，等 14
日所有球员到齐后，国足会分成
两支球队，按照正式热身赛的要
求，准备16日和20日的两场队内
热 身 赛 。 受 到 疫 情 等 因 素 影
响，国足无法和国外高水平球队
热身，也无法和中超、中甲球队
进行热身，李霄鹏只能挑选更多
球 员 ， 通 过 队 内 热 身 赛 的 方
式，考察球员状态，确定世预赛
12强赛的参赛名单。

为了鼓励所有入选的国脚，足
协为所有队员都办理了前往日本
的签证，这意味着每名球员都有进
入12强赛名单的机会。

12 日的首次训练，李霄鹏和
助教团队集体亮相，不过国脚并
不齐整。泰山队和上海海港的 16
名国脚将在 14 日报到，他们刚结
束足协杯决赛，国足教练组给了
他们更多休息时间。归化球员集
体缺席，洛国富、艾克森、阿兰
和费南多都已经回到巴西，蒋光
太前往迪拜和家人团聚，他们都不
会参加在上海的集训，能否参加未
来两场12强赛，还是未知数。

对于归化球员，李霄鹏也有
自己的看法：“他们的实力毋庸置
疑，都是高水平的归化球员，目
前的问题是，作为教练，选择队
员的原则是招之即来、来之能
战、战之能胜。从这三方面来
说，征召是个问题。其次是状态
的 问 题 ， 自 己 训 练 和 跟 队 训
练、国家队训练不一样，即便这
样，我也希望他们能去日本，我
不想放过任何可以给球队带来帮
助的人和机会。”

很显然，李霄鹏很重视归化
球员，只是他们能否出场，受多
方面因素的影响。对于未来两场
和日本、越南的比赛，李霄鹏也
坦言：“春节期间，争取不掉链
子，给球迷一个满意的答案。”

李霄鹏带国足首训
5名归化球员缺席

4支中甲球队升超
青岛队大连人降级

最泰安全媒体记者 牛志明 最泰安全媒体记者 牛志明

1月12日，新一期中国男足在上海开启集训，27名球员参加。 新华社发


