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本报讯（最泰安全媒体记者 张
芮） 元旦假期，我市天气晴好，比
较利于出行及户外运动。随着元旦
假期的结束，阴雨天气也将“开
工”。1 月 3 日，记者从泰安市气象
台了解到，受切变线影响，4 日夜
间到 5 日白天，全市将有一次小雨
雪天气过程。

展望节后我市天气情况，4日白
天我市晴转多云天气为主，最高气
温在6℃左右，森林火险气象等级预
报为三级，属于较高火险，需要注

意森林防火、户外作业和居家用电
安全。4日夜间至5日白天，全市将
迎来小雨雪天气过程，气象部门预
计全市阴有小雨雪，气温上的起伏
变 化 不 大 ， 6 日 我 市 天 气 转 为 多
云。整体来看，4日至7日的气温较
为平稳。

气象部门提醒广大市民，早出
晚归时注意保暖，天干物燥，要注
意用电安全，同时也要关注临近天
气预报，提前做好应对小雨雪天气
的准备。

具体来看，1 月 3 日夜间到 1 月
4 日，我市天气晴转多云，降水概
率20%，北风转偏东风2到3级，湖
面 3 到 4 级 ， 最 低 气 温 - 3℃ 左
右 ， 最 高 气 温 6℃ 左 右 ； 1 月 5
日 ， 阴 有 小 雨 雪 ， 降 水 概 率
70%，偏东风 2 到 3 级，湖面 3 到 4
级，最低气温 0℃左右，最高气温
6℃左右；1 月 6 日，多云，降水概
率 30%，北风 2 到 3 级，湖面 3 到 4
级，最低气温-3℃左右，最高气温
7℃左右。

敬畏生命的职业素养受到医护人员称赞

老人心脏骤停 实习护生紧急施救

本报讯 （最泰安全媒体记者
张芮）元旦假期，许多市民选择到
图书馆看书“充电”，在书海中度
过假期时光。

明亮的阅览室、排列整齐的书
籍……1 月 1 日，在泰安市图书馆
的阅览室内，书香浓郁，读者们自
觉遵守规章制度和公共秩序，安静
的阅读环境和丰富的书籍让他们沉
浸在书海中。同样，泰安市图书馆
的 自 习 室 成 为 学 生 们 的 热 门 选
择。现场一名学生表示，图书馆内
学习氛围好，学习效率可以得到
保证。

据统计，1 月 1 日当天，泰安
市图书馆到馆人次近800人，借阅
图书600余册。据泰安市图书馆工
作人员介绍，元旦假期他们还推出
了“喜迎 2022 年元旦”优秀图书
推荐展，通过线上线下两种形式进
行，线下展览地点位于泰安市图书
馆一楼望山书舍，线上展览情况通
过“泰安市图书馆信息平台”发
布。同时，泰安市图书馆工作人员
提醒读者，疫情防控期间读者要保
持安全距离，到馆读者要严格按照
疫情防控规定，在入口处配合测量
体温、登记相关信息，并出示健康
通 行 码 ， 共 同 维 护 良 好 的 阅 读
环境。

学生在市图书馆自习室内学
习。 通讯员供图

本报讯 （最泰安全媒体记者
董文一） 2 日 8 时，市城市管理局
指挥保障中心一线网格信息员在环
山路水牛埠桥附近巡查时发现，路
南 侧 人 行 道 附 近 发 生 自 来 水 爆
管。网格信息员迅速通过《突发事
件处置预案》将该处问题紧急上报
中心城市管理指挥调度平台，将现
场情况转办至自来水公司应急抢险
工作人员，网格信息员现场盯靠并
提醒过往市民注意通行安全。

10 分钟后，自来水公司应急
抢险工作人员到达现场，立即展开
现场隐患排查，关闭受损供水设施
阀门，制定维修方案，组织现场维
修 。 经 过 近 1 个 小 时 的 应 急 处
置，受损供水设施得以修复，安全
隐患得到消除。

元旦假日期间，市城市管理局
指挥保障中心坚持早安排、早部署
的原则，提前部署、强化措施、重
点出击、全面管控,确保各类城市
管 理 问 题 的 信 息 采 集 、 派 遣 转
办、核查反馈等流程不脱节，保证
假期值守工作“全在线”，全力做
好 元 旦 假 日 期 间 各 项 服 务 保 障
工作。

今年首场小雨雪将登场
4日夜间到5日白天全市将有一次小雨雪天气过程

最泰安全媒体记者 杨丽宁

近日，泰山护理
职业学院收到了一封
来自青岛大学附属医
院的感谢信，信中对
泰山护理职业学院实
习护生吕佳桦在遇到
一名突然晕倒的老人
时，首先站出来实施
心肺复苏、并配合医
护人员进行救治的行
为表示感谢和赞扬。

一男子突然倒地不起，实习护生吕佳桦挺身而出

据 了 解 ， 这 件 事 情 发 生 在
2021 年 12 月 29 日中午，当时泰山
护理职业学院实习护生吕佳桦正
在其所在的实习医院——青岛大学
附 属 医 院 市 南 院 区 门 诊 二 楼 交
费 ， 突 然 ， 她 听 见 “ 快 来 人
啊，有人晕倒了”的呼救声，出
于 职 业 敏 感 ， 吕 佳 桦 循 声 而
去，看到一名男子倒地不起。当
时患者面色乌青，呼吸阻塞，呼
之不应，心脏骤停，情况非常紧
急。吕佳桦急忙上前查看，并立

即俯身将患者衣扣解开，将已口
吐秽物的患者头部偏向一旁，开
始实施心肺复苏。此时，另一名
医学生志愿者听到呼救后也迅速
冲到患者面前，为患者进行人工
呼吸。两人一边相互配合抢救患
者，一边拜托周围群众拨打急诊
护 士 区 电 话 ， 请 求 急 诊 老 师 的
帮助。

急诊护士到达现场后，迅速为
患者开通静脉通路、呼吸囊辅助
呼吸。随后，吕佳桦与众人合力

将患者抬至担架车，共同护送至
急诊抢救室进行进一步抢救。转
运过程中，患者的心跳呼吸一直
未完全恢复，情况十分危急，急
诊护士一直跪在急速移动的抢救
车上为患者进行胸外按压，吕佳
桦也在一旁协助急诊护士，直至
将患者转送至急诊抢救室。到达
抢救室后，医护人员迅速为患者
进行了气管插管。在大家的共同
努 力 下 ， 患 者 逐 渐 恢 复 了 自 主
心跳。

面对突然倒地、口吐秽物的患
者，吕佳桦没有过多的思考，充分
运用平时所学施救，她娴熟、专
业、过硬的急救技术和敬畏生命的
职业素养受到了现场参加抢救医护
人员的高度称赞。

据了解，今年20岁的吕佳桦是
泰山护理职业学院 2019 级高级护
理 （2） 班的一名学生，目前正在青

岛大学附属医院实习。据其班主任
李崇岭和实习带教老师介绍，吕佳
桦是个心地善良、学习认真、动手
能力强的孩子。

“在实习之前，老师对我们进行
了心肺复苏培训，来到青大附院实
习后，医院也进行了系统的培训和
卫生应急演练。老师们教导我们急
救就是争分夺秒，也是在与死神赛

跑，如果能有丰富的急救知识，尽
早实施抢救的话，可能就挽留了一
条宝贵的生命。”吕佳桦对用自己的
所学能够帮助到别人，感到非常开
心，她表示，生命是可贵的，作为
护 士 更 应 该 有 救 人 的 常 识 和 能
力，如果还有类似情况，她还是会
义无反顾地冲上去做一名护士应该
做的事情。

假期品味书香
市民图书馆“充电”

节日在岗为民办事
“数字城管”不打烊

吕佳桦协助急诊护士现场抢救患者。 通讯员供图


