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星期三

泰山为媒 新风作聘

让幸福在泰山脚下安家
□记者 董文一

新华社 8月 17 日电（记者 王珏玢
朱筱）19日迎来七夕佳节。民间传说中，牛
郎织女会在农历七月初七通过鹊桥相会；
但事实上，牛郎星、织女星即便在七夕佳节
这一日仍隔着银河遥遥相望。不过，银河中
确实有一处“渡口”，好像方便牛郎织女相
会的“鹊桥”。循着牛郎星、织女星和天津四
组成的“夏季大三角”，便能找到这座富有
想象力的“星空鹊桥”。

中国科学院紫金山天文台科普主管王
科超介绍，我们肉眼看到的银河，是银河
系中大量恒星、星云等汇成的朦胧光带。
在北半球夏夜，银河最明亮、最壮观的部
分更容易显现。

“古人称‘天津九星，横河中’，仿佛
银河上有一处通行四方的渡口。”王科超
说。在中国古代星官体系中，“天津”是

由九颗恒星组成的星官，意为天河上的渡
口、津梁，仿佛银河上的“星空鹊桥”。

如何寻找这座“星空鹊桥”？不妨把
夏夜醒目的“夏季大三角”作为“路
标”。牛郎星又称河鼓二，织女星又称织
女一，它们与位于银河中的天津四一起，
连成一个大三角。找到天津九星中最为醒
目的天津四，也就找到了辨认“星空鹊
桥”的关键标志。

以北京地区为例，19日天黑后，牛郎
星、织女星、天津四这3颗亮星高悬
在东方天空，晚些时候织女星和天津
四还会升至近天顶，肉眼很容易认
出。要看清银河，则需远离城市灯
光。当晚月亮约在22时落下，月落
后观测条件更好。银河像一条淡淡
的乳白色光带，从“夏季大三角”

间穿过。
银河两岸还藏着更多故事。织女星旁

有4颗较暗的星近似排成菱形，常被想象
成织女的梭子；牛郎星两侧的河鼓一、河
鼓三与它近似排成直线，像一副扁担，民
间相传是牛郎挑着一双儿女。

王科超介绍，七夕又称乞巧节，传统节
俗中最具代表性的内容是女子向织女祈求
聪慧和巧艺，跟“织女梭子”的想象相呼应，
并不只讲爱情。随着牛郎织女传说广泛流

传，七夕的浪漫色彩愈发浓
厚。从乞巧的期盼到爱情的
寄托，人们仰望星空的想象
始终未变。七夕夜，不妨循着

“夏季大三角”，去银河中
寻找古人留下的这座“星
空鹊桥”。

本报8月18日讯（记者 刘小东）在七
夕佳节来临之际，泰山区上高街道华郡社
区携手神墨洲首岳书院，开展“巧手插花
迎七夕·邻里欢聚暖人心”七夕主题体验
活动，让居民在“家门口”沉浸式感受传统
民俗之美、邻里情谊之暖。

活动中，专业花艺师结合七夕文化底
蕴，讲解了各类花材的花语、色彩搭配技
巧及基础插花手法，细致示范修剪、造
型、构图等实操步骤，让大家在花香中
感受传统文化的魅力。活动还设置了趣
味传统文化问答环节，围绕七夕民俗、
传统家风、文明美德等内容开展互动抢
答。居民在轻松欢乐的氛围中重温传统
典故、感悟文化精髓，深刻体会互敬互
爱、和睦友善、相守相伴的优良家风内
涵，进一步厚植爱家、爱邻、爱社区的
情怀。不少居民感慨，日常奔波忙碌，
很少有机会静下心来感受节日的
美好，社区贴心的活动，
让平凡的日子多了

一些诗意与温情。
一花一世界，温情暖人心。活动最后，

社区工作人员带着居民制作的精美花束
入户走访，把鲜花和祝福送到“金婚”“银
婚”居民家中。工作人员与老年居民唠家
常、话佳节，认真倾听老一辈夫妻风雨同
舟、相守相伴的暖心故事，在交流中弘扬
相亲相爱、邻里互助的文明新风，让传统
节日更有温度、邻里相处更有温情。

“本次活动，将传统节日文化、雅致花
艺体验、家风文明建设深度融合，既让居民
近距离感受传统文化魅力、体验手工之美，
又搭建起邻里互动交流的平台，有效拉近
邻里距离、凝聚社区温情。”华郡社区相关
负责人表示，将持续深耕新时代文明实践
建设，常态化开展群众喜闻乐见的文化活
动，深挖传统节日内涵，以文化润民心、以
温情聚合力，不断丰富居民精神文化生活，

持续营造邻里和睦、文
明向善、幸福宜居

的社区新风尚。

七夕节前，在泰山脚下，一场场由全市各级妇联组织的青年交友活动精彩上演。没有生硬
的相亲配对，没有尴尬的互加微信，取而代之的是草地露营派对、田园联谊、婚恋角打卡……

青春的面庞上洋溢着对美好生活的憧憬，真诚的相遇中书写着文明婚恋的新篇。
近年来，泰安市妇联以“爱在泰山 缘来是你”青年联谊品牌为统领，统筹资

源、创新形式、强化引领，构建起“交友联谊—观念引导—婚姻护航”全链条
婚恋服务体系。今年以来，全市已开展婚育主题活动数十场，服务适

龄青年2000余人，让文明新风吹进千家万户。

⑤⑤

鲜花赠邻里 温情满家园

⑥

图①：岱岳区妇联联合多部门开展“幸福启航 爱在岱岳”
婚前辅导活动。
图②：“爱在泰山 缘来是你”——“缘聚王林坡·新风定良
缘”青年联谊活动。
图③：东平县妇联“原爱有家·幸福护航”新婚家庭成长课堂。
图④：“爱在泰山 缘来是你”乡村交友联谊活动肥城专场。
图⑤：新泰市妇联以“公园交友·移风易俗”为主题开展婚
恋活动，邀请专业婚恋交友机构提供咨询服务。
图⑥：泰安市公益红娘巾帼志愿服务队成立。
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七夕夜，来看银河上的“星空鹊桥”

搭建“连心桥”
让相遇成为美好开端

“我本来以为相亲就是加微信尬聊，没
想到听了场‘彩礼不是诚意标尺’的科普，感
觉挺受用。”在新泰市青云湖畔的草地音乐
露营派对上，一位姑娘笑着说。

不同于传统交友活动，新泰市妇联联合
多部门在派对现场专门设置移风易俗婚恋
交友区。巾帼志愿者不搞说教，而是把“抵制
高额彩礼、倡导简约婚礼”理念融入轻松聊
天中，递上倡议书，引导青年树立正确婚恋
观。“我们想让他们在开心交友时，顺便把文
明观念带回家。”一名志愿者说。

这样的场景如今已成常态。泰安市妇
联举办的“爱在泰山 缘来是你”——“缘聚
王林坡·新风定良缘”青年联谊活动及肥城
专场活动，让120余名青年在田园游戏中增
进了解，同时成立的泰安市公益红娘巾帼志
愿服务队为婚恋服务注入长效志愿力量。

城市社区里，迎春社区举办“情系社区·
缘来有你”公益相亲会，倡导“重人品、轻彩
礼”的择偶观；学苑社区联合“幸福合伙人”
打造“遇见爱情·缘定520”婚恋角，方便单
身青年日常交友。产业园区中，泰安高新区
开展“扬青春风采 赴心动之约”青年联谊，
丰富青年社交圈。肥城市针对返乡青年举
办“新风管家 缘来有你”新春公益相亲会，
吸引近百人参与。

宁阳县妇联依托“邵梅说媒”工作室，举
办“春暖三八 邂逅元宵”专场联谊活动。活
动采用开放式公益相亲角模式，“全程免费、
信息保密、文明自愿”贯穿始终。前来为儿
子登记的王先生感慨地说：“年轻人工作忙、
社交圈小，这次活动对资料核实到位、对信
息保护到位，解决了我们家长的烦心事。”

一场场接地气、有新意的联谊，让年轻
人在互动中绽放光彩，让缘分在交流中悄然
萌芽。

校准“价值航向”
让文明新风吹进心田

搭建相遇桥梁，更要校准价值航向。全
市各级妇联坚持“交友”与“育风”并重，将移
风易俗理念贯穿活动全过程。

“小小竹板要打响，移风易俗讲一
讲……”在泰安市“全心‘权益’·泰暖心”服
务月启动仪式上，岱岳区基层妇联干部自编
自演的快板节奏明快，将破除陈规陋习、抵
制高价彩礼等内容唱进群众心里。

每场联谊活动都有巾帼志愿者宣读倡
议书，传递文明婚俗理念。泰山区开展婚俗
改革专题宣讲，解读政策、剖析陋习；肥城市
新城街道巾帼“新”风宣讲队将优良家风故
事搬上联谊舞台；新泰市将婚俗倡导融入公
园交友场景。在“海誓山盟·爱在新泰”集体
颁证仪式上，宣讲员分享简约婚礼的幸福故
事，让新人在领证的过程中体会“礼轻情重”
的婚姻真谛。

泰山区省庄镇二十里埠村村民李帅（化
名）小两口，原计划大办婚宴。村干部和巾
帼志愿者多次上门，宣讲文明婚育理念，推

介低彩礼、零彩礼文明家庭典型案例。在氛
围熏陶下，两人主动降低彩礼、简办婚宴，将
节省资金用于婚后生活储备和育儿规划。
婚后，他们互敬互爱，主动向邻里宣传文明
婚育理念，成为婚事新办的榜样。

肥城市新城街道社区工作者时梦雪，则
从听众变成了宣讲员。2024年，受新型婚
育文化的浸润影响，她在筹办婚礼时主动拒
绝高价彩礼、摒弃大操大办。如今，她加入
巾帼“新”风宣讲队，积极传播“简婚礼、重真
情”的婚姻观，为移风易俗注入鲜活力量。

守护“幸福底色”
让婚姻在相守中行稳致远

美好的婚姻，始于怦然心动，需要用心
经营。全市各级妇联将婚恋服务向前延伸、
向后拓展，从婚前辅导到婚后调解，为婚姻
家庭全周期护航。

在岱岳区婚姻家庭辅导中心，40对新
人迎来“新婚第一课”。心理咨询师一对一
辅导，围绕夫妻相处技巧、矛盾化解、家风传
承等内容，为新人进行细致讲解。刚领证的
张先生笑着说：“要把理性、健康、正向的婚
恋观带给身边人。”

宁阳县妇联联合宁阳县民政局，在
“520”等结婚登记高峰日开展“婚辅志愿暖

心行”活动，在登记大厅同步开展政策宣讲
和婚恋指导。东平县妇联打造沉浸式辅导
模式，开展“新年第一天 幸福第一页”集体
颁证、“原爱有家 幸福护航”新婚成长课堂
等活动，让新人亲手拓印婚书、了解婚俗演
变，在互动中明白婚姻的责任与担当。

婚姻辅导的力量，不仅在于婚前“筑堤”，
还在于危急时刻的“抢险”。今年6月，泰山
区岱庙街道一对年轻夫妻因家务分工和家庭
琐事频繁争吵，妻子提出离婚。社区妇联主
席、婚姻家庭辅导员王女士第一时间介入，发
现矛盾根源并非感情破裂，而是缺乏有效沟
通。她为小两口量身定制为期一个月的“婚
姻加油站”辅导计划，通过心理疏导、沟通技
巧训练和家务协商，让小两口逐渐学会换位
思考。如今，丈夫主动分担家务，两人重归于
好，并加入社区婚育文化宣传志愿者队伍，用
亲身经历劝导身边人珍惜婚姻。

在东平县婚姻家庭辅导中心，结婚20
年的李梅（化名）带着哭腔喊着“离”，丈夫王
强（化名）一言不发。多年来，李梅照顾两个
孩子、操持全部家务，王强则是“甩手掌柜”，
应酬不断。妻子打电话催归，被丈夫认为是

“不给面子”。婚姻家庭辅导员没有急于评
判，而是引导王强换位思考：“一个独自操持
全部家务的女人，她的世界很多时候只有

你。她频繁打电话，是说不出那句‘我需要
你，我一个人扛不住了’。”

这番话像一把钥匙，撬动了王强尘封已
久的内心。一个多小时的辅导如同一场漫
长的“翻译”，让夫妻俩终于读懂彼此“爱的
密码”。在婚姻家庭辅导员的鼓励下，王强
起身走到妻子面前，给了妻子一个有力的拥
抱。一个拥抱，化解了一场婚姻危机，重新
点亮了一个四口之家的未来。

像这样的婚姻家庭辅导服务，泰安市已
实现县、乡、村全覆盖。岱岳区道朗镇一对
刚刚重归于好的小夫妻感慨地说：“婚姻家
庭辅导中心就跟娘家一样温暖。”

从泰山炊烟巷里的农家体验，到青云湖
畔草地上的新风宣讲；从社区婚恋角的初次
邂逅，到婚姻辅导室里的破镜重圆——“爱
在泰山 缘来是你”串起的，是一场场相遇，
更是一段段关于选择与坚守的故事。它不
仅拓宽了青年交友渠道，还在全社会厚植了

“重人品、轻彩礼”的婚恋观念，推动移风易
俗走深走实。

泰山为媒，新风作聘。全市各级妇联将
持续擦亮“爱在泰山 缘来是你”青年联谊品
牌，让更多青年在泰山脚下邂逅爱情、扎根
奋斗，让文明婚育新风吹遍泰安大地，让幸
福在此安家。


