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星期五

本报 4 月 16 日讯（通讯员
刘俊丽）近日，泰山区财源街道组
织开展“科学献血 践行初心”无
偿献血活动，传递无私奉献、守望
相助的正能量。广大党员干部和
居民踊跃报名、积极参与。此次
无偿献血活动，58名捐献者共献
血16600毫升。

活动现场，在血站工作人员
的引导下，捐献者有序完成信息
登记、健康体检、血液初筛、献血
等流程，整个过程规范有序。街
道党员干部率先垂范，主动参与

献血；社区“两委”成员、广大居民
积极响应，纷纷伸出手臂捐献热
血。献血队伍里，有献血多年的
老献血者，也有初次献血的群
众。一袋袋鲜红的血液，承载着
捐献者的善意与担当，传递着人
间大爱。

曾获全国无偿献血奖铜奖的
马红也参加了此次献血，她已累
计献血13次，捐献全血5100毫
升。她表示，在身体健康、符合献
血条件的前提下，将一直坚持无
偿献血这份爱心事业。

泰山区财源街道开展无偿献血活动

“一腔热血”传递社会正能量

赛场之外，她是另一副样子。有
时她辅导学生到晚上9点多，学生还
没吃饭，她就把他们带回家吃饭。太
晚了，就让学生在家住下，第二天吃
完早饭一起回学校。

2023年省选拔赛，两名学生紧
张到吐。马承梅把他们送到赛场门
口，工作人员拉起警戒线，让学生独
立进场。看着学生的背影，她的眼泪
一下就流出来了，“我心疼的，不是成
绩，是这些十几岁的孩子，扛着比我
还重的压力，走进那个赛场。”

她不仅是教练，还是心理师。她
观察每个学生的状态，知道他们什么
时候会累，什么时候需要哭一场。“我
看到他状态不好，数一数，已经十天
左右了。我知道他到了那个点儿，就
想办法让他哭一场。学生哭完说：老
师，咱们开始吧。”

“有个学生问，老师我能叫你妈
妈吗？我说可以。她说，那叫你妈妈
老师吧。”

8年，四届世赛国内选拔赛，马
承梅带出了人力资源和社会保障部
聘请的世赛项目全国教练、全国技
术能手。一些优秀选手毕业后选择
留校，和她并肩站在训练室里。她
将世赛标准融入课堂，编写专业教
材，助力青年教师成长。

“还有两年就退休了，我很着
急，想把这些经验都教给年轻的教
师和孩子们。”马承梅说，“工作前10
年，我无时无刻不想回到临床岗
位。到了后面，我不想了。当老师，
就是教学生，让他们先成长、再成
才。”

她虽然没有成为医生，但她用另
一种方式，影响了许多人的一生。

从讲台到赛场，她用33年做好一件事
□记者 秦承娇 蔡云飞

▼课堂上的马承梅。 记者 蒋亮亮 摄

近日，泰山区上高街道学苑社区
挖掘、整合资源，在升级社区老年学
堂室内“桑榆在线”活动平台的同
时，将活动延伸至室外文化长廊与
文体小广场，为社区老年人搭建起
更自由、更舒心的文化娱乐平台。
老年人自由组队，在户外放声歌唱、
尽兴交流，真正实现“老有所学、老
有所乐、老有所享”。

学苑社区相关负责人表示，将不
断完善室内外文娱场地设施，鼓励更
多老年人走出家门，自发开展形式多
样、有益健康的文体活动，在惬意的
环境中绽放最美“夕阳红”。

记者 刘小东/文 通讯员供图

文娱新阵地
银铃绽风采

本报4月16日讯（记者 刘小东 通讯员 路
秋生 李思敏）4月，泰山醉心园粉红菊花碧桃、绯红
菊花碧桃进入盛花期，大片二月兰也竞相绽放，园区
色彩交织、景致如画，成为泰山新晋赏花打卡地。

近年来，泰山景区红门管理区聚力推进美丽泰
山建设，持续优化生态景观与游览环境，泰山醉心
园地质公园迎来华丽转身。漫步春日的泰山醉心
园，粉红与绯红两种菊花碧桃花开满枝，花瓣纤长
舒展、形似菊花，花色一柔一艳、相映成趣。树下，
二月兰铺展成紫色花海。高低错落、层次分明、色
彩丰富的花与奇石、步道、山林相映，构成了春日里
独具韵味的生态画卷。

红门管理区工作人员介绍，管理区以生态优
先、景观提质为目标，通过科学栽植特色观赏花木
丰富植物季相变化，让泰山醉心园在原有地质奇观
的基础上，新增了层次丰富的花海景观，实现了地
质景观与自然花卉的有机融合，让古老的地质遗迹
更具生机与活力。如今，繁花似锦的泰山醉心园已
从特色地质园区升级为集科普、赏花、休闲于一体
的文旅新地标，吸引众多市民、游客踏青赏景、拍照
留念，人气持续攀升。

泰山醉心园解锁“地质+花海”双重浪漫

泰山醉心园内繁花绽放。 通讯员供图

本报4月16日讯（记者 董
文一 通讯员 张骁）如何让泰
山故事借力数字技术“破圈”传
播？怎样用AI工具为基层工作
注入新活力？近日，泰山区委统
战部举办“泰山同心学堂 新阶
层大讲堂”专题培训会，邀请两
位深耕新媒体领域多年的新的
社会阶层人士现场授课。全区
社区（村）干部、民主党派代表、
企业负责人及短视频创作者等
300余人齐聚一堂，共同学习新
媒体技术与AI工具应用方法，
破解流量新密码。

讲台上，主讲人张娟没有照
本宣科，而是聊起了自己近年来
拍摄短视频“踩坑”与“出圈”的故
事。从视频开篇如何吸引观众，
到个人账号与企业账号运营的差
异，她用亲身经历把实战技巧掰
开揉碎了教给大家。“做内容得说
人话、讲真情。”这句朴素的总结，
获得不少人点头认可。

另一位主讲人夏照军则直
接把AI视频制作的门槛拉低。

他现场演示了如何用AI工具快
速生成创意视频，从脚本到成
片，步骤清晰、可复制。“技术不
难，关键是思路。”夏照军鼓励大
家动手尝试，用新技术讲好身边
故事。

这不是一次传统的培训会，
更像是一场同行之间的切磋交
流——没有冗长的讲话，没有枯
燥的理论，有的只是干货和经验。

“以前觉得AI离自己很远，
今天发现手机就能操作。”“两位
老师讲的那些细节，回去就能用
上。”培训会结束后，几名社区干
部和创业青年边走边聊，语气里
透着兴奋。

一场培训，链接的是技术与
实践，凝聚的是发展路上同频共
振的力量。数字化转型的浪潮
下，泰山区委统战部搭起这座“学
堂”不是为了“赶时髦”，而是想实
实在在地帮大家学会运用新工
具、新方法。正如现场一位学员
所说：“这堂课，听得懂、学得会、
用得上。”

泰山区委统战部

同心学堂送干货
流量密码巧破解

本报4月16日讯（记者 张
智凯）近日，泰安高新区北集坡街
道居民王女士将印有“为民解忧
暖人心 危难时刻显真情”的锦旗
送到沙家洪沟村、洪沟社区及洪
沟家园物业工作人员手中。这面
锦旗的背后，是一场惊险的火情
救援。

4月8日，王女士外出期间，
家中厨房因未关闭灶具突发火
情。返回家中发现浓烟滚滚后，
王女士第一时间联系社区工作人
员并拨打119报警电话。接到求
助后，沙家洪沟村、洪沟社区及洪
沟家园物业4名工作人员携带灭
火器材迅速赶赴现场。

面对蔓延的火势，工作人员
临危不惧、果断处置，在做好自
身安全防护的前提下进入火场
开展扑救。经过奋力扑救，现场

明火被成功扑灭。随后，工作人
员对现场进行全面排查，确认无
复燃隐患后才放心离开。扑救
过程中，工作人员不顾烟尘熏染
与身体不适，始终坚守现场处置
险情，用实际行动守护群众生命
财产安全。

王女士表示，此次火情处置
及时高效，未造成人员伤亡和重
大财产损失，离不开工作人员的
快速响应和全力救援。锦旗上
的14个字，既是她的谢意，也是
对危急时刻挺身而出的“逆行
者”的认可。

北集坡街道相关负责人借此
提醒广大居民，消防安全事关千
家万户，日常要时刻绷紧安全弦，
外出前务必检查燃气、电器、灶具
等设施，主动消除隐患，筑牢安全
防线。

居民家中突发火情
4名“逆行者”奋勇扑救

本报4月16日讯（记者 冯
子凝）近日，岱岳区夏张镇律家庄
村开展敬老爱老主题活动，传承
弘扬中华民族传统美德。活动邀
请全村70岁以上老人欢聚一堂，
在温馨祥和的氛围中共话家常，
共享美好时光。

活动现场，志愿者精心准备、
分工协作，为老年人烹制可口的
饭菜。将饭菜端上桌后，他们又
搀扶老人就座，并耐心询问他们
的身体状况与日常起居，用贴心

服务传递温暖关怀。老人围坐在
一起叙乡情、聊变迁，畅谈乡村发
展新面貌，诉说晚年幸福生活，欢
声笑语不断，脸上洋溢着幸福与
喜悦。浓厚的邻里情谊、文明和
谐的乡风，在暖心的敬老活动中
充分展现。

律家庄村相关负责人表示，
将持续践行志愿服务精神，常态
化开展形式多样的老年人关爱活
动，不断优化老年群体服务举措，
让敬老爱老在乡村蔚然成风。

岱岳区夏张镇律家庄村开展敬老爱老主题活动

温情相伴暖桑榆

■培训会现场。 通讯员供图

今年58岁的马承梅是山东医药技
师学院的一名教授，同时也是世界技
能大赛健康和社会照护项目优秀指导
教师。“工作前10年，我无时无刻不想
回到临床岗位。”她说这话时语气平静，
但话语间透着遗憾，“如果我是一个医
生，我相信我也会是很好的一个医生。”

遗憾归遗憾，但站在讲台上的每
一天，她都努力做到最好。

从教后，她教过药物商品学、药
店零售技术等，这些课程与临床医学

相去甚远。为了把课上好，她经常假
装顾客去药店，问陈列、问销售。为
了研究明白南北方药品销售差异，假
期旅游，别人逛景点，她逛药店。那
些从药店带回来的真实体验，被她整
理成教案，变成课堂上的案例。

2016年，山东医药技师学院成
立健康管理系，马承梅主动申请加
入。当年临床医学专业的许多知识
再次有了用武之地。

除了书本上的内容，她还想把最

真实、最前沿的知识带给学生。遇到
搞不懂的疾病护理问题，她就翻出通
讯录，给在全国各地当医生的老同学
打电话。遇到复杂的病例，她还会去
医院挂专家号，当面请教此类病人的
照护注意事项、用药依据等。

这些答案，被她一条一条整理出
来，变成课堂上的案例，变成训练室
里的脚本。她为学生呈现的不是书
本上干巴巴的文字，而是活生生的照
护场景。

2017年底，一个从未接触过的
任务落在她肩上——带学生参加世
界技能大赛健康与社会照护项目比
赛。这是我国首次参加世赛的该项
比赛，“当时连标准都不知道，也不知
道考什么内容。”马承梅说。

通知发布后，全校9000多名学
生有近1000人报名。经过层层考试
筛选，54人进入学校世赛班。一个月
后，只剩13人。最终，只有最优秀的

那一个，有可能站上世
界赛场。

省赛顺利通过。国
赛选拔通知却让师生措
手不及：必须全程英语，
用真人 SP（标准化病

人）。SP会突然咳嗽、皱眉、感到不
舒服——这些都是考点，选手需要随
机应变、及时处置。

此时，距离比赛时间所剩无几。
从那刻起，马承梅的生物钟自动颠
倒。“半夜12点半，到点儿就醒，醒了
就在客厅铺开桌子备课。因为全是
英文的，压力很大。”马承梅说。

学生的压力也很大，凌晨5点起
床，半夜12点左右睡觉。学生回忆，
那时夜里说梦话都是用英语。

来不及请SP，她就和同事用自
己的身体当教具。“把自己身上插满
导尿管、引流管、输液泵……或者同
事扮SP，我来操作。”他们手把手带
学生一遍遍训练，把每一个可能出现

的情况演练到位。
距离国赛还有3天。巨大的压

力下，马承梅病倒了。嘴上长疱疹，
鼻子长疮，脸也肿了。她给领导打电
话请了半天假。刚躺下，学生的电话
打来了：“老师，你来吧，你躺在沙发
上，闭着眼听我做就行。”她擦掉药
膏，开车回了学校。在上海带队参赛
时，她又得了急性胃肠炎。怕影响学
生，她没告诉任何人，硬撑着陪孩子
们比完最后一场。

成绩出来，第四名，与前三仅差一
点。她给领导打电话：“不好意思，没有
进前三。”领导说尽力就好。她说：“我
们确实已经尽力了。”挂掉电话，她哭
了。这是她第一次因为工作掉眼泪。

赛场之外，她是“妈妈老师”

她没能穿上白大褂，但
她教出的学生以另一种形式
延续着她救死扶伤的梦想。
1993 年，马承梅从潍坊医学
院临床医学专业毕业。因为
酒精过敏，她没有成为医生，
而是站上了三尺讲台。这一
站，就是33年。还有两年，马
承梅就要退休了。可她最常
说的还是那句话：“放心不下
这些孩子们……”

临危受命，她把所有时间都给了学生

站上讲台就要全力以赴


