
“这款肘子配上醋汁、蒜泥，
香味十足，它来自山东泰安……”
在与辉同行直播间，主播董宇辉
正在10万人在线的直播间推荐
来自泰安万福食品有限公司生产
的虎皮肘子，这款肘子的月销量
已达10万只。

该公司凭借规模化生产、严
格的品控体系以及全产业链优
势，在食品行业树立了良好口碑，
熟食制品涵盖虎皮肘子、椒麻鸡
等，广销全国各地。

记者 徐文莉/文 陈阳/图

借力直播
美食“出圈”

“以前给老爷子换胃管，全家人上
阵。搬上抬下，包车去医院，一来一回
得折腾大半天，每次都累得够呛。”岱
岳区良庄镇山阳西村马建国老人的家
属说起过去的情景直摇头。可最近这
次，情况不一样了：“就在手机上预约，
到点护士就上门了，还连上了大医院
的专家。不光换了胃管，连身上压的
疮都一起处理了，真是解了我们家的
大难题。”

如何让老年人更便捷地获得专业
的医疗护理事关千家万户。面对“看
病远、护理难、负担重”等现实痛点，岱
岳区以互联网为纽带，将紧密型医共
体资源重新编织，让专业的医疗服务
跨越城乡距离，顺着智慧网络精准抵
达老年人的床边。

一张联动网
让服务响应快起来

马建国因外伤后脑出血长期卧
床，需要定期更换胃管。然而，这次线
上预约上门服务后，前来评估的医护
人员却发现了一个新情况，老人后背

出现了严重的压疮，已经溃烂。
情况紧急，泰安市第一人民医院

良庄院区立即启动应急响应，一方面，
通过远程系统，将情况实时传给泰安
市第一人民医院总院的伤口造口专
家，进行线上会诊；另一方面，立即开
通绿色通道，将老人转至良庄院区进
行紧急清创。第二天，总院专家直接
到良庄院区，为老人实施了创面密封
负压引流术，经过一周的规范治疗，压
疮已明显好转。

用老人家属的话说，整个过程下
来，最直观的感受就是“快”和“顺”。
这背后，是一张织密的智慧网络。良
庄院区负责人告诉记者，作为泰安市
第一人民医院的紧密型医共体成员，
院区利用“互联网+护理服务”作为抓
手，向上紧密联动总院获取技术和专
家支持，向下与37个村卫生室紧密协
作，使其成为健康摸排、需求初筛、预
约协助的“前哨站”，构建起“总院—分
院—村卫生室”三级联动的服务网络。

“从线上预约到上门发现病情，再
到远程会诊、协调专家治疗，通过线上

平台串起了全链条。老年群体护理服
务的响应时间，也从原来的48小时缩
短至12小时。”良庄院区负责人说。

这张网不仅“快”，而且“广”。借
助总院远程多学科会诊平台，优质医
疗服务的半径从过去的30公里扩展
到60公里，覆盖了良庄镇及周边多个
乡镇，让更多村庄的老年人受益。

一个智慧脑
让资源对接更便捷

三级网络是“骨架”，智慧平台则
是“中枢神经”。岱岳区以泰安市第一
人民医院为牵头单位，开发了集线上
预约、资源调度、远程会诊、健康档案
管理于一体的岱岳智慧医养服务平
台，针对老年人康复护理、慢病管理、
安宁疗护三大核心需求，进行智慧化
统筹。

智慧平台的建立彻底改变了以往
“层层上报”的模式。医院组建老年
病、康复医学、中医护理等专科团队，
通过平台远程指导基层开展慢病管
理、康复训练等服务，每月下沉乡镇开

展“智慧医养大查房”，全年培训基层
智慧医养服务人员200余人次，确保
服务专业规范。

在乡镇一级，乡镇卫生院组建的
流动智慧医养服务队携带便携式智慧
诊疗设备，提供上门康复护理、用药指
导、健康监测等服务，让老年人在家即
可享受数字化健康管理。

在村级，村卫生室是感知需求的
“神经末梢”。在乡镇卫生院指导下，
村医负责对辖区老年人进行智慧医养
需求摸排，建立动态更新的电子健康
台账，重点标注失能、慢病、空巢等特
殊群体。通过“每周随访、每月评估、
每季体检”，借助简易智慧设备提供基
础护理与咨询，发现异常立即通过平
台上报转诊，让风险预警更及时，转诊
衔接更顺畅。

一本减负账
让群众获得感更实

智慧医养带来的，不仅是便捷，还
有实实在在的经济减负。
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■蒸汽罐车在充汽站充装。 记者 隋翔 摄
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本报1月7日讯（记者 张隆德）
近日，市委书记杨洪涛到泰安综合保
税区项目现场调研，强调要深入贯彻
党的二十届四中全会和中央、省委、市
委经济工作会议精神，以高标准规划
为引领，做好要素支持保障，高起点谋
划园区运营招商，建好用好这个泰安
对外开放的重要平台。

泰安综合保税区以泰山城建集团

为主体投资建设运营，分为公铁联运
物流园、铁路专用线、综合保税区三部
分同步推进。目前，项目一期海关监
管作业场所完成主体建设，铁路专用
线项目建设和路基清表等工作正稳步
推进。

杨洪涛现场察看作业场所和施
工现场，听取项目进展情况汇报，强
调，综保区项目是泰安对外开放的重

要平台。各有关方面要提高站位、协
作配合，坚持合理布局、集约高效、绿
色低碳的总体原则，高标准设计、高水
平建设，在压实安全生产责任链条的
同时，提升项目建设运营专业化、智慧
化水平，将园区开发建设与零碳园区
要求相结合，将微电网为特色的能源
体系构建与低碳运营相结合，为综保
区未来绿色低碳高质量发展奠定基

础。要依托综保区建设，实现高效监
管与便捷通关，为企业降本增效，推
动产业集聚与转型升级，持续带动物
流、金融等配套服务业发展，吸引国
内外投资，促进国际贸易和加工制造
产业发展，进一步提升区域经济竞
争力。

市领导张颖、马保文、王立军参加
活动。

杨洪涛在调研泰安综合保税区项目建设时强调，将园区开发建设与零碳园区要求相结
合、微电网能源体系构建与低碳运营相结合——

聚力打造泰安对外开放的重要平台

本报1月7日讯（记者 杨玉
洁 杨文洁）“呲！”伴随着阀门关
闭的轻响，6日下午，山东驰万能
源有限公司第10辆载满4.5吨工
业蒸汽的大型罐车缓缓启动，驶
向山东万森预制构件有限公司。

这可不是普通运输。这样满
载热蒸汽的特制移动罐车，灵活
穿梭于城乡之间，将稳定热能送
达周边35公里范围内的肥城、汶
上、曲阜等地，为食品加工、烘干
洗涤、蔬菜脱水等企业持续“输汽
供能”。

“客户有用汽需求，我们就是
‘移动供热宝’，随用随送，就像用
手机充电宝一样方便。”山东驰万
能源有限公司董事长朱康辉这样
形容他们的罐式供热设备。传统
管道输送难免“跑冒滴漏”，热量
损耗大，而这种点对点移动输送，
不仅减少了损耗，还能及时响应
企业需求。更让人放心的是该设
备的“保温功夫”——在罐里存上
一周，温度也掉不了两度。

当前，在山东驰万能源有限
公司，有16台这样的移动供热罐
车在供热点与“蒸汽换热站”之间
循环作业，为6家企业输送蒸汽，
日供汽量达200吨。“一辆在用，
一辆在充装，还有的车在路上跑，
确保下游企业生产流程‘不断
档’。”朱康辉说。

这些源源不断的热汽，从何
而来？答案便藏在秸秆堆里。

与“充汽站”一墙之隔的国能
宁阳生物发电有限公司内，成包的
秸秆方块正通过传送带送入锅炉。

“每天锅炉‘消化’约600吨

秸秆，将农田资源转化为可用蒸
汽。”国能宁阳生物发电有限公司
副总经理隋先鹏一边巡检一边介
绍。在这里，玉米秆、小麦秸等
农林剩余物被送入高温高压锅炉
燃烧，产物一部分推动汽轮机发
电并入电网，部分通过管道输送
给山东驰万能源有限公司的“蒸
汽快车”，实现热电联产。冬季，
通过低真空循环水供暖项目，秸
秆燃烧物还能取暖使用。

昔日田间“废料”，如今变身
为清洁能源。据统计，国能宁阳
生物发电有限公司每年消耗30
万吨农林剩余物，可提供1.6亿千
瓦时绿电，供应蒸汽30万吨，解
决4万人的冬季取暖需求。

隋先鹏算了一笔环保账：这
些秸秆的综合利用，大约替代15
万吨标煤，减少二氧化碳排放约
13万吨。去年新上的尘硝一体
化处理设备，让污染物排放进一
步降低，就连燃烧后的灰渣，也能
加工成有机肥，把原材料真正“吃
干榨净”。

“用上移动供汽，企业就不用
再自建燃气或燃煤锅炉。”朱康辉
说，“1家省1个锅炉，10家就是
10个。算下来，企业不仅省了真
金白银，更减少了污染物排放。”

一端是秸秆“变废为宝”，一
端是工厂“借汽生财”。一条贯穿
农业废弃物回收、清洁能源转化、
灵活绿色配送的利用链条，就这
样被一车车“蒸汽快递”串联起
来，在泰安周边悄然运转，输送着
温暖，也传递着绿色发展的新
实践。

秸秆“变废为宝”工厂“借汽生财”

“蒸汽快车”串起绿色能源链

指尖一点“医”靠到家
——看岱岳区如何织密智慧医养服务网

□记者 李皓若

国家卫生健康委1月7日
公布，2025年我国居民健康素
养水平达到33.69%，比2024
年提高1.82个百分点，继续保
持稳步提升态势。

监测结果显示，2025年全
国城市居民健康素养水平为
36.68%，农村居民为30.58%，
较2024年分别增长1.94个和
1.47个百分点。东、中、西部地

区居民健康素养水平分别为
36.71%、32.98%和29.09%，较
2024年分别增长1.73个、1.50
个和1.82个百分点，西部地区和
东、中部地区之间的差距缩小。

同时，城乡居民基本知识
和理念素养水平为41.36%，健
康生活方式与行为素养水平
为38.99%，基本技能素养水平
为31.72%。

“十四五”时期，我国快递
业务量达到千亿级，增长到近
2000亿件，对全球增长贡献率
超过60%。

这是记者1月7日从国家
邮政局举行的2026年全国邮
政工作会议上获得的消息。

数据显示，“十四五”时
期，我国邮政行业业务收入提
升至1.8万亿元，年均增长超

过10%，增速居现代服务业前
列；人均年快递使用量增长到
141 件，单日最高业务量达
7.77亿件。

农村和边境地区邮政通
达广度深度明显提升，营业网
点数量较5年前增长近1.5倍，
全国边境自然村全部实现通
邮，新疆和西藏等地结束了电
商件不“包邮”的历史。

“十四五”时期
我国快递业务量达到千亿级

2025年全国居民
健康素养水平达到33.69%

新华社北京 1月 7日电（记者
周圆）记者7日获悉，工业和信息化
部、中央网信办、国家发展改革委等
八部门日前联合印发《“人工智能+
制造”专项行动实施意见》，提出到
2027年，我国人工智能关键核心技
术实现安全可靠供给，产业规模和
赋能水平稳居世界前列。

人工智能与制造业的深度融
合，是发展新质生产力、构建现代
化产业体系的重要路径。意见旨
在加快推进人工智能技术在制造

业融合应用，打造新质生产力，全
方位、深层次、高水平赋能新型工
业化。

意见提出，到2027年，推动3至
5个通用大模型在制造业深度应用，
形成特色化、全覆盖的行业大模型，
打造100个工业领域高质量数据集，
推广500个典型应用场景。培育2
至3家具有全球影响力的生态主导
型企业和一批专精特新中小企业，
打造一批“懂智能、熟行业”的赋能
应用服务商，选树 1000 家标杆

企业。
意见围绕创新筑基、赋智升级、

产品突破、主体培育、生态壮大、安
全护航、国际合作等7项重点任务推
出一系列具体举措，包括推动智能
芯片软硬协同发展；支持模型训练
和推理方法创新；培育重点行业大
模型；推动大模型技术深度嵌入生
产制造核心环节；加快人工智能赋
能工业母机、工业机器人；攻关深度
合成鉴伪、工业模型算法安全防护、
训练数据保护等关键技术。

八部门联合印发专项行动实施意见

到2027年人工智能关键核心技术实现安全可靠供给


