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当下，齐鲁超赛战意正浓。就
在观众为泰安泰山城建队的精彩表
现欢呼时，泰山脚下的中小学里，校
园足球的热潮也正悄然升温，一片
更为深厚宽广的足球土壤，正在静
默中积蓄力量。

作为足球大省，今年山东省印发
了《关于加快推进新时代青少年校园
足球高质量发展的若干措施》，拿出
了完整的青少年校园足球“山东方
案”。其中，提高普及水平、畅通成才
通道、全面深化体教融合等具体措
施，让泰安中小学校园足球的发展实
践找到了更坚实的“落脚点”。

校园里孕育“足球梦”

今年秋季新学期，9岁的钱俊泽
离开泰安市实验学校，正式进入山
东鲁能泰山足校，开始专业足球
训练。

钱俊泽从一年级开始接触足
球，他在足球领域的成绩和成长，离
不开泰安市实验学校十多年来不断
探索形成的校园足球人才培养体
系。作为泰安市第一批全国青少年
足球特色学校，泰安市实验学校不
仅积极开设足球特色课程、普及足
球运动、组建足球，还打造足球管理
中心，构建起一套覆盖各年级的青
训体系。

“我们努力推进足球管理中心
与学校融合共建，整合优质学生资
源，提升青训专业化、系统化水平，
夯实校园足球人才储备基础。”泰安
市实验学校相关负责人介绍，截至
目前，该校已经有200多名优秀小
球员前往泰山足校、恒大足校、申花
梯队等优秀足校梯队学习、训练，迈
出成为职业球员的关键一步。

在新泰市翟镇中学的绿茵场
上，足球训练被赋予更深层的意

义。它不仅是体能的锻炼，还是一
场关于未来的精准规划。这里的训
练，回应着一个现实命题——如何
让少年的热爱平稳对接更广阔的人
生赛道。“我们仔细研究了高中阶段
足球人才的选拔标准，并在日常训
练中进行了针对性强化，希望足球
能成为这群农村孩子追逐梦想的翅
膀。”体育教师张淑明道出了其中的
关键。

这份坚持，缘于深厚的传统。
在2017年，新泰市翟镇中学便获评

“全国青少年校园足球特色学校”。
在学校党支部书记、校长石少青看
来，比这份荣誉更为珍贵的是学校
通过普及、发展足球运动，帮助学生
在强健体魄的同时塑造了团结协
作、永不言弃的精神品格。

新泰市翟镇中学的这份坚守，结
出了实实在在的果实。该校女子足
球队的成长轨迹宛如一部励志故事：
从最初在新泰市联赛中位列第四、第
三，到一步步登顶新泰市联赛冠军，
直至在泰安市联赛中斩获亚军。

当学生挥洒着汗水，从操场一
步步踢进更加广阔的天地，新泰市
翟镇中学的实践印证了一个道理：
当教育的眼光足够长远，足球便能
成为承载梦想、通往未来的桥梁。

体教融合托举更多可能

下午第二节课结束的铃声，吹
响了泰安三中新校的女足队员训练
的“集结号”。20余名队员迅速从教
室奔向操场，投入控球、盘带、传接
球等练习。她们的身份在“学生”与

“运动员”之间自如切换，脚下的足
球和桌上的课本共同构成了青春的
坐标系。

这样日复一日的训练，背后是
一套深度的体教融合模式在支撑。
自建校以来，泰安三中新校加强体
教融合，与泰安市体育运动学校合
作共建泰安市女子足球运动队，打

造普通高中与体育运动学校资源共
享、优势互补的联合培养模式，为学
生提供更专业的足球训练和更优质
的教育资源，让专业训练与文化学
习不再是非此即彼的选择。

“过去，有天赋的孩子踢球，家长
最担心的是‘万一踢不出来，书也没
读好，路就走窄了’。现在，体教融合
让我们的队员能够到普通高中就读，
可以通过出色的足球技能结合合格
的文化课成绩顺利升入大学，彻底打
消了家长的顾虑。”泰安市体育运动
学校足球教练告诉记者。

训练结束后，队员们没有立即
解散，而是围坐在场边交流刚才的
战术执行情况。半小时后，她们将
回到教室开始晚自习。在体教融合
模式里，专业教练负责提升技战术，
学校则全面保障她们作为普通高中
生的学习与生活：队员们被均衡分
配到各班；食堂设有专属窗口，保障
她们在高强度训练后能及时吃上热
饭；4人间的宿舍，可以让她们疲惫
的身体得到更充分的休息。

2024年，泰安三中新校女子足
球队在山东省多项赛事中斩获佳
绩，队员范颖萱更是捧回了“最佳射
手奖”。然而，比奖杯更闪亮的，是
她们在绿茵场与课桌之间所蹚出的
那条更宽广的路。这些女孩正同时
书写着两个赛场的青春。

助力学生向未来“传球”

“快！快跑起来！”“传球！这
边！”在泰山区第二实验学校的操场
上，一场普通的班级足球联赛，正决
定着这群孩子们心中“世界级”的胜
负。这所位于城乡接合部的新建学
校，将标准化的运动场地转化为足
球运动发展土壤。校园足球的蓬勃
生命力，在学生的身上绽放出耀眼
的光芒。

“我们会根据孩子的年龄和基础
制定训练计划，不止于传授技巧，更
在乎点燃他们对足球真正的兴趣，以
及骨子里那股不服输的劲儿。”足球
教练李兆江站在场边，目光追随着场

上飞奔的小身
影。体育教师李
媛表示，学校把
足球课纳入校本
课程，规定每周

每班开设不少于1节的足球课，同时
每年举办班级足球联赛，系统培养学
生的足球素养。“自2016年组建阳光
足球队以来，这支从无到有的队伍已
发展为拥有48名队员的两级梯队。”
李媛说。

打造足球特色学区，是泰安市发
展校园足球的一项创新探索。泰山
区第二实验学校所在的泰山区上高
学区共有6所学校，其中5所是全国
青少年校园足球特色学校。学区以
实施“素质教育提升工程”为抓手，按
照“教会、勤练、常赛”的思路，全面开
展学区足球联赛和足球教学，普及提
高学区中小学足球训练水平。

依靠政府支持和资金申请，
2016年，学区已经建成5块草坪场
地，为足球训练创造了条件。从
2016年起，上高学区更是坚持组织
足球联赛，培训裁判，规范组织，带
动所有学校组建队伍、提高水平。
近几年，学区有近20名足球队员进
入职业足球俱乐部梯队。

校园足球是扩大足球人口规
模、夯实足球人才根基、提升学生综
合素质、促进青少年健康成长的基
础性工程。近年来，我市不断深化
体教融合，厚植足球文化，打造校园
足球品牌赛事，让足球运动在各学
校广泛开展，逐步形成了“班班有球
队、校校有球赛”的浓厚足球氛围。

好的足球苗子，离不开学校的
深入挖掘和培养。我市还建立了从
小学、初中到高中的科学选才与培
养机制，省级联赛、市级联赛、校际
交流等赛事平台为青少年球员提供
了宝贵的实战机会，加速其成长。

“我们强调校园足球是在‘打根
基’，不只是为了出几名职业球员，
而是让足球真正‘生长起来’。”市教
育局相关负责人表示，我市将继续
坚定不移地走好体教融合之路，以
普及校园足球、畅通人才成长通道
为保障，持续优化覆盖青少年成长
全周期的足球教育网络。

夕阳下，在泰安不少中小学的
校园里，学生仍在奔跑。他们的身
影，勾勒出泰汶大地上校园足球最
生动的图景——在这里，足球不仅
是一场比赛、一项运动，还是一种教
育、一种成长、一种关于未来的无限
可能。

□记者 杨丽宁

本报11月20日讯（记者 徐文
莉）近日，宁阳县乡饮乡韦周村田间
地头一派繁忙景象。村民将一个个
洋葱头整齐地摆满垄沟，播下丰收的
希望。

“保持两个拳头的间距，按这个
标准摆好洋葱头就行。”种植户刘金
正一边示范，一边耐心指导务工村民
将出芽的洋葱头按标准株距种进松
软的土壤。“洋葱能提取香精，广泛用
于调味品和化妆品领域，市场前景很
好。”刘金正介绍，今年他首次尝试种
植洋葱，并进行订单生产。“有订单兜
底，风险可控，希望这能成为增收的
新路子。”

在充满希望的田野上，特色种植
如同一支妙笔。走进乡饮乡八官村，

“冰激凌”萝卜田绿意盎然，饱满的紫
色萝卜掩映在繁茂的秧叶之下，生机
勃勃。“这是网红优质品种。我们今年
第一次试种，采用订单模式，只要管理
到位，效益相当可观。”种植户望着田
间长势喜人的萝卜，脸上满是对丰收
的期待。

近年来，乡饮乡立足本地农业实

际，将种植结构调整作为促进农民增
收、提升农业效益的重要抓手，持续推
动产业提质增效。该乡积极引导群众
转变传统种植观念，鼓励因地制宜发
展优质、耐储、高附加值作物，大力推
广轮作套种技术，发展“两菜一粮”模
式，推动零散种植向适度规模经营转

变；同时探索林下种养等生态农业模
式，提高土地资源利用效率。如今，越
来越多的农户从“跟风种”转向“择优
种”，从“零散种”走向“规模种”。种植
结构的优化调整，正让更多人通过特
色农业尝到甜头、鼓起腰包。

乡饮乡相关负责人表示，乡饮乡

将继续聚焦农民增收这一核心，不断
探索特色农业发展新路径，在优质品
种引进、先进技术推广、稳定市场对接
等方面持续发力，进一步优化农业产
业布局，持续释放种植结构调整带来
的红利，让特色农业成为乡村产业振
兴的坚实支撑。

本报 11 月 20 日讯（记 者
刘小东）近日，泰山景区在彩石溪
举办以“羽你同行 共建美丽泰
山”为主题的野生动物保护宣传
活动，进一步增强公众保护野生
动物的意识，深入推进“野生动物
保护宣传月”相关工作。济南翱
翔猛禽救助中心、济南放生协会、
泰山爱鸟协会、阿拉善SEE基金
会以及泰山景区等单位工作人员
参加了此次活动。

活动期间，泰山景区与济南
翱翔猛禽救助中心工作人员共同
放飞了一只国家二级保护动
物——苍鹰。重回蓝天的苍鹰振
翅翱翔，盘旋于彩石溪上空，仿佛
在向帮助它的人们致谢，引得现
场观众阵阵欢呼。这一温馨场景
不仅见证了受伤猛禽成功回归自
然，也体现了社会各界对野生动
物保护事业的共同担当。

随后，现场工作人员共同参
与了螭霖鱼增殖放流活动。一尾
尾螭霖鱼顺着溪流游向深处，为
泰山水域生态系统注入新生机，
助力生物多样性恢复。此外，现

场工作人员还向公众发放《泰山
观鸟指南》，细致讲解泰山常见鸟
类习性、野生动物保护法律法规
及生态保护的重要意义，为公众
搭建起亲近自然、学习科普知识
的互动平台。

近年来，泰山景区始终将野
生动植物保护置于重要位置，通
过持续开展野生动物资源专项调
查，精准掌握生物资源本底数据；
以生物多样性日、爱鸟周等重要
节点为契机，常态化开展形式多
样的科普宣传活动，不断增强公
众生态保护意识；积极联动社会
组织、公益力量，构建起“政府主
导、社会参与、多方协同”的保护
工作格局，推动野生动植物保护
工作取得显著成效。

泰山景区相关负责人表示，
泰山景区将持续深化野生动物
保护宣传，不断丰富活动形式，
凝聚更广泛的社会力量，让保护
野生动物、守护绿水青山的理念
深入人心，共同绘就一幅山青、
水绿、林茂、鸟鸣的美丽生态
画卷。

泰山景区开展“野生动物保护宣传月”活动

螭霖鱼放流回泰山
苍鹰展翅归自然

本报 11 月 20 日讯（记 者
张芮）近日，泰山区岱庙街道迎暄
社区新时代文明实践站联合社区
妇联、物业，共同举办泰山TBA

“家门口”运动会，以丰富多样的
项目和热烈欢乐的现场氛围，让
居民在运动中增进了邻里情。

运动会设置了拔河、跳绳、踢
毽子、呼啦圈等运动项目，兼顾趣
味性与参与性。各个项目既充满
竞技乐趣，又贴近居民生活，老、
中、青、幼各展所长，在运动中焕

发活力，在欢笑中拉近彼此距离。
拔河比赛将现场气氛推向高

潮。裁判一声令下，参赛选手紧
握长绳、脚蹬地面，身体整齐后
倾，齐心协力全力以赴。场边助
威声与呐喊声交织，气氛紧张而
热烈。

迎暄社区相关负责人表示，
此次“家门口”运动会不仅为社区
居民搭建了交流互动的平台，还
丰富了居民的精神文化生活，弘
扬了健康向上的生活理念。

“家门口”运动会燃动邻里情

■拔河比赛现场。 通讯员供图

本报 11 月 20 日讯（记 者
杨玉洁 通讯员 王婧文）近日，
泰山区徐家楼街道新华社区开
展“寒衣节文明祭祀”主题宣传
活动，旨在倡导文明祭祀，推进
移风易俗。社区志愿者走进小
区广场、楼栋院落，与居民面对
面交流，传递绿色、安全的祭扫
理念。

活动现场，社区志愿者手持
宣传册，向过往居民耐心讲解露
天焚烧祭祀用品对环境的污染与
安全隐患，并积极推广“鲜花祭、
心语寄、云端念”等现代祭祀方
式，引导大家在表达哀思的同时，
共建文明社区环境。

“我们鼓励居民采用更环
保、更富情感内涵的方式缅怀
亲人。”一名社区志愿者介绍，

“心语寄”提倡不使用实物祭
品，而是通过书写思念卡片、与
家人倾诉等方式传递情感；“云
端念”则依托线上平台，居民可
为亲人点亮电子蜡烛、放飞电
子孔明灯，实现无烟无火的绿
色追思。

“烧纸既呛又不安全，现在改
用鲜花祭扫，还能和孩子一起聊
聊长辈的故事，感觉更有意义。”
居民王女士对文明祭祀方式表示
认同。

从焚烧纸钱到鲜花寄情，从
烟雾缭绕到“云端”思念，祭祀方
式的转变，不仅改善了环境，也赋
予传统节日更加文明、现代的
内涵。

寒衣节寄哀思
文明祭扫更“走心”

▲八官村的“冰激凌”萝卜长势喜人。

◀韦周村田间地头，洋葱头被整齐
地摆满垄沟。 通讯员供图

宁阳县乡饮乡不断探索特色农业发展新路径

种下“新花样”收获“好光景”

如何“破门”？


