
深秋时节，泰山斗母宫前院的两
株古银杏树再次呈现“一树金黄、一树
青绿”的奇特景观，西株身披“黄金
甲”，东株犹穿“青罗裳”，黄绿相映，满
院生辉。这两株相距仅数步之遥的古
树，以截然不同的色彩装点着秋日泰
山，成为一道独特的风景线。

微风吹过，金黄色的银杏叶轻轻
摇曳，宛如无数金色的小扇子在空中
舞动。阳光洒下，为银杏披上了一层

柔和的光晕。偶尔有树叶缓缓飘落，
在空中旋转，最终轻轻铺满了青石小
径。两树相依，一金一翠，让游人不禁
驻足凝望，沉醉于这份难得的和谐与
美丽中。

斗母宫是泰山中路最为幽静的所
在，宫内殿阁亭廊数十间，分别坐落在
三进院落中。斗母宫古银杏树是不可
复制的自然景观，具有强烈的震撼力，
见证着历史的变迁。昂头见满目金
黄，俯首亦是遍地灿烂。游人漫步于
斗母宫的殿宇楼阁和庭院，恍若进入
金碧辉煌的天上宫阙。

记者 刘小东/文 通讯员 路
秋生/图

秋色斑斓 黄绿相映
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社会主义核心价值观基本内容

秋日的泰山，宛如一幅绚丽多彩的
画卷，在天地间徐徐展开。山林间，枫
叶似火，银杏金黄，与苍松翠柏相互映
衬，勾勒出层次分明、色彩斑斓的绝美
风光。雄伟厚重的山体在秋阳的照耀
下散发着迷人的魅力，吸引着游人前来
探寻、描绘，中国美协副主席李翔便是
其中一位。近日，李翔再次踏上泰山，
开启了一场写生创作之旅。

身为山东人的李翔，对泰山有着天
然的好感，近年来，他每年都会到泰山
写生。漫步在泰山盘道上，穿梭于参天
古木间，泰山的自然风光和历史人文如
潺潺溪流，滋润着他的艺术心田。

“泰山的自然风光雄伟，具有力量
感。置身其中，能感受到大自然的磅礴
气势。这里有着深厚的人文底蕴，一块
块石碑承载着悠久的历史文化，对我来
说是一种无尽的文化滋养。泰安人民
淳朴热情、真诚好客，这些品质也让我

每次来到这里都有全新的感受，常来常
新，真是画不完的泰山景，剪不断的泰
山情。”在中天门望着远方的岱顶，李翔
感慨地说。

此次泰山之行，李翔怀揣着明确的
创作目标。“以前画主峰，可能只是停留
在表面，就像只看到了它的外貌，而没
有真正走进它的内心。这次我要彻底

‘消化’它，将主峰的神韵融在我的感
觉、笔墨和色彩之中，精准地表达出主
峰的神采，达到心手相应的意境。在创
作过程中有新的发现和感受，才能不虚
此行。”李翔一边说着，一边在画纸上描
绘着脑海中泰山主峰的模样。

李翔的绘画题材广泛，有人物、山
水等。其中，他的山水画笔法灵动、笔
调抒情。他坚持从写生中探索，用心用
力对景写生，努力发现自己所感动的东
西，追求刻画的具体与丰富，捕捉粗朴
而新鲜的山野气息，并用色彩显现物象

的生动与微妙，以色调传达出景物美
感。同时，李翔又注意把握色调的整体
性，保持着一种朦胧意味。通过他笔下
的山水画，人们可以看到磅礴的山脉、
朦胧的云雾、坚韧的松柏、幽深的沟壑，
似乎可以感受到大自然的呼吸。

谈起泰山精神，李翔放下画笔，认
真地说：“泰山作为‘五岳独尊’矗立在
齐鲁大地上，让山东老百姓感到骄傲自
豪。自信固然重要，但谦虚学习、善于
吸收其他地方的优秀方面更为关键。
就像我们画画，不能闭门造车，要广泛
学习才能不断进步。在艺术创作上，我
们也要精益求精，每一幅画都不能随意
示人，要经过反复修改加工，确保没有
瑕疵后才能拿出来展览。”

对于绘画艺术，李翔有着深刻且
独到的认识和感悟。“对画画的人来
说，悟性至关重要，这条路的成功率很
低。如果感觉走得不顺畅，也可以考

虑在现代科技、生物健康等领域发
展。但对于那些酷爱画画、将画画视
为生命的人而言，必须下苦功夫。先
练好基本功，就像盖房子要先打好地
基一样，在此基础上进行创新，形成自
己的风格。画出来的东西要让人一看
就知道是谁的作品，要有自己鲜明的
符号。”李翔表示，他正努力朝着形成
自己独特符号的方向发展，目前初具
面貌。“就像爬山一样，我还在半山腰，
距离山顶还有一段距离，但我会不断
努力攀登。”李翔说。

每次来泰山写生，李翔都有新的
感受和源源不断的创作灵感。“泰山的
雄伟壮观一直是我日思夜想想要描绘
出来的。现在的泰山和以前也不一样
了，以前以石头为主，如今的绿化非常
好。而且正值秋末，颜色丰富多样，我
想把新时代的泰山画出来。”李翔望向
远方，眼神中充满坚定。

中国美协副主席李翔：

画不完的泰山景 剪不断的泰山情
□记者 宋凯 刘小东

市住房公积金中心肥城市管理部

“高效办成一件事”
助力公积金贷款再提速

本报11月4日讯（记者 董
文一）“原本以为要跑好几个部
门、填一堆表格，没想到在公积金
中心一个地方就把贷款、过户、缴
税全都办妥了！”近日，在市住房
公积金中心肥城市管理部服务大
厅，刚办完二手房公积金贷款的
缴存职工尹晓晓欣喜地告诉记
者，她购入首套二手住房的贷款
申请已成功获批并发放，全程高
效便捷。

尹晓晓的顺畅体验，源于市
住房公积金中心肥城市管理部在
再交易住房（俗称“二手房”）公积
金贷款业务上推出的“高效办成
一件事”集成服务改革。10月27
日，她看中肥城一套二手房后，直
接前往市住房公积金中心肥城市
管理部服务大厅提交贷款申请。
令她意外的是，以往要跑多个部
门、重复提交材料的烦琐流程不
见了踪影。在市住房公积金中心
肥城市管理部服务窗口，通过数
据共享和部门协同，她一次性完
成了公积金贷款申请、合同签订、
不动产转移登记预审及相关税费
缴纳等手续。11月3日，该笔贷
款顺利发放，成为肥城市首笔通

过“高效办成一件事”模式办结的
再交易住房公积金贷款。

“我们聚焦群众在办理二手
房公积金贷款过程中的‘多头
跑、来回跑’问题，主动联合不动
产登记、税务等部门，整合业务
流程，强化信息互通，打造了‘一
窗受理、并联审批、数据跑路’的
服务新模式。”市住房公积金中
心肥城市管理部负责人向记者
介绍，他们严格贯彻落实国务院
办公厅关于“高效办成一件事”
的部署要求，以“便民利民、高效
服务”为宗旨，通过优化流程、精
简材料、深化协同，实现了公积
金购房贷款“进一扇门、到一个
窗、填一张表”即可全流程办结。

该负责人表示，首笔业务的
成功办理，标志着肥城市在提升
政务服务效能、优化营商环境方
面取得了又一实质性进展。市住
房公积金中心肥城市管理部将继
续深化“高效办成一件事”改革，
不断拓展“线上+线下”服务矩阵
的深度和广度，推动更多公积金
服务事项实现快办、好办、易办，
让缴存职工切实享受到“即申即
办、秒批秒放”的便捷服务。

本报11月4日讯（记者 张
芮）本周五，龙争虎“豆”·山东豆
腐美食争霸赛暨2025全国豆腐
美食邀请赛将在我市拉开帷幕。
为让广大参赛选手、工作人员及
游客尽享文旅乐趣，我市多家A
级旅游景区、星级饭店及等级民
宿同步推出专属优惠活动，涵盖
门票减免、住宿折扣、消费让利等
多重福利。

此次优惠覆盖泰山景区、徂
徕山森林温泉康养度假谷等13
家A级景区，优惠时间自11月1
日持续至30日不等。其中，11月
6日至9日，选手及工作人员持本
人活动工作证和身份证可享受泰
山景区门票 80 元/人的优惠价
格，观众凭本人在山东豆腐美食
争霸赛活动现场打卡点打卡照片
（至少两张）和身份证可享受泰山
景区门票80元/人的优惠价格；
新甫山景区在11月6日至16日
对持相关凭证的游客免门票；泰
安太阳部落、泰山天颐湖泰山花
海等景区则推出低至58元、30元
的优惠门票，部分景区对老年人、
儿童实行免票政策。此外，徂徕
山森林温泉康养度假谷推出温泉

票138元买一送一优惠活动；11
月6日至12日，持有本人山东大
饼美食争霸赛活动工作证和身份
证的游客可免费游览五埠岭伙大
门景区，景区还提供民宿半价、旅
游商品（农副特产）8.5折的额外
福利。

星级饭店及民宿方面，东尊
华美达大酒店、御座宾馆等13家
住宿单位纷纷让利。多数星级饭
店凭活动相关凭证可享房型门市
价7到9折优惠，部分酒店同步推
出自助餐折扣、餐饮赠饮等活动；
荣峰国际饭店推出火锅80元代
100元等优惠。民宿方面，故乡
的云、曳尾园泰山精品民宿等均
提供8到8.8折住宿优惠。需要
注意的是，若酒店预订房间已满，
优惠活动自动截止。

山东豆腐美食争霸赛（泰安站）
本周五启幕
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徐家楼街道夏家庄村

唤醒撂荒地 打造“希望田”

本报11月4日讯（记者 杨
玉洁 通讯员 韩兆国）农机轰
鸣作响，人工细致清理，翻耕土
地、清除残茬等工序有条不紊地
进行，近日，泰山区徐家楼街道夏
家庄村的田间地头呈现出一派繁
忙景象。村“两委”成员与网格员
全员上阵，全力推进撂荒土地的
复耕复种工作。

据了解，这块土地此前由妙
仙堂药业流转经营，自去年10月
流转合同到期后处于闲置状态。
为提高土地利用率，夏家庄村村
委会制定复耕方案，并积极投入
人力、物力开展撂荒土地整治工
作。目前，夏家庄村村集体已全
面接管该地块，并启动灭茬工作，
为后续播种小麦做好准备。

■撂荒地整治现场。 通讯员供图

从“养老”到“享老”

看泰安如何念好这本“养老经”
□记者 杨文洁 杨玉洁

截至2024年底，我市60岁以上老
年人146.83万人，占比26.28%；65岁
以上老年人102.66万人，占比18.38%，
我市已进入中度老龄化社会。随着人
口老龄化不断加剧，如何让老年人“老
有所养、老有所乐”成为社会关注的焦
点。从社区养老的“日常陪伴”到机构
照护的“专业守护”，从旅居养老的“诗
与远方”到政策支持的“坚实后盾”，我
市正以多元化方式织就一张温暖的养
老网，让银发生活更有尊严与温度。

社区养老：养老不离家，这个
距离刚刚好

“我平时在社区养老服务中心活
动、吃饭，没事了就回家浇浇花、在小区
里遛遛弯，晚上再回中心睡觉。”在泰山
区泰前街道九如城广生泉康养中心，75
岁刘奶奶的老年生活，成为不少老年人
心中理想的养老方式。这个曾经坚决
拒绝入住“养老院”的老人，现在却成了
这里的“常驻嘉宾”。

刘奶奶患有糖尿病，需定时检测血
糖，膝关节疼痛更是让她无法自如上下
楼。独居期间一次意外摔倒，她在地面
上趴了两个小时才够到电话。如今，在
养老服务中心，刘奶奶透过窗户能看到
自家厨房；护理员小赵还会监督她的饮
食；好姐妹总会给她留着靠窗餐位；理
疗师定期为她艾灸，缓解膝关节疼
痛……“与其说这里是养老院，不如说
是托老所。”刘奶奶感慨，人老了，根连
着土，50米的距离刚刚好。

广生泉社区60岁以上老年人占比
31.5%。为破解老年人居家养老难题，
社区引入九如城集团，打造集机构养
老、日间照料、短期托养、幸福食堂于一
体的“嵌入式”康养中心。

“目前，中心设有养老床位58张，已
入住老人42位，其中80%以上是中度
和重度失能老人，家庭范围在1公里内
的占90%左右。”九如城广生泉康养中
心院长尚随建介绍，这种“家门口的养
老院”模式，既保留了老人熟悉的生活
环境，又提供了专业照护服务，满足了
老人养老不离家的需求。

聚焦老年人最关心的养老服务，九
如城广生泉康养中心根据老年人自理
能力实施分区管理和个性化照护，为自
理、失能、失智等老人提供住宿、餐饮、
护理与康复服务。针对居家养老的老
人，中心提供助餐、助浴、助洁、助医、助
行、助急服务，并拓展出生活照护、康复
护理、健康管理、适老化改造等服务项
目，覆盖半径5公里范围内的近1200个
家庭。

机构养老：专业细致照护，让
养老更放心

随着养老服务体系的日益完善，专
业养老机构成为越来越多家庭，尤其是
失能、失智老人家庭的选择。

临近中午，在市交通医院交运康养
中心明亮的房间内，阳光透过窗子洒在
床上，中央空调暖暖的开着。20多平方
米的房间里，电视机、洗衣机等家电一
应俱全，床头还挂着康养中心为85岁王
奶奶和老伴刘爷爷放大的结婚合照，王
奶奶的书法作品挂在墙上，更增添了

“家”的气息……这个入住近4年的温馨
小屋，已经成为老两口的新家。

2022年，刘爷爷因脑梗入院，后续
治疗和康复需要专人照料。“我们单独
住，孩子们不放心，一天一个电话，还经
常跑去看。”王奶奶说，“孩子本想请保
姆，费用高不说，万一身体不舒服送医
也是个大问题。”考虑到孩子工作、生活
精力有限，老两口一起搬进了市交通医
院交运康养中心。

“一日三餐有荤有素，色香味俱全、
营养丰富、软糯可口，到点就吃饭，省
心。”王奶奶乐呵呵地说，在家自己可做
不了这么丰富，最主要的是，老伴身体
一旦有问题，24小时都可以找医护人员
查看，再也不用医院、家里两头跑，孩子
们也放心多了。

相较于居家社区养老，机构养老的
优势在于医养结合。来这儿的老人身
体大多有慢性病和突发健康问题，近八
成老人处于失能、半失能状态，日常体
检、护理需求高。“我们有经验丰富的医
护专业团队为老人提供24小时服务，在

这里能实现医疗、康复和养老深度融
合。”院长助理张孟芳介绍，目前中心的
床位处于饱和状态，二期预计年底投入
使用，届时将投入120多张床位。

医疗的硬实力给了老人和家属绝
对的安全感，细致入微的服务则给了老
人满满的幸福感。

室外互动区“长寿亭”里的象棋盘
静待对弈，文娱活动室里午间手部操随
着音乐节奏开展，走廊里贴满了包艾
包、做灯笼、画年画等活动照片，每一张
都是温馨回忆。老人头发长了，护理员
就是专属理发师。每逢老人生日，长寿
面、寿桃、寿糕也会被准时送到床前。
在张孟芳看来，护理工作是个“良心
活”。“在这里工作，道德品质是红线，得
有一份真心，才能将工作做好，才能让
老人舒心、家属放心。”

市场新蓝海：银发经济激发
养老活力

老龄化社会的到来，加剧了老年消
费市场和老年服务业需求的增长，银发
经济成为市场瞩目的新蓝海。

智能药盒不仅能准时提醒服药，还
配备了急救报警功能；防走丢手表让家
人随时知晓老人行踪，卸下牵挂；助行
拐杖、辅助夜灯、睡眠监测仪等产品，则
为老人的日常起居增添一分安心……
在华新优年健康城市展厅，展出的老年
用品正静静述说着一个温暖的理
念——如何让晚年生活更从容、更有温
度。山东健康华新实业优年健康城市
展厅营销负责人刘梦琦介绍，展厅运营
一年来，展出上千件适老化产品，从助
行器到家庭监控，从锻炼器材到适老化
家具，覆盖了健康辅具、居家改造、健康
医疗、银发文娱等多个领域。

“前期调研中，我们发现泰安存在
老年用品市场供给缺口，同时也看好银
发经济的广阔前景。公司依托自身产
业优势，聚焦主责主业，开始拓展养老
产业。”刘梦琦说。

银发经济既有日常生活基本保障，
又涉及小众、特定人群等差异化、个性
化需求。近年来，旅居养老成为众多活

力老人的生活新选择。我市依托优良
的资源禀赋、深厚的文化底蕴，吸引了
不少企业的目光。

依托全国12个省份1200余家养
老服务中心的产业网络，九如城集团开
始布局旅居养老新赛道。“去年，我们在
泰安开办了旅居养老基地，面向全国各
地的老年人提供慢生活体验。基地不
仅配备了棋牌室、KTV等娱乐设施，还
将泰山特色元素融入其中，邀请书法老
师、太极拳老师一起和老年人互动交
流，并带他们游览泰安的自然风光。截
至目前，基地已经接待老年人5000余
人次。”九如城广生泉康养中心院长尚
随建表示，目前，旅居养老的认可度正
在慢慢提升，相信这会是一个有潜力的
新行业。

政策赋能：让“家门口”养老
的民生温度触手可及

面对老龄化的严峻形势和迫切的
养老需求，近年来，我市聚焦群众关心、
社会关切，通过强化政策支持、优化设
施供给、提升服务质效，让“家门口”养
老的民生温度触手可及。

记者从市民政局了解到，目前，全
市115家养老机构中，双证齐全医养结
合机构68家，床位2.15万张，护理型床
位占比75%。聚焦居家和社区养老，我
市不断夯实养老设施基础，全市建成街
道综合养老服务中心21处、城市社区日
间照料中心 306 处，覆盖率均达到
100%。结合三级养老服务网络建设，
今年，我市大力发展社区嵌入式养老机
构，目前已建成6处，让老年人不必远离
熟悉的家，便能享受有尊严、有温度的
晚年生活。

聚焦银发经济产业集群化发展，我
市高起点规划银发经济产业园项目，构
建“智造+研发+孵化”三位一体的产业
生态，聚力打造康养膳食智造基地和健
康养老用品产业智造基地，聚焦银发经
济前沿领域，培育全品类、全链条的健
康养老产业矩阵。从智能膳食到适老
用品，从研发创新到产业孵化，泰安正
孕育着养老产业的无限可能。


