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社会主义核心价值观基本内容

■与会领导、嘉宾启动“基于GBC模型的AI适老化一体综合养老服务平台建设
项目”。 通讯员供图

本报 7月 21 日讯（记者 刘英
迪 通讯员 许元陆）近日，市公共
卫生医疗中心骨科团队通过精准诊
断，成功为一名患者确诊脊柱炎，并
通过个体化治疗方案有效减轻了其
持续10余年的颈肩疼痛症状。

据了解，71岁的患者张先生（化
名）反复颈肩部酸痛达 10 余年，伴
颈部活动受限1个月，同时存在行走
迟缓、持续性头痛、头晕等症状。此
前，张先生辗转多家医院均被诊断
为“颈椎病”，患者为寻求其他治疗
方案，慕名来到市公共卫生医疗中
心骨科就诊。

入院后，磁共振成像（MRI）显
示患者颈椎存在退行性病变、C3/4
至 C5/6 椎间盘突出及椎管狭窄。

然而，市公共卫生医疗中心骨科主
任并未局限于影像学表现，结合患
者炎性指标异常升高，通过详细问
诊，发现患者存在典型晨起脊柱僵
硬、活动后疼痛加重等特征，初步考
虑脊柱炎可能，最终通过血清学检
测 HLA- B27 基 因 阳 性 进 一 步
确诊。

针对患者病情，骨科医疗团队
制定“从基因到炎性介质”的阶梯抗
炎治疗方案，治疗两周后，患者颈肩
部疼痛基本缓解，颈部活动度明显
改善，头晕症状完全消失，可独立完
成日常起居，生活质量显著提升。

◀骨科团队分析患者影像报
告。

通讯员供图

本报 7 月 21 日讯（通讯员
姚树桢 宋旭）为切实保障临床
医疗用血，日前，市第二公交公司
在小井公交枢纽站举办“热血传
递希望、践行责任担当”团体献血
活动，41名职工共计献血14500
毫升，以实际行动为生命“加油”。

受持续高温天气影响，泰安
街头献血人数锐减，血液库存持
续低位运行，部分血型告急。得
知这一情况后，市第二公交公司
迅速响应，由该公司党总支、工
会、团总支联合发起此次团体献
血活动。

活动启动仪式上，该公司相
关负责人表示，作为服务千家万
户的公共交通企业，“奉献社会、
服务民生”是刻在每一位交运工
作者血脉中的信念。该公司联合
市中心血站组织开展此次团体献
血活动，正是践行初心使命、彰显
企业担当的生动实践，也是交运
工作者向社会传递爱心、展现企
业风采的实际行动。全体党员佩
戴党员徽章、亮明党员身份，带头
献血；干部职工必须在关键时刻
挺身而出，书写责任担当。

活动现场，献血志愿者代表

宣读无偿献血倡议书，随后进行
集体宣誓，庄严的誓言道出了全
体献血人员的心声。随后，该公
司干部职工在血站工作人员和
志愿者的引导下，有序进行报名
登记、体检初筛和献血。献血车
内，汩汩热血流入采血袋，汇聚
成守护生命的磅礴力量；休息区
内，该公司精心准备的爱心早餐
和降温冷饮传递着组织的关怀
与温暖。

“在高温酷暑天气，公司组织
开展这次团体献血公益活动，是
公司党总支积极落实集团‘党建
引领、奋发有为’号召的具体体
现”，该公司有关负责人表示，“由
于工作性质，许多公交司机一大
早便赶到了献血活动现场，献完
血便要继续投入忙碌的工作。干
部职工踊跃参与，特别是党员带
头献血，这充分展现了交运工作
者关键时刻靠得住、顶得上的精
神风貌及心系社会、服务民生的
深厚情怀。”

此次团体献血活动不仅是一
次爱心接力，还是市第二公交公
司履行社会责任、传递城市温度
的生动实践。

本报 7月 21 日讯（通讯员 黄
丽）近日，市肿瘤医院医务部组织举办

“强技能 护生命”单人徒手心肺复苏
（CPR）技能竞赛，旨在弘扬医务工作
者救死扶伤的职业精神，全面提升院
内急救能力。来自该医院临床、医技、
药剂等科室的21名选手参赛。

此次竞赛聚焦单人徒手心肺复苏
操作规范与急救能力，严格按照最新
急救指南标准设置模拟场景，要求选
手在规定时间内独立完成高质量
CPR操作，包括环境评估、意识判断、
呼救、胸外按压、开放气道、简易呼吸
器—面罩通气等关键环节。评委组由
医务部、质控科、片区质控员组成，依
据操作流程规范性、按压深度与频率
准确性、人文关怀及整体熟练度进行

严格评分。
竞赛中，选手精神饱满、沉着冷

静，迅速进入急救状态，判断、呼救、定
位、按压、通气……动作标准、流程清
晰，展现了扎实的急救基本功和临危
不乱的心理素质。

此次竞赛以庆祝医师节为契机，
以个人竞技形式为该医院医师、药师、
技师搭建了宝贵的技能交流与展示平
台。活动不仅是对参赛者个人急救技
能的严格检验，还营造了医院以赛促
学、以赛促练，争当急救先锋的浓厚氛
围，有效强化了医务工作者应对突发
心搏骤停事件的实战能力，为保障患
者生命安全筑牢坚实防线。

◀参赛选手进行心肺复苏技能操
作。 通讯员供图

市肿瘤医院举办心肺复苏技能竞赛

以赛促学以赛促练 保障患者生命安全

本报 7月 21 日讯（通讯员 张
男）为充分发挥中医药“治未病”的优
势，助力市民顺应时节调护身心，20
日（初伏首日），市中医医院正式开启

“三伏贴”贴敷活动，以专业、便捷的中
医特色服务，为广大市民送上“时令健
康礼”。

此次活动依托市中医医院多科室
协同优势，精心打造一站式服务流程，
让市民体验高效、精准的诊疗服务。
在门诊大厅设置集中咨询区，由各临
床科室高年资医师坐诊，提供一对一
问诊、辨证分析及个性化取穴方案；贴
敷服务在各科室门诊诊室有序开展，
实现“咨询—挂号—贴敷”无缝衔接，
减少市民奔波。

为方便市民参与，活动开通线上线
下双渠道挂号。市民可通过“泰安市中
医医院”微信公众号，直接预约对应科
室“‘三伏贴’穴号”；线下可在挂号收
款窗口、自助机办理，门诊大厅同步摆

放公众号二维码，扫码即可快速操作。
市中医医院多部门联动，保障活

动顺畅，从流程引导到环境维护，各岗
位职责明确，致力于为市民营造安全
舒适的就医氛围；针对VIP患者，特别
开放院接待室提供专属服务，于细节
处尽显关怀。

作为中医冬病夏治的经典疗法，
“三伏贴”借助夏季阳气最盛之时，将
特制药物敷于特定穴位，可扶正祛邪、
防治疾病。市中医医院多年坚持开展
此项服务，积累了丰富的临床经验，深
受市民的认可与信赖。

此次活动以专业的诊疗团队、规
范的服务流程、贴心的就医环境，让市
民轻松享受中医药健康服务。市民可
根据自身需求合理安排时间参与，详
情可关注医院官方平台或到院咨询，
市中医医院将以匠心守护市民健康。

◀医护人员为儿童贴敷“三伏
贴”。 通讯员供图

市中医医院“三伏贴”贴敷活动启动

为市民提供一站式健康服务

本报 7月 21 日讯（记者 刘英
迪 通讯员 王琨）19日，在市科技
局、市民政局、市卫生健康委的联合支
持下，泰山护理职业学院2025年校地
协同创新与转化推进会举办。此次推
进会以“智汇康养、创享未来”为主题，
共商校地协同创新机制，推动智慧康
养产业高质量发展。

市科技局、市民政局、市卫生健
康委有关领导，泰山护理职业学院
领导班子成员，浪潮软件股份有限
公司主要负责人、安徽宇航派蒙集
团兼山东宇航派蒙新材料有限公司
相关负责人、北京品安教育科技有
限公司主要负责人及相关企业、机
构代表参加活动。

市科技局有关领导在开幕式致辞
中表示，校地协同是破解科技成果转
化“最后一公里”的关键路径。通过机
制创新与实体化合作，构建“企业出
题、院校解题、政府助题”的创新生态，
为泰安打造医疗—养老—文旅“三位
一体”的康养生态体系注入强劲动
能。泰山护理职业学院相关负责人介
绍了学院的发展情况，重点就未来愿

景及校地协同的发力点、创新点作了
阐述。

活动中，泰山护理职业学院与浪
潮软件、宇航派蒙、品安科技等5家
企业现场签约，今后将围绕智慧养
老、医疗大数据、新材料研发等领域

展开深度合作。成立泰安市智慧康
养技术创新中心智库，聘任15位跨
领域专家担任学术、临床及行业导
师，包括高校教授、三甲医院护理部
主任、养老机构负责人等，形成“产学
研用”一体化人才矩阵。浪潮软件、

宇航派蒙等5家企业获评智慧康养
产学研融合创新基地，致力于打造技
术研发、成果转化、人才培养的实体
化平台，推动校企资源精准对接。与
会成员围绕智慧医疗、适老化改造、
医养结合等议题展开研讨，为康养产
业升级提供前沿思路。

同时，由泰山护理职业学院与浪
潮软件共建的泰安市人工智能技术重
点实验室正式揭牌，聚焦智能监护、健
康预警、情感陪伴等核心技术，首批接
入超 10 万条老年用户数据，探索

“AI+养老”新模式。2025年度山东
省新旧动能转换重大产业攻关储备项
目——“基于GBC模型的AI适老化
一体综合养老服务平台建设项目”正
式启动，该项目获得了省发改委专项
资金支持，将构建覆盖全市的智慧康
养服务网络，树立全国康养产业数字
化转型标杆。

作为推进会配套活动，2025年泰
安医护康养技术转移人才研修班于
19日正式开班，百名学员将通过系统
培训成为既懂技术又懂市场的复合型
人才，为创新成果转化注入持久活力。

泰山护理职业学院2025年校地协同创新与转化推进会举办

推动智慧康养产业高质量发展

本报7月21日讯（记者 于
冰冰 通讯员 张妙娴）入夏以
来，市第一人民医院充分落实各
项惠民政策，充分利用居民夏日
纳凉时间，将“健康夜市”摆到群
众身边，为群众带来“家门口”的
医疗服务新体验。

近日，市第一人民医院组织
医疗专家走进泰山区岱庙街道
金星社区摆起“健康摊”，为市民
进行义诊，提供心电图、彩超等
健康体检服务。从健康咨询到
医学美容，从内科外科到康复、
口腔，医护人员耐心细致地询问
就诊群众身体、饮食等情况，并
根据群众不同情况提出具体治
疗方案。

义诊现场不仅提供诊疗服
务，还开设了健康知识小课堂。
医护人员用通俗易懂的语言，为
群众讲解健康养生知识，引导群
众树立健康意识、提高健康管理

水平。
活动结束后，不少群众表示，

通过参加“健康夜市”活动，不仅
享受到专业的医疗服务，还学到
了许多健康知识。

“健康夜市”惠民义诊活动适
应了当前人群的生活、工作方式，
很多家庭白天年轻人上班、老年
人带孩子，只有晚上一家人才有
充足的休闲时间出来散步遛弯。
因此，市第一人民医院“健康夜
市”为白天忙于工作没时间看诊
的群众提供了优质的医疗服务，
让群众在散步、纳凉的同时享受
快捷、舒心的医疗服务。

市第一人民医院将继续秉承
“以患者为中心”的服务理念，不
断创新服务模式，提高服务质量，
打造更有温度的医院，努力为群
众提供更加贴心、温馨的服务，全
力增强群众的就医体验感、获得
感、幸福感。

市公共卫生医疗中心骨科团队为患者精准治疗

减轻患者病痛 仁心传递希望

市第一人民医院
“健康夜市”开到群众“家门口”

市第二公交公司
开展团体献血活动

■专家为市民提供义诊服务。 通讯员供图

■干部职工踊跃献血。 通讯员供图


