
卫生从脚下起步卫生从脚下起步，，
文明自你我做起文明自你我做起。。

几年来，我们从李白、杜甫传世
的全部作品及方志等文献入手，结
合泰山地名、物产、人物及相关事件
进行深入分析、实地考察，对李白、
杜甫诗词对泰山文化的影响有了一
些新认识。

◆一、李白和杜甫在泰山及诗词
创作

李白居家梧桐峪。开元二十三年
（735）五月，李白为“申管晏之谈，谋帝
王之术，奋其智能，愿为辅弼，使寰区
大定，海县清一，事君之道成，荣亲之
义毕”（《代寿山答孟少府移文书》），携
夫人许紫烟（许圉师孙女）、女儿李平
阳，“顾余不及仕，学剑来山东”（《五月
东鲁行·答汶上翁》）。他们途经汶上，
小住任城（今济宁）。

开元二十四年（736）春，应时任
梁父县（治所在今山东新泰天宝镇）
主簿李幼成之邀，李白来到泰山之
阳的南梁父，“与鲁中诸生孔巢父、
韩准、裴政、张叔明、陶沔等隐于徂
徕山，酣歌纵酒。”这便是《旧唐书·
李 白 传》等 史 籍 记 载 的“ 竹 溪 六
逸”。李白并在徂徕山三岭崮留下

“独秀峰”石刻。
开元二十六年（738），许夫人生

下长子李伯禽，但不久病逝。李白
为照顾幼子，先后与刘氏、鲁一夫人
结合。此时，其任任城尉的族叔李
阳冰秩满回调长安，李白生计陷入
困境，并因故与诸鲁生不睦，愤而作

《嘲鲁儒》。同为竹林六逸之一的张
叔明慷慨相助，李白举家迁居泰山
南 42 公里的龚丘县梧桐峪村（今宁
阳县华丰镇境内）。

开元二十八年（740）四月，李白
准备登泰山，写下《日出入行》。然

后，从王母池开始攀登，按时间、空
间双线平行作《游泰山六首》。然
后，李白由后石坞下山，过周明堂，
缅古思今，作《明堂赋》，讴歌唐高、
玄 二 帝 泰 山 封 禅 之 功 绩 ，极 尽 赞
美。又依《乐府诗集·杂曲歌词》中

《结袜子》填词，借咏历史人物抒发
忠君报国情怀。天宝元年（742）春
夏之交，由玉真公主举荐，唐玄宗

“诏令”李白进京，封“翰林待诏”。
但“谪仙”文魁却非政客，仅年余就
被“赐金放还”。

李白、杜甫、高适“组团”到泰山。
天宝三年（744）三月，李白抵达洛阳，
与杜甫邂逅，一见如故，决定结伴游
梁、宋。“秋，（杜甫）尝从白及高适过汴
州，酒酣登吹台，慷慨怀古，人莫测也”
（《新唐书·杜甫传》）。这年冬初，李
白、杜甫、高适三人经单父（今单县）、
曹南（今曹县）、金乡、兖州、曲阜再来
泰山，一路留下大量优秀作品。高适
咏东平诗作竟达15首。

泰 山 梧 桐 峪 第 一 次 文 人 大 聚
会。天宝四年（745）仲春，李白、杜
甫、高适三位文学巨匠同时到达泰
山之阳梧桐峪，招苏鲁豫皖冀数省
文人在此雅集，有文字可考的 30 多
人。杜甫《刘九法曹郑瑕丘石门宴
集》“能吏逢联壁，华筵直一金。晚
来横吹好，泓下亦龙吟”状宴席华
贵，气氛热烈。文魁圣手把盏吟诗，
唱和说文，涌现出一批锦什华章。

周游齐鲁诗满山东。梧桐峪大
聚会后，李白、杜甫、高适或结伴、或
特行肥城布金山、长清灵岩寺、济南
大明湖历下亭及鹊山、冠县、临清、
临淄、北海、兰陵等，每到一地均有
诗颂之。

◆二、李白和杜甫诗词对泰山文
化的影响

李白、杜甫、高适齐聚泰山是泰
山文化史上影响深远的大事件。李
白是盛唐文学的高峰，更是一个光
辉灿烂的文化符号，代表了中国诗
歌的高度，也深深影响了中国和世
界！杜甫是伟大的现实主义诗人，
他创作的诗歌不仅多达 3000 多首，
而且风格多样，涵盖了政治、军事、
民生、历史、自然等多个方面。高适
是中国唐代文坛的一颗璀璨明星，
他的边塞诗更是亮丽夺目！他们中
的每一个人都是中国文学史上的一
面旗帜，一座丰碑。三人同时到达
泰山，这是中国文化史上的第一次，
也是泰山文化史上的大事件。特别
是梧桐峪大聚会，更将泰山文化推
至巅峰，影响深远。闻一多先生以
一个诗人的激情与想象评论李杜相
会：“我们该当品三通画角，发三通
擂鼓，然后提出笔来蘸饱了金墨，大
书而特书。因为我们四千年的历史
里，除了孔子见老子（假如他们是见
过面的），没有比这两人的会面更重
大、更神圣、更可纪念的”，是“青天
里太阳和月亮走碰了头”（《闻一多
文集·杜甫》）。

李白、杜甫诗词极大地丰富了泰
山文化。李白前后在泰山梧桐峪住
了 7 年多，以泰山为中心游遍齐鲁，
作 276 首（篇）包 含 泰 山 元 素 的 诗
文。杜甫相随泰山近 6 个月，留下 73
首佳作。高适在泰山下探朋访友，
留诗 21 首。梧桐峪大聚会其他文人
的作品也为数繁多。这些作品极大
地丰富了泰山文化。

李白、杜甫为后世泰山“组团”

文化创作提供了范例。李白到泰山
后，在徂徕山组成“竹溪六逸”，集体
切磋唱和，创作出一批脍炙人口的
作品；“赐金放还”后一路与杜甫、高
适“组团”，在梧桐峪招引起庞大的
创作队伍，涌现出数以百计的不朽
篇章，为泰山文化繁荣提供了模本。

高扬爱国爱民、积极进取主题，
为 后 世 树 立 榜 样 。 李 白“ 学 剑 山
东”，在《梁父吟》中愿“以额叩关”见
明主，为的是“直挂云帆济沧海”“使
寰区大定，海县清一”。在徂徕山结
成“ 竹 溪 六 逸 ”，也 是 以“ 隐 ”求

“显”。他的《游泰山六首》借“游仙”
外衣，艺术性地呈现“泰山神全”的
特征，继承了“天听自我民听”“神为
民之主”的理念。他摒弃汉乐府至
唐诗歌中梧桐的萧索、哀怨、凄愁意
向，展现出了忧国忧民情怀。李杜
凝聚激情，饱蘸浓墨，高歌泰山壮丽
景色，将爱国爱民真情和积极进取
的诗歌创作主基调寄蕴于山水风
光，为后人树立了榜样，催生了大批
优秀作品。

◆三、李白和杜甫在泰山诗词创
作滋养了大批泰山后人

北宋景德二年（公元 1005 年），
“广川清远县令（姜）讳紘，徙居太平
镇（今宁阳县磁窑镇），于徂徕山长
春岭筑室以五经教授邹鲁间，名士
多从之，举明诗学，再登上第”（周郢

《泰山书院》）。景祐二年（公元 1035
年）起，石介先后于徂徕山、岱庙、凌
汉 峰 下 创 办“ 徂 徕 书 院 ”“ 泰 山 书
院”，造就了由两位状元、54 名进士
组成的“泰山学派”，开启了绵延 700
余年、影响整个中国的宋明理学，给
后人留下了宝贵的精神、文化财富。

李白、杜甫诗词对泰山文化影响之研究
□闫秀媛 李宗保 郭敏

近日，新泰市人民医院接诊了一名特殊的孕妇，该孕妇被诊断患
有妊娠期血小板减少症。在医院产一科、手术麻醉科、重症医学科等
多个科室的共同努力下，孕妇平稳度过孕期并顺利分娩。

通讯员 周峰 文/图

新泰市人民医院产一科成功救治
一名妊娠期血小板减少症患者

本报 4 月 24 日讯（通讯员
陶明星）近日，宁阳县第二人民医
院举办以“操作大比武、技能大提
升”为主题的安康杯护理技术操
作能手比赛，旨在提高护理人员
的技能和服务水平，营造练本领、
强技能、提质量的浓厚氛围。

本次比赛分为初赛和决赛两
个阶段。经过初赛阶段的比拼，
18位护理人员脱颖而出，进入
决赛。

决赛设置了单人心肺复苏及
耳穴压豆两个考核项目，选手通
过随机抽签确定考核项目。这种

“临床情景+随机应变”的考核模
式，既能培养护理人员的临床思
维，又能锻炼护理人员的应急
能力。

决赛现场，参赛选手沉着应
战，展现出专业风采。在心肺复
苏项目比赛现场，选手们跪地施

救，动作标准有力，“1、2、3”的计
数声与按压节拍完美契合。在
耳穴压豆项目比赛现场，护理人
员用指尖精准定位耳部穴位。
从物品准备到最后处理，每个细
节都体现了参赛选手“精、准、
稳”的职业素养。评委认真细致
地观察并做好记录，严格按照评
分标准进行评判，确保比赛的公
平公正。

经过紧张激烈的角逐，优秀
选手脱颖而出，1人获一等奖、2
人获二等奖、3人获三等奖。

此次护理技能比赛，为医院
护理人员展示风采、学习交流搭
建了平台。宁阳县第二人民医院
将继续秉持初心，努力打造“服务
有温度、职业有态度、专业有深
度、质量有高度”的护理团队，为
患者提供更优质、高效、安全的护
理服务。

宁阳县第二人民医院举办安康杯护理技术操作能手比赛

技能比拼展风采 以赛促学砺精兵

■参赛选手沉着应战，展现专业风采。 通讯员供图

本报4月24日讯（通讯员 汪玉
玉）近日，市自然资源和规划局高新区
分局组织骨干力量参加市政府举办的
粮食安全保护专题培训。本次培训邀
请省农业农村厅、省自然资源厅专家
现场授课，通过政策解读、案例剖析、
互动研讨等形式，帮助参训人员更直
观地理解政策要点。

在政策宣讲环节，专家系统阐释

了严守耕地保护红线对于保障国家粮
食安全的重大意义；结合数据和典型
案例，深刻揭示了耕地资源作为粮食
安全“压舱石”的关键作用。参训人员
一致表示，此次培训不仅加深了他们
对耕地保护政策的理解，也强化了他
们“守土有责、守土尽责”的意识。

在专题研讨环节，市自然资源和
规划局高新区分局业务骨干聚焦泰安

高新区耕地保护工作实际，就“非粮
化”治理长效机制构建、高标准农田建
设提质增效等前沿课题，与专家进行
了深入探讨。专家有针对性地提出了

“科技赋能+制度创新”的解决方案，
为破解基层耕地保护难题提供了新思
路、新路径。

市自然资源和规划局高新区分局
将以此次培训为契机，着力构建“三位

一体”耕地保护新格局，强化智慧监
管，运用“空天地”一体化监测技术实
现全域覆盖；深化部门协同，建立“自
然资源+农业农村+行政执法”联动机
制；创新管护模式，推行“田长制+”精
细化管理制度。该局将通过采取一系
列创新举措，切实筑牢粮食安全根基，
为泰安高新区高质量发展提供坚实的
资源保障。

市自然资源和规划局高新区分局骨干力量参加专题培训

严守耕地保护红线 保障国家粮食安全
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本报 4 月 24 日讯（通讯员
刘振华 韩长清）近日，在第56
个世界地球日来临之际，市不动
产登记和交易中心在南湖公园开
展“珍爱地球 人与自然和谐共
生”世界地球日主题宣传活动。

此次宣传活动突破传统模

式，将科普性、趣味性、实践性深
度融合，通过科普展览、专家答
疑、宣传材料发放等形式，向市民
传递绿色生活理念，呼吁市民珍
爱地球、敬畏自然，共同守护地球
家园。活动发放宣传材料200余
份，解答群众咨询40余次。

市不动产登记和交易中心
开展世界地球日主题宣传活动

本报4月24日讯（通讯员 尚林
浩 孙志坚 韩长清）近日，我市召开
测绘行业安全生产管理工作会议，总
结2024年工作，部署2025年任务。

会上，省地质矿产勘查开发局第
五地质大队、市测绘地理信息中心负

责人分别作经验介绍。岱岳区自然资
源局、宁阳县自然资源和规划局负责
人汇报了本辖区安全生产工作开展情
况及对属地测绘行业采取的管理服务
举措。

省自然资源厅地理信息管理处

四级调研员任艇到会指导授课，细致
解读了《中华人民共和国测绘法》《测
绘资格审查认证管理规定》《中华人
民共和国安全生产法》等重要法律法
规，讲解了测绘市场准入的具体要
求；结合生动的案例，深入剖析了当

前测绘生产各个环节的风险隐患点，
并有针对性地提出了风险防控措施；
围绕增强安全生产意识、提升安全生
产防控能力、提升监督管理效能及维
护地理信息安全等方面提出了指导
建议。

我市召开测绘行业安全生产管理工作会议

夯实测绘行业发展根基
■工作人员向群众发放宣传材料。 通讯员供图

在人口老龄化加速的当下，养老
服务体系中的医疗保障成为社会关
注的焦点。乡镇卫生院作为基层医
疗服务体系的关键一环，正在积极探
索创新医疗服务模式，为老年人健康
养老保驾护航。其中，岱岳区粥店街
道社区卫生服务中心为了延伸基层
医疗服务触角，与泰安圣康医养集团
合作成立了粥店圣康养老中心。双
方的这一合作，实现了养老机构与乡
镇卫生院的优势互补，为乡镇卫生院
助力社会养老服务事业高质量发展
提供了宝贵经验。

开展创新合作
搭建医养结合新平台

传统的医疗与养老分离的模式
已无法满足日益增长的社会养老需
求，打破医疗与养老之间的壁垒，实
现优势互补是一种新的探索和实
践。粥店街道社区卫生服务中心主
动与泰安圣康医养集团合作，把中
心闲置的空间及医疗资源重新利用
起来，共同打造养老中心，实现了医
养深度结合，开创了岱岳区基层卫
生院与社会养老机构深度合作的

先例。
粥店圣康养老中心配备了医养

结合病房、活动休闲室、餐厅等设施，
可容纳119位老人。目前，在养老中
心安享晚年的老人已有60余人。

为更好地服务老年人，粥店街道
社区卫生服务中心组建了一支专业
医疗团队，长期驻点养老中心。团队
成员有医师、护士和康复师，他们承
担着日常查房、健康监测和慢病管理
等职责。养老中心为每一位老人提
供全方位、个性化的医疗服务，让他
们在这里住得安心、舒心。

提供专业服务
守护老年人健康生活

在粥店圣康养老中心，一个个温
暖的故事展现着医养结合的力量。
88岁的尹大娘患有慢性阻塞性肺疾
病，每年冬天病情都会发作。去年冬
天，尹大娘的病情突然加重，咳嗽、咳
痰、憋喘不止。粥店街道社区卫生服
务中心的李大夫检查后，判断尹大娘
为慢阻肺急性发作合并肺部感染，立
即为她办理了住院手续，并制定了详
细的治疗方案。经过一段时间的治

疗，尹大娘康复出院。“养老中心的工
作人员认真负责，让我们特别放心。”
尹大娘的家属说。

75岁的李奶奶因多次患脑梗死
长期卧床，家人将她送到养老中
心。入院后，粥店街道社区卫生服
务中心的医生为李奶奶进行了全面
体检，制定了个性化的治疗和护理
方案。在护工的悉心照料下，李奶
奶的身体状况逐渐好转。然而，细
心的护工发现李奶奶后背出现了一
个大肿包，立即告知了分管医生。
分管医生迅速联系了中心外科的医
生。经过检查，医生确定该肿包需
要切除。与李奶奶的孩子沟通并征
得同意后，医生及时为李奶奶实施
了手术。术后，在专业的护理及治
疗下，李奶奶的伤口逐渐愈合，身体
状态也越来越好。李奶奶的孩子特
意送来了锦旗，表达对养老中心和
社区卫生服务中心的感激之情。

为老年人提供最专业、最贴心的
医疗和护理服务，更好地满足老年人
的医疗需求，让老年人的晚年生活质
量更高，是社会养老机构与医疗机构
深度融合发展的最高追求。

拓展服务范围
满足多元化养老需求

除了为住养老年人提供服务，粥
店圣康养老中心还积极把服务范围向
周边社区拓展，为社区老年人提供日
间照料、健康管理及生活助老服务。
这种“白天在医养中心、晚上回家团
聚”的服务模式，深受老年人和家属的
欢迎。

“父母年纪大了，生病时，我们经常
会因为工作问题无法照顾，这里的服务
解决了我们的大难题。”一位家属感慨
地说，“可医可养的模式，让老人既能得
到专业照顾，又能享受家庭温暖。”

粥店街道社区卫生服务中心与圣
康医养集团的合作，是乡镇卫生院在
社会养老领域的一次成功探索，在更
好满足老年人养老需求的同时，也为
社会养老事业的发展提供了可借鉴的
经验。

岱岳区卫生健康局主要负责同志
表示，岱岳区卫生健康局将积极与相
关部门沟通协调，争取更多政策支持，
拓宽服务辐射范围，让更多老年人受
益于医养结合服务。

岱岳区乡镇卫生院与社会养老机构合作，探索医养结合新路径

更好满足群众健康养老新需求
□记者 刘学鹏 通讯员 贾秀利


