
驾驶证实习期 这4件事要注意

近日，财源街道仓库路学校
教育集团举办田径运动会。开幕
式上，学生方队各具特色，有手撑
纸伞的乐游春山方队，有京剧表
演方队，还有舞龙方队等。学生
们面带笑容，昂首阔步，展现出新
时代少年儿童的热情与朝气。

记者 赵文文 文/图
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本报 4月 16 日讯（记者 徐文
莉）“大姐，您的低保申请通过了，公示
无异议后就可被确认为低保对象。”15
日，岱岳区夏张镇群众王海兰（化名）
接到岱岳区民政局的电话后，心里的
大石头终于落了地。

“老少困”等特殊群体的“急难愁
盼”问题能否被看得见？答案是肯定
的。今年，岱岳区民政局积极落实《关
于建立“困难群众救助·主动申报日”
的通知》（泰民函〔2024〕16号）要求，
将每月9日作为“困难群众救助·主动
申报日”，进一步完善主动发现机制，
为困难群众兜底解忧。

9日，“困难群众救助·主动申报
日”活动走进夏张镇。岱岳区民政局
工作人员从群众口中得知王海兰的情
况，上门核查后，现场帮她申请了
低保。

“‘困难群众救助·主动申报日’，
我们会走进乡镇，通过发放社会救助

政策明白纸、现场讲解等方式，向广大
群众宣传低保、特困、临时救助等社会
救助政策。”岱岳区民政局工作人员
说，除此之外，工作人员还会到部分申

请低保人员家中走访，实地核查其家
庭收入、支出等财产情况，以及吃、穿、
住、用等生活情况，确保做到“不漏保、
不错保”。对申请能力不足、申请不及

时的困难群众，由村（社区）民政协理
员集中帮办代办城乡低保、特困供养、
残疾补贴等社会救助事项的申报。

岱岳区民政局不断完善主动发
现机制，通过“人找政策+政策找人”
的双向工作模式，推动形成了“个人
申请”与“主动救助”相结合的社会救
助新局面，充分发挥了社会救助兜底
保障作用，打通了救助服务的“最后
一公里”。

岱岳区民政局相关负责人表示，
为落实好社会救助便民惠民举措，该
局每月9日组织开展社会救助政策集
中宣传和困难群众救助现场协助申报
活动，并督促村（社区）民政协理员学
好、用好救助政策，切实兜牢基本民生
底线，推动全区救助工作提质增效。
目前，岱岳区通过优化审批、集中帮办
代办，已为32人办理了最低生活保障
申请，为27人办理了特困人员供养
申请。

岱岳区民政局不断完善主动发现机制

为困难群众兜底解忧

本报4月16日讯（记者 董
文一）当父母年纪大了，头发花
白、步履蹒跚、记忆力减退，出门
可能就变成了一个难题。近日，
市公安局泰山分局民警接连救助
3位走失老人，获群众点赞。

民警提醒广大市民，可制作一

张身份卡，上面写清楚老人的姓
名、家庭住址及联系电话，放在老
人的衣袋内或挂在老人脖子上，也
可将标有身份信息的布片缝在老
人外套上；有条件的可以为老人购
买带有定位功能的手机等物品；平
时经常让老人背诵易记的电话号
码，告诉他们不要前往人多或交通
复杂的场所，与家人失散时应在原
地等待，不要乱走。

预防老人走失 民警有妙招

本报4月16日讯（记者 张
建）近日，市公交公司邀请泰安八
十八医院临床心理科主任、二级心
理咨询师张兆凤，为公交驾驶员讲
授了一堂以“平安出行——情绪自
我管理”为主题的心理健康专题辅
导讲座，引导公交驾驶员科学释
压，掌控情绪的“方向盘”。

“做自己情绪的主人，让人生
平安喜乐。”张兆凤从路怒症的发
生因素、学习情绪自我管理两方
面，讲解了情绪是怎样产生的、情
绪舒放的方法等内容，通过现场
互动的方式，引导驾驶员科学控
制情绪、疏导压力，以积极健康的

心态面对工作和生活。
活动结束后，一名驾驶员深

有感触地说：“路上堵车严重时，
难免心情烦躁，转化和释放负面
情绪很有必要。课堂上，我学到
了如何用正确的方法疏导、缓解
压力，在以后的工作中会以更好
的状态去服务乘客。”

“公交驾驶员工作压力大，再
加上久坐和饮食不规律等因素，容
易产生精神焦虑。”市公交公司安
全总监王波介绍，该公司将持续关
注驾驶员的心理健康问题，消除各
类风险隐患，为群众出行提供安
全、便捷、舒心的乘车服务。

市公交公司举办心理健康专题辅导讲座

引导驾驶员科学释压
掌控情绪的“方向盘”

本报 4月 16 日讯（记者 李皓
若）“真实的革命历史和英雄模范明德
英的故事让我深受感动，我由衷地为
我们民族的历史和英雄感到自豪。”
14日，在参观完新四军军部旧址暨华
东军区华东野战军诞生地纪念馆后，
听障人士刘霞通过手语告诉记者。

为发扬红色传统、传承红色基因，
14日，市聋人协会组织来自各县（市、
区）的24名听障人士走进新四军军部
旧址暨华东军区华东野战军诞生地纪
念馆，瞻仰革命遗迹，感受先辈事迹。

该纪念馆位于临沂市河东区，是
新四军历史上最后一个军部驻地，也
是华东军区、华东野战军诞生地，在中
国革命战争史上具有重要价值。红领

巾讲解员通过专业手语翻译向听障人
士讲解了华东野战军的革命历史。生
动的讲解、详细的史料记载、真实的年
代遗物，让听障人士仿佛回到了那段
为民族解放、人民幸福而英勇斗争的
革命年代。

市聋人协会主要负责人还向听障
人士分享了关于“沂蒙红嫂第一人”明
德英的感人事迹。在战争时期，明德
英曾巧妙地帮助战士躲过追兵，她英
勇无畏、无私奉献的精神深深地打动
了在场的每一个人。听障人士纷纷表
示，将继承和发扬革命先烈精神，更加
热爱生活、自强自立，认真干好本职工
作，用实际行动为全市残疾人事业贡
献力量。

我市组织听障人士赴临沂参观红色纪念馆

重温峥嵘岁月 感受红色力量

■红领巾讲解员通过手语翻译为听障人士讲解。 通讯员供图

■“困难群众救助·主动申报日”活动现场。 通讯员供图

本报4月16日讯（记者 杨
文洁）近日，泰山区人力资源和社
会保障局、泰山区农业农村局在
化马湾乡举行“智汇春耕行动”专
家服务基层泰山区专场活动。省
果树研究所研究员孙玉刚、市农
业科学院高级农艺师张艳艳及5
名新型职业农民专家受邀参加活
动，并通过集中授课、现场教学等
形式，为广大农民提供技术指导
和培训服务。

活动中，受邀专家在化马湾
乡洪山村、山河村开展了大樱桃
花果管理关键技术、春播高油酸
花生轻简高产高效栽培技术培

训，共150余名农技人员参训。
培训后，专家深入田间地头，结合
实际情况进行了樱桃和花生种植
方面的技术指导，让农民更加直
观地了解和掌握现代农业技术，
提高农业生产效益。

“智汇春耕行动”专家服务基
层专场活动是泰山区贯彻落实乡
村振兴人才战略、推动农业现代
化发展的重要举措。泰山区将继
续落实乡村振兴人才战略相关政
策，完善农业人才培养机制，保障
新型职业农民群体待遇，为乡村
振兴和农业现代化发展提供人才
保障。

“智汇春耕行动”专家服务基层
泰山区专场活动举行

■农技专家深入田间地头开展技术指导。 通讯员供图

本报4月16日讯（记者 董
文一）近日，宁阳县堽城镇综治
办、禁毒办、信访办、派出所、市场
监管所、司法所联合开展以禁毒
铲毒、非法集资、反邪教等内容为
主的普法宣传活动，进一步强化
法治教育，促进广大居民增强法
律意识、提高自我防范能力。

各部门工作人员走进堽城镇
中心广场及周边商店，发放宣传
资料，向居民详细讲解禁毒铲毒、

非法集资、反邪教等方面的知识，
告知居民种植罂粟违法，提醒居
民警惕高息诱惑、远离非法集资，
并就居民关心的热点问题进行现
场解答。

此次普法宣传活动，进一步增
强了广大居民的法律意识，为构建
和谐社会、营造良好法治环境奠定
了基础。宁阳县将继续加大法治
宣传力度，为推动县域经济社会发
展提供坚实的法治保障。

■普法宣传活动现场。 通讯员供图

宁阳县堽城镇
开展普法宣传活动

拿到心仪已久的驾驶证，很多
新手驾驶人通常比较兴奋，甚至想
马上开车上路。然而，驾驶证实习
期内有不少规定，如有违反，可能导
致驾驶资格得而复失。近日，记者
从市车管所了解到，驾驶人初次取
得汽车类准驾车型驾驶资格或初次
取得摩托车类准驾车型驾驶资格后
的12个月为实习期。实习期间，新
手驾驶人应该注意以下4件事。

实习期必须贴实习标志吗？

在实习期内的驾驶人，应当在
车身后部粘贴或者悬挂统一式样的
实习标志。

实习期可以上高速吗？

驾驶人在实习期内不能单独驾
驶机动车上高速公路行驶，应当由
持相应或者包含其准驾车型驾驶证
3年以上的驾驶人陪同。其中，驾
驶残疾人专用小型自动挡载客汽车
的，可以由持有小型自动挡载客汽
车以上且3年以上准驾车型驾驶证
的驾驶人陪同。在增加准驾车型后
的实习期内，驾驶原准驾车型的机
动车时不受上述限制。

另外，驾驶人在实习期可以单
独驾驶车辆上高架桥，无实习期限
制，但需遵守当地交通法规。

实习期可以驾驶
任何种类的车辆吗？

驾驶人在实习期内不得驾驶公
共汽车、营运客车或者执行任务的
警车、消防车、救护车、工程救险车
以及载有爆炸物品、易燃易爆化学
物品、剧毒或者放射性的车辆。

实习期扣分有什么影响？

根据公安部《机动车驾驶证申
领和使用规定》第八十条规定，驾驶
人在实习期内发生的道路交通安全
违法行为被记满12分的，注销其实

习的准驾车型驾驶资格。驾驶证累
计12分依据的是违法发生时间而
不是违法处理时间。

新手驾驶人请注意，实习期很
关键，如果不多加注意的话，将会面
临罚款扣分，甚至可能失去刚到手
的驾照。

□记者 崔东旭


