
本报6月12日讯（最泰安全媒体
记者 赵鑫 通讯员 庞怀刚）随着
生活节奏的加快和工作方式的改变，
颈椎病、腰椎病越来越年轻化。很多
人被颈、肩、腰、腿痛及亚健康状态所
困扰，其中大部分人群（上班族、学生）
常常因没时间到医院进行系统治疗而
导致病情延误。应广大患者需求，山
东省泰山医院针灸理疗科自6月5日
起，开设午间门诊（每周一至周五中
午）及周末门诊。患者可利用工作日
中午及周末时间到该院就诊。

该院针灸理疗医师根据患者病
情，施以辨证，运用针灸、推拿、艾灸、
拔罐、耳穴压豆及中药封包等综合疗
法，治疗颈椎病、肩周炎、腰椎病、膝
骨关节炎、落枕、急性腰扭伤等脊柱
关节疾病；胃痛、胃胀、腹泻、便秘等
脾胃疾病；痛经、月经不调等妇科疾
病，以及进行失眠、焦虑等亚健康状
态调理。

该院开设午间门诊及周末门诊，
可方便群众就诊，特别是学生与上班

族。这一举措将向患者提供不间断、
全周期的诊疗服务，不仅缩短就诊时

间、减轻患者痛苦，还能提高患者就诊
满意度。

就诊地点

医院门诊楼5楼针灸理疗科诊室

针灸理疗科专家介绍

续龙，山东省泰山医院针灸
理疗科主任、主任医师，擅于应用
针灸、推拿、中药外敷、理疗等现
代康复技术综合治疗颈肩腰腿
痛；运用石氏“醒脑开窍”针灸法
配合现代康复技术治疗中风及其
后遗症；通过体质辨识，应用针
灸、推拿、中药调理亚健康。续龙
是中国针灸学会经筋诊治专业委
员会常务委员、山东针灸学会常
务理事、山东省疼痛学会针灸镇
痛专业委员会常务委员、山东中
西医结合学会康复专业委员会委
员、山东省泰安市物理医学与康
复专业委员会委员。

进一步提升群众就诊满意度

泰山医院针灸理疗“午间门诊”开诊

■针灸理疗科主任、主任医师续龙（右一）在工作中。 通讯员供图

本报6月12日讯（最泰安
全媒体记者 颜凯）9日下午，
市中医医院中医经典科主任郗
洪滨，针灸一科主任李兴国、主
治医师孔楠楠，推拿科主任解
洪刚，内分泌科主治医师李丽，
浮针组主治医师肖卫平，骨伤
四科主任郑进友，红门门诊主
任赵振，肝病科主治医师孔衍
琳等专家走进机关开展中医药
特色疗法科普宣讲及义诊活
动，旨在响应省卫生健康系统

“四送四进四提升”健康促进行
动，进一步解决群众健康“急难
愁盼”问题，提高群众中医药健
康文化素养，提升群众保健意
识及防病意识。

活动现场，郗洪滨作了《中

医生命观》健康知识讲座，同时
让体验者在现场亲身感受中医
治疗魅力，这种互动式体验深
受机关干部的欢迎。

市中医医院专家通过问诊、
中医脏腑点穴、中医体质辨识、
针灸、浮针疗法、传统导引、正骨
理筋、中药饮片推广的义诊服
务，为50余名机关干部进行了
现场咨询诊断及治疗。

该院医保物价管理科副科
长冉祥明作为医保宣讲队成员
向干部职工宣传医保政策，通
过发放“中医药10条政策”“泰
安市职工医疗保险政策汇总一
览表”等宣传资料，让现场干部
职工了解了国家医保政策，使
医保宣传服务深入人心。

市中医医院
健康促进活动走进机关

■义诊现场。 最泰安全媒体记者 颜凯 摄

健康无小事，枝叶总关情。
近年来，泰山区邱家店中心卫生

院认真贯彻落实新时代卫生健康事业
发展新要求，聚焦基层群众“急难愁
盼”问题，全面提高综合服务能力，切
实提升群众看病就医的满意度和获得
感，书写了基层医疗卫生机构高质量
发展新篇章。

提升服务能力
满足群众就医需求

医院要发展，人才是基石。
根据医院人才培养工作实际，邱

家店中心卫生院通过科内自主学习、
院内集中培训、继续教育、到上级医
院进修等形式，不断提升医务人员思
想道德素养和业务能力水平。2022
年以来，该院多名医务人员获“泰山
区优秀医师”“泰山区基层名医”“泰
山区优秀护士”“泰安市优秀护士”

“泰安市优秀护士长”“泰山好护士”
等荣誉称号。

为提高诊疗服务能力，邱家店中
心卫生院与市中医医院寻求合作，顺
利开展了全膝关节置换术、全髋关节
置换术、单髁膝关节置换术等手术，成
为我市较早开展高精尖骨科手术的乡
镇卫生院之一。与此同时，该院每年
独立开展普外科常见手术、静脉曲张
剥脱术、静脉曲张闭合术、经尿道前列

腺电切术等手术百余台。今年4月以
来，该院新开展了PRP（富血小板血浆
注射治疗关节炎）技术，收到了良好临
床效果，获得了群众一致好评。

2022年以来，邱家店中心卫生院
累计投入300余万元，引进了32排
CT、开立 P40plus 彩超机等先进设
备，诊疗能力大幅提升。为打造特色
服务品牌，邱家店中心卫生院积极创
建骨伤科特色科室，并将其作为2023

年重点工作之一，设有专人负责。目
前，相关工作正在稳步推进。

延伸服务范围
践行公益为民宗旨

为适应“互联网+医疗”发展要求，
最大限度方便群众就医，该院积极推进
电子就诊卡，大大减少了群众就医等待
时间，显著提高了工作效率。

2022年，邱家店中心卫生院与市

中医二院开展医联体合作，成立了120
急救站。按照工作部署，市中医二院遴
选了1名医生、1名护士在邱家店中心
卫生院开展急诊急救，并且参与查房、
带教等医疗工作，大大提高了急诊、急
救效率。今年以来，120急救车平均每
天出车3次，累计救治患者100余人
次，较2022年度同比增长30%。

积极开展公共医疗卫生服务，将
健康送到群众“家门口”。自今年2月
开展65岁及以上老年人健康体检工
作以来，该院医务人员足迹遍布36个
行政村，累计查体6270余人次，超额
完成查体任务。医务人员积极开展家
庭医生签约、老年人反诈、健康宣讲等
工作，累计发放材料1000余份，服务
1000余人次；以“青锋聚力暖心行、健
康服务进万家”“百家开讲坛、万众享
健康”“四送四进四提升”健康促进行
动等活动为契机，扎实开展义诊、查体
活动。同时，邱家店中心卫生院进一
步加大基本公共卫生服务宣传力度，
向辖区居民宣传健康知识。

“群众的需要，就是我们奋斗的方
向。”邱家店中心卫生院党支部书记、
院长禹兵表示，全院医务人员将始终
践行“一切为了百姓、一切利于百姓”
的工作理念，脚踏实地、兢兢业业、任
劳任怨，扎实做好各项医疗卫生服务
工作，全力守护基层群众生命健康。

一切为了百姓 一切利于百姓
——泰山区邱家店中心卫生院医疗为民工作掠影

□最泰安全媒体记者 刘学鹏 通讯员 王文博

■禹兵（左一）和医护人员为患者实施阑尾炎切除术。 通讯员供图

本报6月12日讯（最泰安全媒体
记者 李皓若）近日，国家卫生健康委
调研组一行到我市调研儿童高质量发
展工作，并召开座谈会。

调研组一行先后实地调研了宁阳
县八仙桥街道社区卫生服务中心、宁
阳县第三小学、宁阳县妇幼保健院。

一直以来，我市高度重视儿童
健康工作，积极探索促进儿童健康
创新举措，形成了推进儿童健康高
质量发展的典型经验做法。在调研
座谈会上，我市及宁阳县就儿童健
康工作开展情况进行了汇报。调研
组指出，泰安市委、市政府高度重视
儿童高质量发展工作，在“两个允

许”落实、妇幼健康体系建设、基层
网络建设、出生缺陷防治、医校协
同、0至 6岁儿童眼保健、儿童家庭
医生签约等方面均有所突破，成果
显著。

今后，我市将坚持以儿童健康为
中心，落实国家儿童发展纲要，深化妇
幼保健机构标准化建设，丰富儿童健
康服务内涵，做精做强0至6岁儿童
保健服务，创新儿童健康服务体系建
设，加强部门协同，推动妇幼健康事业
高质量发展。

◀国家卫生健康委调研组在宁阳
县八仙桥街道社区卫生服务中心调研
儿童高质量发展工作。 通讯员供图

国家卫生健康委调研组
到我市调研儿童高质量发展工作

本报6月12日讯（最泰安全
媒体记者 刘英迪 通讯员 王
静）为切实做好2023年高考、中
考医疗保障工作，确保高考、中考
安全有序，助力莘莘学子圆梦。
根据有关安排，6月7日开始，在
高考、中考期间，市中医二院承担
了泰安二中、泰山中学、泰安六中
新校和东岳中学北院4个考点的
高考、中考医疗保障任务。

市中医二院高度重视高考、
中考医疗保障工作，制定了医疗
保障方案，成立医疗保障工作小
组，制定针对突发情况处置预案
和流程，抽调业务水平高、工作

责任心强的10名医务人员组成
保障团队，随时应对考生身体不
适和突发公共卫生事件的发生，
为考生身心健康保驾护航。同
时，为确保考试期间考生及工作
人员生病后能得到及时、有效的
诊治，工作人员准备了必要的设
备和应急药品，能够现场处理考
生中暑、腹泻、低血糖、肠痉挛、
痛经等突发状况，保障考生考
试。该院120急救分站医护人员
和急救车在考点随时待命，如有
必要第一时间把考生送往医院
救治，为每一位考生的圆梦之路
保驾护航。

市中医二院全力做好
高考中考医疗保障工作

■医护人员在考点为考生保驾护航。 通讯员供图
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本报6月12日讯（最泰安全媒体
记者 刘英迪 通讯员 许元陆）近
期，市中心医院分院职业病科陆续收
治多名铅中毒患者，年龄最大的60多
岁，最小的仅2岁6个月。入院时，部
分患者已出现腹胀、腹痛、恶心、呕吐、
贫血、肝功异常、肾功异常等症状1个
多月，个别患者甚至出现电解质紊乱，
体重在短期内快速减轻等症状。多数
患者经过市中心医院分院职业病科诊
断，采用金属络合剂进行驱铅、对症支
持治疗后，腹胀腹痛症状消失、贫血状
况缓解、肝功指标好转，陆续康复

出院。
该院职业病科负责人张宜强表示，

引起铅中毒的原因很多，主要因素为职
业性接触、生活性接触、药源性接触。
职业性接触包括铅矿开采、蓄电池制
造、废旧蓄电池回收及加工，印刷业铸
字和浇板、电缆包铅、焊接、无线电元件
的喷铅等。生活性接触包括环境污染、
城市交通、含铅颜料、油漆、塑料制品、
染发剂、皮蛋加工，用锡壶盛酒、烫酒
等。药源性接触包括服用含铅中药，例
如铅丹、铅粉、黄丹（密陀僧，即一氧化
铅）、樟丹（三氧化二铅）、黑锡丹等。铅

中毒会影响人体神经系统、血液系统、
消化系统、心血管系统、骨骼系统、泌尿
生殖系统的功能，临床主要表现为恶
心、呕吐、腹胀、腹部隐痛或绞痛、便秘
等症状，严重者还可出现中毒性脑病甚
至危及生命，多数患者以腹痛（隐痛或
绞痛）为首发症状就诊。

张宜强特别指出，生活性铅中毒往
往毒物摄入方式隐蔽，毒物剂量、中毒
途径及时间不明，临床表现复杂多样，
患者不能第一时间提供摄入毒物有关
情况，常导致诊断困难，误诊误治较为
普遍。如果患者有相关接触史，并出现

类似临床症状，就要警惕是否出现了铅
中毒，并及时到专业医疗机构进行诊断
治疗，以免错过最佳治疗时机。

市中心医院分院承担各类化学中
毒应急事件处置和医疗救治工作。医
院职业病科拥有医师10人，其中主任
医师2人、副主任医师5人，专业技术
力量雄厚，有多年从事职业病临床诊
断及鉴定工作、在省内享有盛誉的专
家，在各种职业性及生活性急慢性金
属中毒的救治方面有丰富的临床诊治
经验，可向社会提供24小时毒物咨询
和专家会诊。

市中心医院分院职业病科提醒市民：

小心生活中的铅中毒
本报 6 月 12 日讯（通讯

员 吴伟）近日，市口腔医院口
腔专家为泰山区泰前街道广生
泉社区居民开展义诊活动，旨
在深入推进全省卫生健康系统
解决群众“急难愁盼”问题百日
攻坚行动暨“四送四进四提升”
健康促进行动走深走实，全面
提升群众健康服务获得感和健
康素养水平。

活动现场，该院专家仔细
查看就诊居民的牙齿，并且询
问日常牙齿状况，就居民提出

的各种爱牙、护牙问题进行了
详细解答。医生现场为居民
进行口腔检查诊治，耐心为居
民讲解口腔保健、牙齿预防保
护、牙齿保健等方面的常识，
并针对不同情况为每位诊治
的居民提出了口腔治疗建议。

本次义诊活动，该院为社
区居民带来了口腔健康，也为
营造健康和谐的社区环境带来
帮助，让居民意识到牙齿的重
要性，从而提高了大家对口腔
健康的重视。

市口腔医院
口腔健康促进行动进社区

■专家为群众检查口腔。 通讯员供图


