
本报8月11日讯（最泰安全媒体
记者 杨丽宁）“请您出示一下健康
码，佩戴好口罩。”10日上午10时许，
面对着几名正要进入社区的居民，已
经站了1个多小时的石云华清了清嗓
子，继续重复着说了已不下百遍的
话。虽然自己的上衣已被汗水浸湿，
但为了不让居民在高温下等待的时
间过长，在说话的同时，他已经麻利
地用测温枪为每个人测好了体温。

50岁的石云华是泰山区上高街
道利民社区的一名网格员，有着4年
的社区网格员工作经验。面对疫情，

石云华变成了“多面手”，贴通知、发
传单、打电话、上门排查，一刻都不得
闲。现在，社区设置了实行24小时轮
班值守的疫情防控点，他的身上便又
多了一个社区“守门员”的角色。相
较于说辛苦，石云华更愿意谈责任。

“别看这只是社区的一个出入口，它
的背后是6000多名居民的健康与安
全，我必须守好它。”石云华说。

“守门”的过程中，石云华有时会
碰到居民想“套近乎”、免流程进入社
区的情况，这时他总会憨笑着拒绝：

“作为社区‘守门员’，我现在是只认
码，不认人。”碰到极度不配合的居民
时，他会一遍又一遍、不厌其烦地讲解
当下疫情防控的重要性，细致地传达
防疫要点；遇到没有接种疫苗的居民
时，他会及时告诉大家接种疫苗的地
点与位置，督促大家赶紧接种疫苗。

有人嫌他太较真，可是石云华
说：“想要守护大家的平安，力气就必
须下到前面。我们多一点较真、多一
刻坚守，居民就多一分安全。”

泰山区上高街道利民社区网格员石云华

用坚守和较真
为社区穿上“防护衣”

本报8月11日讯（最泰安全媒体
记者 张芮）“亲爱的游客朋友们，为
了你与他人的健康，请主动出示身份
证、健康码……”10日9时许，在泰安
方特欢乐世界入口处，广场语音不断
播放着游客须知和防疫提醒，游客中
心客服部客服助理高新玲正提醒游
客间隔距离排队，依次到安检台测量
体温，出示健康码、行程码、疫苗接种
信息等内容，并登记个人信息。

作为进入景区的第一道检查“关
卡”，高新玲所在的岗位发挥着园区
第一道安全屏障的重要作用。“请大

家佩戴好口罩，保持1.5米间距，出示
健康码、行程码和疫苗接种信息，准
备好身份证件。”天气炎热，对游客的
提醒和引导在高新玲口中一遍遍重
复着，相同的话语已不知重复了多少
遍。据高新玲介绍，泰安方特欢乐世
界每天早上9时开园，她会提前半小
时到达岗位，做好工作准备。打开遮
阳棚、准备电脑和测量设备……因为
要进行消杀工作，同时也为了避免与
游客直接接触，确保游客安全，她们
还佩戴了一次性手套，对于一些忘记
佩戴口罩的游客，安检台处准备了可
向游客提供的口罩。

除了在入口处对游客进行引导，
高新玲作为一名客服助理，还需要为
游客解决部分问题。“当游客反映情
况或有问题咨询时，我们需要及时给
游客反馈并及时解决问题。”高新玲
笑着说，“为了保障大家的安全，在检
查和提醒游客时要做到尽心尽责、亲
力亲为，检查好每一个步骤，让每一
位游客都能放心游玩。”

泰安方特欢乐世界游客中心客服部客服助理高新玲

守好游客入园的
第一道防线
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■工作人员在测量体温并查看健康码和疫苗接种信息。
最泰安全媒体记者 刘红川 摄

本报 8 月 11 日讯（最泰安
全媒体记者 刘红川）车辆管理
所作为服务群众和考生的窗口，
做好疫情防控工作至关重要。
近期，疫情防控形势严峻复杂，
市公安局交警支队车辆管理所
坚持守好主阵地，踏踏实实地落
实疫情防控各项措施，筑牢疫情
防控安全守护线。

今天，记者来到市公安局交
警支队车辆管理所，在车管所门
口，防控人员正对前来办理业务
的群众进行测温、喷洒酒精消
毒，并认真查看每一个人的健康
码和疫苗接种信息。对于忘记
佩戴口罩的人员，防控人员立刻
上前阻止其进入车管所，并告知
对方需要佩戴好口罩，做好个人
防护。

在综合服务大厅门口，记者
看到门口张贴了疫情防控温馨
提示。防控人员告诉记者：“所
有前来办理业务的人员必须佩
戴口罩、测量体温、出示健康码
及疫苗接种信息，而且需要保持
安全距离，有序进入。”在综合服
务大厅，相邻人员之间均保持着

一定的安全距离。
在各科目的待考区域，记者

看到，考生在工作人员的引导
下，在靠背有绿点的座位依次落
座等待，横向相邻考生间隔两个
座位的距离，纵向考生依次顺向
就座，保证了考生之间有安全距
离。在科目二、科目三的上车考
试中，监考人员除了对车辆进行
安全检查外，工作人员还要对考
生频繁接触的车门内外把手、方
向盘、手刹、操控杆、座椅等区域
进行重点消毒。

据介绍，为了做好疫情防控
工作，车管所对于全部科目考试
流程层层设防、步步防控，做到
疫情防控和驾考考试并重。“体
温超过37.3 摄氏度的考生或无
码、黄码、红码考生一律不允许
入场，同时，若发现黄码和红码
者，会立即采取相应措施，启动
考试工作中的疫情处置预案，停
止其他考生出入，关闭进出口，
迅速将其带离考试区、送至隔离
处置室，上报负责人，并对原进
出口进行消毒处理。”工作人员
表示。

泰安车管所

守好主阵地 严把防控关

本报 8月 11日讯（最泰安全媒
体记者 王丙寅）为进一步做好疫情
防控工作，东平县54个县直单位的
600余名党员干部主动对接社区、到
社区报到，服从社区党组织统一安
排，协助社区做好中高风险地区入
返人员摸排登记、督促居民进行疫
苗接种、宣传引导、值班值守等工
作，筑牢联防联控、群防群治的疫情
防线。

在东平县华龙西苑小区疫情防
控值守点，机关党员干部放弃周末休
息的时间，冒着高温坚守岗位，劝导
居民规范佩戴口罩，同时，做好体温
测量、信息登记、查验健康码等工作，
严格把好小区疫情防控关。

东平县县直机关工委副书记何
振建表示：“7月初开始，我们就进入
社区开展疫情防控，每天早上 6 时
来，晚上11时离开，有时候忙起来要

第二天凌晨才能离开，我们要全力确
保小区居民生命健康安全。”

机关党员干部下沉社区的同时，
社区党员也在疫情防控一线忙碌
着。华龙西苑小区16名党员志愿者
自发参与疫情防控，轮流值班值守，
并广泛宣传疫情防控政策，协助相关
人员摸排中高风险地区入返人员和
疫苗接种情况，展现了共产党员的责
任与担当。

居民小区是疫情防控的前沿阵
地，党员干部在关键时刻挺身而出、
冲锋在前，与小区工作人员一起，为
居民的健康安全筑起坚实屏障，让大
家生活得更安心、更放心。

“我年龄大了，不会使用智能手
机，每天进出小区，全是值守人员帮
我查验健康码，他们为我们提供了很
多方便。”华龙西苑小区居民张吉
英说。

东平县600余名党员干部下沉社区

与群众联动筑牢疫情防控铜墙铁壁

8月10日起，泰安高新区一中
有序组织学生开展疫苗接种。两天
内，1300多名学生完成第一针疫苗
接种。

泰安高新区一中提前筹划部署，
接种宣传覆盖全体学生，要求符合年
龄的学生就近接种。各级部组织班
主任提前到达接种地点，协助开展接
种人员信息登记和接种知情同意书
发放工作。接种过程中，医护人员严
格按照规程操作，详细询问学生是否
有过敏史、是否用药等，确定学生符
合接种条件后再进行接种。

“新冠疫苗是战胜疫情的利器，
对个人而言，接种疫苗能保护自身
健康，也能保护家人和周围人的健
康；对国家而言，接种疫苗可以降低
感染率、重症率和病亡率，而且可以
有效阻断疫情传播，让大多数人的
健康得到保证。”该校一名学生说。

最泰安全媒体记者 刘红川/文
通讯员供图

积极接种疫苗
筑牢健康屏障

本报8月11日讯（最泰安全
媒体记者 李皓若）近期流行的
新冠病毒“德尔塔”变异株传播
速度快、病毒载量高，预防感
染，居家消毒很重要。个人、家
庭如何做好日常清洁及预防性
消毒？近日，记者采访了市疾
控中心消毒管理与病媒生物防
制科副主任医师马德珍。

“个人外出归来一定要洗
手，注意手卫生，在有污染物
的情况下，可以用手消毒剂进
行清洁。家庭环境应以清洁为
主 、消 毒 为 辅 ，避 免 过 度 消
毒。”马德珍介绍，对于家庭环
境清洁，通常以开窗通风为
主，建议每天开窗通风不少于
2—3次，每次通风不少于半小
时。对于家中物体表面，日常
以清洁为主，受到污染时可进
行消毒。在清洁餐饮具和茶具
时，首选物理消毒法，可以在
洗涤后煮沸消毒 15分钟；有家
用消毒柜的，可以按照说明书

使用。对于门把手、电话机、
开关、热水壶把手、洗手盆、坐
便器等高频接触的物体表面，
可使用75%乙醇或有效氯浓度
250mg/L—500mg/L 含氯消毒
剂进行擦拭，作用 30 分钟，再
用清水擦净。地面可以用浸有
有 效 氯 浓 度 250mg/L—
500mg/L 含氯消毒剂的拖布
进行湿式拖拭，作用 30 分钟，
再用清水洗净。

马德珍提醒市民，所用消
毒产品应在正规商场购买，严
格按照产品使用说明书要求进
行配制和使用，注意在产品有
效期内使用。“因为含氯消毒
液有腐蚀性和刺激性，所以市
民在使用过程中一定要注意做
好个人防护，佩戴好口罩、手
套，在消毒完成之后要及时洗
手。由于酒精燃点比较低，在
使用过程中一定要远离火源，
同时，避免使用喷雾消毒方
式，建议用擦拭方式来清洁。”

如何做好日常清洁
及预防性消毒？
市疾控中心专家这样说

泰安市中心医院感染性疾病诊治中心主任、主任医师赵正华：

“德尔塔”毒株传播能力更强
密闭空间更要加强防护

本报 8 月 11 日讯（最泰安
全媒体记者 苏婷）近日，市商务
局督导组赴特变电工山东鲁能泰
山电缆有限公司、特变电工昭和
电缆有限公司、山东海燕医用材
料制造有限公司，对企业进口高
风险非冷链集装箱货物检测和预
防性消毒工作进行督导检查。

督导组来到企业进口货物
存放专区，通过实地察看、召开
座谈会等方式，详细了解了企业
疫情防控工作情况。经检查，企
业已经树立了主体责任意识，建
立健全了防控机制和工作制度，
明确了责任分工，设置专门区
域、由专人操作，对进口集装箱
货物和运输车辆的从业人员按
规定做好防护和定期核酸检测
措施，落实登记、测温、消毒、查
验健康码等防护措施，认真落实

进口高风险集装箱货物到达泰
安地区前或空集装箱装货前24
小时报备等制度。

督导组充分肯定了新泰市非
冷链工作专班的经验和做法，认
为该市非冷链工作分工明确、运
作高效，尤其是对首单进口货物
进厂进行货物检测和现场指导培
训，实现了进口企业相关工作人
员消杀操作培训的全覆盖，保证
了消杀效果。督导组强调，近期，
国内多地出现聚集性疫情，各企
业一定要高度重视，严格遵守防
疫各项规定，做好疫情防控工作，
务必做好登记、扫码、测温等工
作，规范佩戴口罩，同时，要求企
业坚决克服松懈麻痹思想，严格
落实各项疫情防控措施，确保一
线工作人员疫苗接种率达到
100%。

市商务局督导检查
企业疫情防控工作

□最泰安全媒体记者 徐文莉 实习生 武萧彤

近期，由新冠病毒变异株特别是
“德尔塔”毒株引起的疫情波及多个省
市，那么新型毒株有何特点？普通市民
如何加强防护？新冠疫苗是否能有效
保护接种者？对于市民关注的热点问
题，泰安市中心医院感染性疾病诊治中
心主任、主任医师赵正华进行了答复。

“德尔塔”发病更快
潜伏期一般在4天左右

“‘德尔塔’来势汹汹，它具有比原
始毒株更强的传播能力，更高的病毒载
量，发病潜伏期也缩短至4天左右。”赵
正华介绍，以往感染新冠病毒后，潜伏
期是1—7天，而现在感染“德尔塔”毒
株后，潜伏期已经缩短至1—4天，现有
研究提到，感染“德尔塔”毒株后，体内
检测的病毒载量比之前的毒株要高，病
毒在体内存活的时间，即病毒持续阳性
的时间也比以前更长。

赵正华表示，由于新冠病毒主要的

感染部位在肺部，因此，核酸检测仍是
发现病毒的重要方式。通常病原体进
入人体的鼻咽部和鼻腔后，病毒会不断
复制，达到一定数量后，就会被发现。
但受限于个人体质和不同的病程，感染
初期或病毒数量较少时，检测可能会出
现前阴后阳的情况，因此，途经中高风
险地区的人群，应按照规定进行隔离，
接受检测，直至解除风险。

接种新冠疫苗
能有效降低感染风险

“为什么有的人接种了新冠疫苗还
是会出现感染，疫苗对‘德尔塔’变异株
是否具有有效性？”针对市民关心的问
题，赵正华回答：“虽然注射疫苗后可能
仍存在一定的感染风险，但是疫苗明显
具有保护作用，能降低病毒在人群中的
传播风险，减弱感染者的传播力，有效
降低感染后的重症发生率和病死率。”

他表示，“德尔塔”变异株是目前全

球新冠疫情中最主要的病毒变异株之
一，具有传播能力强、传播速度快、发病
症状不典型等特点，其潜伏期和传代间
隔都有所缩短，可能导致疾病严重程度
增加。但现有数据和大量事实充分显
示，全程接种新冠疫苗后的人群，其住
院、重症的风险都显著低于没有接种过
疫苗的人群，新冠疫苗对于重症和死亡
的预防能力仍然很高。目前，接种新冠
疫苗仍是疫情防控的重要措施，可以使
绝大部分群众获得免疫力，因此，鼓励
广大群众积极接种、主动接种新冠疫
苗。对于已经感染新冠病毒的群体，其
体内抗体的保护时间只有半年，半年之
后，随着抗体保护能力的减弱，再次感
染几率增大，因此，这部分群体也应尽
可能地接种新冠疫苗，加强自我保护。

警惕气溶胶
密闭空间内减少停留

赵正华表示，目前，新冠病毒变异

株特别是“德尔塔”毒株依旧是通过呼
吸道飞沫、接触污染物、气溶胶3种途
径进行传播。其中，打喷嚏、咳嗽甚至
说话喷溅出来的飞沫携带的病毒导致
近距离接触人员感染是最主要的方
式。呼吸道飞沫、分泌物，污染了物体
表面后，病毒可以存活一段时间，其他
人接触了被污染的物体表面，沾染上病
毒后，可能会通过接触自身口、眼、鼻被
感染。而在通风不畅的狭小空间，比如
相对封闭的楼梯间内，如有感染者咳
嗽、打喷嚏，会形成非常细小的呼吸道
分泌物颗粒，并在空气中悬停，这种气
溶胶被其他人吸入就可能导致感染。

近期，国内连续报告本土确诊病例
及无症状感染者，这再次提醒大家，疫
情没有结束，在常态化防控形势下，广
大市民要始终绷紧疫情防控这根弦，尽
量少外出、不聚集，勤洗手、多通风，与
陌生人保持至少1米的社交距离，做好
自身防护。


