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毕业季，简历是大学生求职的第
一关，一份精美的简历能让自己获得
更多机会。前段时间，“重庆女孩帮改
简历助3万人求职成功”登上了热搜，
关于简历，以及简历优化师这个职业
在网上引发高度关注。（新华网）

不可否认，简历是求职者重要的
求职资料，求职者自然也要重视简历，
一份能够更好“表现自己”的简历是能
加分的。而大学毕业生初入职场，欠
缺求职经验，选择简历优化服务未尝
不可。

但是，简历无论如何优化，都要以
实际经历为支撑，决不能弄虚作假。如
果毕业生经验不足、资历不够，却强行

“注水”，对简历进行过度“整容”，即便
应聘成功，在后续的试用期考核或者
实际工作中，也难免“露馅儿”。要知
道，打铁还须自身硬，求职应聘关键还
是要修炼好内功，不要寄希望于通过
一份“亮眼”的简历来改变命运，未来
职场的成败终究还要靠实力说话。当
然，对于涉嫌提供简历造假服务及暴
露求职者个人信息的商家，必须“零容
忍”，依法依规予以惩治，以儆效尤。

炎炎夏日，“一秒降温神器”走红
了。然而，记者调查发现，这类降温喷
雾大都含乙醇、液化石油气、丁烷和丙
烷等化学物品。有消防部门做实验，
用喷雾在空中喷了几秒钟后，点着打
火机并靠近清凉喷雾，瞬间形成一股
喷射状的火焰。消防部门提醒，如果
长期将喷雾放置在车辆内，也有发生
爆炸的危险。（光明网）

随着天气越来越热，各种防暑降
温物品销售走俏。在电商平台随便检
索一下“夏季降温神器”，什么冰贴、干
冰喷雾、冰垫、喷水风扇、降温冰巾、喷
雾无叶风扇瞬间“霸屏”。这些打着新
科技、高科技等旗号的降温产品带来
新服务功能的同时，也留下了不少隐
患，必须引起重视。

当务之急，我们与其苦口婆心地提
醒消费者不要使用或者谨慎使用，不如
从产品入市的源头进行规范，当产品经
受过一定的安全检测之后，再允许其成
为商品。这个顺序一旦颠倒了，就很容
易出问题，在解决问题的时候也很被
动。说到底，降温神器不能以安全为代
价，等出现事故再去规范已为时晚矣。

“降温神器”不能
以安全为代价简历优化可以有 弄虚作假要不得

□最泰安全媒体评论员 青衫 □最泰安全媒体评论员 安静
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（上接 01 版）在展示对外形
象方面，岱北片区更加注重人文
品质的改造和提升，并按照两轴、
两带、一广场、多功能区的格局，
建成了岱宗台、瞭坛、东西坊等景
观节点及大型广场，重现大气恢
宏的泰山封禅文化；在片区内道
路、回迁楼、沿街设施建设中，增
加古城特色元素，与岱庙悠久的
历史文化相得益彰。其中，岱庙
广场专门打造封禅文化轴、石材
广场区、绿化公园区和停车服务
区等特色，将泰山文化与现代化
服务功能进行巧妙融合，完善了
1处游客服务中心、3处公厕、230
余个停车场等基础设施，这既为
游客提供了身边的便利，也为泰
城旅游城市形象增添了一份
色彩。

打造生态海绵城市
助推城市品质提升

漫步在开元河畔，看到的是
绿草如茵、流水潺潺，听到的是
悦耳鸟鸣和游人的欢声笑语。
近年来，我市通过实施城市生态
修复工程，助力城市品质提升工
作快速推进。特别是积极推进
海绵城市和地下管廊建设，做好
明堂河、梳洗河、芝田河生态修
复工程收尾工作，加快实施泮河
生态修复，完成二污湿地建设，
打造城市生态公园，营造美丽宜
居环境。

据相关负责人介绍，开元河
试点片区按照建设集生态、旅
游、居住、康养、教育为一体的高
端社区示范区的要求，着力打造
开元河南段和泮河大街北侧绿
化景观提升工程，进行绿化带植
被修复、景观打造、海绵城市建
设、智慧停车场及充电桩建设等
内容建设。在开元河黑臭水体
治理方面，首先针对开元河云水
谣污水外溢的问题进行污水管
道改造、敷设和修复，其次通过
工程机械等清除河底底泥，及时
清理沿岸垃圾、水生植物、水面
漂浮物等，利用跌水、喷泉实现
人 工 增 氧 ，辅 助 提 升 水 体 流
动性。

岱北片区也在积极结合擂鼓
石大街等道路建设和山水林田湖

草项目，对金山东巷、红门路、虎
山东路、仰圣街、普照寺路、金山
路等实施雨污分流工程，新建雨、
污管网各7.5公里，完成奈河、梳
洗河及支流整治，建成海绵城市
面积0.7平方公里，进一步优化了
城市地下管网，解决了河道污染、
城市内涝等问题。

以成果见证担当
绘就泰城美丽画卷

自城市品质提升工作三年行
动开展实施以来，作为牵头单位，
市住建局牵头制定了《泰安市城
市品质提升三年行动实施方案》，
明确八大工作任务，重点培育5个
城市品质提升试点项目，推进2个
省级试点片区建设。泰安顺利通
过2019年度城市品质提升考核，
泰山区岱北片区在全省城市品质
提升行动暨试点片区建设视频会
上作了典型发言。同时，我市于
今年4月份开展了全市城市品质
提升自评工作，5月份迎接了省厅
第三方对岱北片区进行的省级试
点补助资金评价工作。我市城市
品质提升工作正以不断增速、稳
步迈进的姿态前行。

这一切都离不开住建系统
建设者的担当和奉献。无论是
改善群众生活质量，还是提升旅
游形象，再到生态文明建设，每
一份成就的背后都彰显着建设
者为民担当的初心，都印刻着他
们盯靠一线、全身心投入工程建
设的忙碌身影。“始终站在群众
立场上想问题、干事情，从群众
最急最盼的事情干起，从群众最
不满意的地方改起，不断提高人
民群众对住建工作的满意度，让
群众更有获得感、幸福感和安全
感。”市住建局党组书记、局长许
伟表示，市住建局将按照“一年
打基础、起势头，两年重攻坚、有
看头，三年建长效、争一流”的工
作思路，精致建设、精细管理、精
美呈现，确保在 2022 年 6 月底
前，实现城市市容整洁有序，环
境质量大幅改善，生活交通便利
安全，特色魅力充分彰显，城市
生活品质、环境品质、人文品质
不断提高，群众获得感、幸福感、
安全感持续增强。

社会主义核心价值观基本内容
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暑假送孩子去“吃苦”已经成为一
种时尚。为了锻炼孩子，不少家长都
愿花钱给孩子“买苦”吃。因此，暑期
旅行社纷纷推出了“吃苦夏令营”。目
前市场上“吃苦夏令营”大多采取准军
事化管理，包括军训、上山下乡、野外
生存等“吃苦”项目。虽然是去“吃
苦”，所需费用却不低，十来天的“吃苦
夏令营”要花数千元以上。（北京青
年报）

曾几何时，“再苦不能苦孩子”成
为不少家长溺爱孩子的座右铭，但是
被溺爱长大的孩子整天养尊处优、意
志薄弱，在困难和挫折面前往往不
堪一击。此外，有些家长“重智轻
德”意识比较严重，对子女的娇惯、
包办过多，让孩子们“两耳不闻窗外
事，一心只读圣贤书”，有的甚至成了

“四体不勤，五谷不分”的书呆子，所
以对学生进行适当的“吃苦教育”十分
必要。

俗话说，吃得苦中苦，方为人上
人。也就是说，有了今日的辛苦播种，

他日才能收获苦尽甘来的甜美果实。
从这个角度来讲，让孩子们参加“吃苦
夏令营”，走进山村，走向自然，去经受
磨炼，让孩子自己学着生火、洗菜、做
饭，经历过艰苦生活才会更加珍惜现
在美好生活的来之不易。置身野外，
让孩子在突发状况中增强体能，文明
其精神，野蛮其体魄，才有助于培养孩
子经受挫折的能力，对他们来讲将终
身受益。

当然，并不一定要把孩子送到“吃
苦夏令营”才算吃苦，短短十几天的训
练也未必会改变孩子的性格和命运。

对孩子吃苦耐劳精神的培养要渗透到
生活的点点滴滴中才更有效。比如，
趁暑假让孩子在家多做些家务、到社
区做义工等都是“吃苦”锻炼。家长如
果要给孩子报“吃苦夏令营”，也要先
征得孩子同意，只有孩子愿意通过“吃
苦”来锻炼才有效，否则会引起孩子的
逆反心理。

总之，温室里长不出参天树，马厩
里驯不出千里马。“吃苦教育”应成为
孩子成长道路上的必修课，上好这门
必修课，需要学校、家长、全社会共同
探索和努力。

“吃苦教育”应成为孩子必修课
□最泰安全媒体评论员 安静

“干好社区书记不容易，担子沉、
责任大。既然居民选我当书记，我就
要通过奋斗使居民获得幸福感，做幸
福新甫的见证者、开创者、建设者”。
作为新甫社区的“当家人”，新甫社区
党委书记、居委会主任张保举时常把
这句话挂在嘴边。在他20年的社区
基层工作中，他勤勉尽责，勇于创新，
敢于担当，善于作为，一步一个脚印
地把社区建设成了环境美、百姓富、
满意度高、集体经济强的和美宜居
家园。

新甫社区位于老城区，棚户区
多、老旧小区多、外来人口多，社区集
体经济薄弱。上任伊始，张保举就将
目光锁定在集体经济的创收方面。
他带头转变发展方式，提升集体经济
发展质量和效益，坚持做让老百姓看
得见、摸得着、得实惠的显功，也做为
后人做铺垫、打基础、利长远的潜

功。他多次拒绝出售回迁腾空土地，
成功引入卓越财富广场等项目，为社
区长远发展奠定基础，尤其是总投资
额3.5亿元的卓越财富广场项目建成
后，社区年均增收可达到200余万
元，极大地推进了社区集体经济
发展。

如何满足居民日益增长的物质
需求，如何干事创业、怎么担当作为
是摆在张保举面前的一座大山，也是
对他工作的最大考验。困难面前，他
选择做攻坚克难的行动者。上任以
来，张保举走访居民1万余人，解决
供暖、路面硬化、路灯亮化等问题
130余项，切实解决服务居民“最后
一公里”问题。棚户区改造历来是社
区的疑难杂症，为改善居民生活环
境，他组织召开党员群众大会征集意
见，决定开展棚户区改造工作，他带
着“两委”成员挨家挨户做工作，帮大

伙把账算明白，让他们心里亮亮堂
堂。历时两年，社区建设9栋回迁
楼，让274户群众住上了新房子，改
善了社区群众的居住环境。

注重民生实事，牢记使命真落
实。张保举真心把群众的事儿当作

“自家事”，群众什么方面感觉不满意，
他就在哪方面下功夫，千方百计为群
众排忧解难。社区投入80余万修缮
了公益性墓地；投入100余万元，修复
了同心路、文庙路等路面，改善居民出
行；投入30余万元建成了老年人日间
照料中心，每年发放老年福利金40余
万元；每年为考入大学的学生发放奖
学金，为入伍新兵发放鼓励金，为困难
居民发放慰问金……这些虽然看上去
都是些小事，却都是群众关心的实事，
件件做到了群众的心中，极大提升了
居民的幸福指数。

在大力促进社区建设发展的同

时，张保举积极承担社会责任，他带
领的新甫社区先后与花峪村等结成
帮扶对子，通过开展以强带弱的“结
对帮带”系列活动，制定发展规划，帮
助它们转化升级。

一直以来，张保举深知群众的信
任是一副无形的重担，只有常怀奉献
之心、常立为民之志，始终把群众的
利益放在首位，把实事办到群众的心
坎上，才能不辜负群众的信任，才能
做到“仰不负党，俯不愧民，内不愧
心”。作为拥有23年党龄的基层党
员，张保举说，在今后的工作中，他将
以一名优秀共产党员的标准严格要
求自己，不忘初心，牢记使命，对党忠
诚，做到心中有信仰，脚下有力量，团
结带领社区党员群众，敢字为先、干
字当头、勇于担当、善于作为，为社区
发展添砖加瓦，为党旗增光添彩，当
好社区带头人。

在中国共产党成立100周年之
际，全省表彰一批山东省优秀共产党
员、山东省优秀党务工作者和山东省
先进基层党组织，市城市管理局园林
绿化管理服务中心公园管理所副所
长谭华东荣获“山东省优秀共产党
员”称号。

自参加工作以来，谭华东敢担
当、勇作为、肯吃苦、能攻坚，经过19
年的努力，一路从技术员成长为市城
市管理局园林绿化管理服务中心公
园管理所副所长。“特别能吃苦、特别
能战斗，像个老黄牛”是同事们对谭
华东的印象，2019年4月，谭华东被
抽调到泰城排水管网雨污分流改造
工程指挥部，从前期普查到后期施
工，他始终保持无所畏惧的奋斗姿
态，始终发扬勇往直前的奋斗精神，
始终拥有攻坚克难的工作毅力。

排水管网被称作一座城市看不

到的“血管”。长期以来，由于老旧管
渠淤堵损坏、错接乱接、损坏缺失等原
因，泰城存在不同程度的污水外溢、污
水入河、道路积水、雨污合流等问题。
为了解决这一系列的问题，市委、市政
府决定实施雨污分流改造工程，让雨
水进河，让污水进污水处理厂。

要实施雨污分流改造工程必须
对现状管网进行准确翔实的普查，为
了最大可能地摸清现状，谭华东和指
挥部成员一道组成普查小组，下管
道、钻沟渠，从不嫌脏嫌臭，从不叫苦
叫累。管网普查是个苦活、累活，谭
华东和他的队友一起，每天在污水横
流、臭气熏天、蚊虫无数、危机四伏的
管道里摸爬滚打，硬是用了67天时
间，完成了泰城113平方公里内10
条河道、136条道路、1700多个小区
的管网普查任务。“这是一项民心工
程，是真正对老百姓有利的，环境再

恶劣我也一定要把它做好！”谭华
东说。

雨污分流的管网设计工作是一
项庞大复杂的系统工程，可谓“不谋
全局难谋一域，牵一发而动全身”。
为了早日拿出科学合理又切实可行
的设计方案，谭华东整个人“长”在了
指挥部，白天去现场普查管网，晚上
在办公室优化设计，最终把原来的新
建管道628公里优化成78公里，改
造小区600多个优化成79个，确立
了建设改造与非开挖清淤相结合的
工程思路，既能节约大量资金，又大
幅缩短了工期。

攻克设计难题后，紧接着就是施
工。由于大部分施工地点不是沿街
就是在居民区，部分市民不理解、不
配合也是常有的事。谭华东始终保
持冷静，动之以情、晓之以理，为大家
讲解工程改造后会享受到的便利，最

终得到了商户的理解和支持。
“习近平总书记在庆祝中国共产

党成立100周年大会上指出，新的征
程上，我们必须紧紧依靠人民创造历
史，坚持全心全意为人民服务的根本
宗旨。习近平总书记的重要讲话让
我备受鼓舞，天安门广场上的欢呼呐
喊让我心潮澎湃。”谭华东说一定认
真学习习近平总书记的重要讲话精
神，牢记党员干部的初心使命，坚定
理想信念，践行党的宗旨。

作为一名基层党员干部，谭华东
始终坚持为民办事、为民造福，坚持
把为老百姓做了多少好事、实事作为
检验自己的重要标准。在以后的工
作和学习中，他表示，将继续带头发挥
党员的先锋模范作用，勇做新时代泰
山“挑山工”，勇挑重担，不懈奋斗，扎
扎实实地做好每一项工作，向党、向广
大泰安市民交上一份合格的答卷。

园林绿化管理服务中心公园管理所副所长谭华东

为民办实事 打赢雨污分流攻坚战

新泰新甫社区党委书记、居委会主任张保举

提升社区居民幸福感 做幸福新甫的建设者
□最泰安全媒体记者 杨文洁

□最泰安全媒体记者 董文一

本报7月11日讯（最泰安全
媒体记者 张汶宁）9日下午，市
政法队伍教育整顿领导小组第十
次会议召开，传达省政法队伍教
育整顿第九指导组（泰安）反馈会
和省政法队伍教育整顿第八次主
任会议精神，安排部署教育整顿
问题整改和“回头看”工作。会议
原则通过了《关于对省政法队伍
教育整顿第九指导组指导反馈意
见的整改落实方案》。市政法队
伍教育整顿领导小组副组长于瑞
波、常绪扩、刘泮英、鞠向群、朱云
三出席会议。

自3月份政法队伍教育整顿
启动以来，全市上下认真贯彻中
央决策部署和省委工作要求，在
省第九指导组的精心指导下，严
格按照“三个环节”，紧紧围绕“四
项任务”，坚决清除害群之马，大
力整治顽瘴痼疾，解决了一批群
众“急难愁盼”问题。

在7月6日召开的省第九指
导组反馈会议上，省第九指导组
认为我市政法队伍教育整顿取得
了显著成效，同时指出了我市教
育整顿中存在的问题和不足，对
下一步整改落实提出了明确要
求。我市表示，做好省第九指导
组反馈问题的整改工作，是一项

严肃的政治任务。对省第九指导
组指出的问题，要主动认领，照单
全收，自觉对号入座，采取扎实有
效的措施加以整改。

会议强调，要精准发力攻坚，
以过硬措施抓好问题整改。要坚
持问题导向，强化责任担当，集中
力量、集中精力，坚决整治好各类
问题和不足。要周密安排部署，
以严实标准抓好“回头看”。要在
严格按照中央决策部署和省委工
作要求的基础上，进一步落实好
省指导组反馈意见，增强“回头
看”的针对性和实效性。要压紧
压实责任，以务实作风抓好工作
落实。要强化责任担当，要强化
督导调度，要强化统筹兼顾。要
把整改落实当作推动政法工作高
质量发展的强大动力，用干事创
业的成效，来检验整改落实的成
果，努力打造一支党和人民信得
过、靠得住、能放心的政法铁
军。全市各级、政法各单位一定
要按照省委和省第九指导组的要
求，以最坚决的态度、最严格的
要求、最严实的作风，直面问题、
立行立改，确保政法队伍教育整
顿走深走实、取得实效，向省委
和全市人民交上一份合格满意的
答卷。

市政法队伍教育整顿
领导小组第十次会议召开

党旗飘扬 致敬榜样


