
■爱心单位与学生合影。 通讯员供图
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星期四

健康宁阳

本报6月2日讯（最泰安全媒体记
者 顾晓阳 通讯员 王霞）近日，县
卫健局组织各医疗卫生机构开展了多
种形式的“全民营养周”暨“5·20”中国
学生营养日宣传活动，普及营养健康
知识、传播营养健康理念，深入推进合
理膳食行动、学生营养改善专项行动。

县第一人民医院采用多种形式开
展宣传活动，工作人员在急诊楼门前
的LED显示屏上滚动播放“合理膳
食 营养惠万家”的宣传标语，向来院
的就诊人员及家属发放宣传单，并在

门诊大厅设置咨询台进行宣传。活动
中共发放宣传单页500余份。

县中医院在医院门口悬挂印有
“健康中国 营养先行”主题横幅，在
人口密集、人员活动量大的场所张贴
了宣传标语、发放宣传单，并设立了咨
询台，现场解答群众的问题和困惑，向
群众宣传合理膳食营养知识。

文庙街道社区卫生服务中心组织
志愿者围绕“合理膳食营养惠万家”、

“珍惜盘中餐，粒粒助健康”的宣传主
题为辖区群众提供健康营养的生活方

式知识提供宣传咨询，活动现场发放
健康营养生活方式宣传单等宣传材料
200余份，受益人数达100余人。

八仙桥街道社区卫生服务中心利
用电子屏滚动播放健康知识、宣传标
语，在中心门口悬挂宣传条幅，摆放展
板、设立咨询台，向过往群众发放健康
营养知识相关宣传资料，宣传健康营
养知识，倡导健康生活方式，活动共发
放宣传资料200余份，接受现场咨询
40余人次。

华丰镇卫生院组工作人员来到镇

中心小学为学生进行了健康营养知识
的讲解，让学生从小就知道健康营养、
合理膳食的重要性。并在快放学时向
接学生的家长发放健康营养、合理膳
食宣传手册，提醒家长 将合理膳食
行动落到实处。

通过开展集中活动，进一步倡导
了卫生、文明、杜绝浪费的饮食习惯，
摒弃滥食野生动物的陋习，提高公众
对食物营养、平衡膳食基本原则的认
识，推动居民、学生健康饮食习惯的形
成和巩固，将合理膳食行动落到实处。

本报6月2日讯（通讯员 孙峰
松 杨康宁）为促进特殊孩子健康
成长，及时准确掌握他们的体质发
展动态，提高特殊儿童整体身体健
康水平，近日，宁阳县第一人民医院
健康365志愿者服务队走进县特教
中心开展“爱心助残庆六一”义诊活
动。

活动现场，志愿者为孩子们免
费测量了身高、体重、血压、脉搏等
身体基本情况，内科、儿科、口腔科、

康复科、眼科、外科、耳鼻喉科的专
家分别为孩子们进行了耐心细致的
查体，并针对孩子们出现的问题给
予个性化诊疗建议，解决家长们提
出的种种疑惑。

今后，宁阳县第一人民医院将
持续不断地开展形式多样的志愿者
服务活动，为社会各阶层的群众提
供更加优质的医疗服务，用自己的
实际行动，伸出温暖的双手，奉献出
自己的爱心。

■工作人员向过往群众发放宣传材料。 通讯员供图

健康中国 营养先行
宁阳县卫健系统开展全民营养周集中活动

送技术、送知识、送健康、送温暖
东庄镇开展“5.29会员活动日”宣传服务活动

■康复专家给学生家长答疑解惑。 通讯员供图

有爱无碍 你我同行
宁阳县第一人民医院守护折翼天使健康成长

本报 6 月 2 日讯（通 讯 员
朱风华）为庆祝中国计生协成立
41周年暨第23个协会会员活动
日，鹤山镇卫计办、镇计生协会举
办了“永远跟党走，奋进新征程”
主题庆祝活动。

工作人员深入镇驻地企业泰
安宏邦制衣有限公司、泰安虹盛
食品有限公司，向公司员工宣传
国家免费孕前优生政策、计生家
庭意外险保障、新冠疫苗接种知
识，活动中共发放宣传单1000余
份，发放药具200盒，活动参与人
次达1000余人。

鹤山镇还结合正在进行的老

年人大查体活动，组织志愿者进
村为老年人进行健康查体、为育
龄妇女群众做“两癌”筛查，宣传
适龄婚育、性别平等、责任共担、
代际和谐的新型婚育文化，培育
良好家风，倡导文明健康、绿色环
保的生活方式，助力乡风文明建
设。活动期间，镇残联还上门为
计生特殊家庭免费安装护理床。

下一步，鹤山镇卫计办、镇计
生协会将继续开展优生优育进万
家、青春健康、家庭健康促进行动
等工作，不断增强育龄群众和计
生家庭的获得感、幸福感、安全
感。

县综合行政执法局
清除违规构筑物 保障群众出行便利

本报6月2日讯（通讯员 胡
静波 陈波）5月31日，中铁上海
工程局三公司宁阳项目部联合县
房产管理服务中心来到宁阳县蒋
集镇吕庄小学组织开展“手心相
连庆六一，爱心助学共筑梦”公益
活动。

活动中，志愿者一行为孩子
们送上了书包、图书和文具盒等
助学关爱物资，表达节日祝福的
同时鼓励他们好好学习，早日成

才。近年来，中铁上海局三公司
积极联合地方政府单位参与爱心
助学活动，主动履行社会责任和
央企担当，为和谐社会建设做出
了积极贡献。助学活动只有起
点，没有终点。中铁上海局宁阳
项目相关负责人表示，将继续发
挥桥梁纽带作用，汇聚社会力量，
持续开展爱心助学活动，努力营
造全社会关心关爱青少年成长的
浓厚氛围。

本报6月2日讯（最泰安全媒体
记者 顾晓阳 通讯员 陆萍）今年
5月31日是第34个世界无烟日，为
贯彻落实《健康中国行动（2019-
2030）》控烟行动有关要求，加大控
烟宣传和健康教育工作力度，县疾控
中心围绕活动主题“承诺戒烟，共享
无烟环境”积极组织开展了集中宣传
活动。

工作人员在活动现场悬挂控烟
条幅，设立控烟咨询台，向过往群众
发放宣传材料，宣传吸烟及二手烟暴
露危害，深入普及电子烟危害知识及

戒烟方法，引导吸烟者主动戒烟、非
吸烟者勇于拒绝二手烟烟草危害等
有关控烟知识。通过现场咨询讲解、
宣传展板展示、发放宣传单等形式，
有效提升了群众对烟草危害健康的
认识，进一步增强了广大群众“禁烟
控烟，呵护健康”的意识，为倡导树立
正确的健康行为和生活方式，共创健
康、文明、卫生的县城，共享无烟环境
起到积极的推动作用。

本次活动共免费发放控烟知识
宣传资料，健康知识读本，宣传单、宣
传折页1000余份，宣传画50张。

本报6月2日讯（通讯员 赵
素秋）在中国计生协成立41周年
纪念日暨计生协第23个“会员活
动日”来临之际，为更好地宣传计
生协会工作、广泛普及健康知识，
推动党史学习教育走深走实，东
庄镇开展以“永远跟党走，奋进新
征程—庆祝建党100周年”为主
题的宣传服务活动。

此次活动采取就业培训、咨
询服务、义诊服务和展板宣传、走
访慰问等方式进行，开展了6项群
众喜闻乐见的活动，为群众送技
术、送知识、送健康、送温暖。

在义诊服务现场，镇计生协
联合东庄镇卫生院开设“暖心讲
堂”，邀请家庭医生为老人讲解健

康知识以及日常生活中提升自我
健康管理能力的方法等，并为老
人提供免费查体，引导群众树立
科学、健康、文明、进步的婚育观
念和健康生活理念。在咨询服务
活动现场，镇计生协工作人员冒
雨地向群众解答生育政策，免费
发放药具，大力宣传优生优育、计
生惠民政策，并将常态化疫情防
控、卫生健康知识传递给群众。

通过此次活动，让群众更深
入了解计生协会在创新社会管理
中的重要职能，切实提高计生政
策的知晓率，进一步树立了计生
协会的良好形象，拉近了协会与
群众之间的距离，为今后计生协
会工作的开展奠定了良好基础。

承诺戒烟，共享无烟环境
宁阳县疾控中心开展世界无烟日活动

鹤山镇
开展计生协会会员日宣传服务活动

本报6月2日讯（最泰安全媒
体记者 李腾腾）近日，县综合行
政执法局接群众举报，有人在欣
街某商店以西某处人行道设置障
碍物，影响市民正常通行。执法
人员第一时间赶赴现场，开展调
查核实。

经多方了解确认，该构筑物
系某通讯公司为防止营业厅门前
车辆随意穿行及乱停乱放等问题
私自设置的。该公司未办理规划
审批手续，擅自在街道两侧公共
空间设置构筑物，不但影响了城
镇容貌整体规划，还给群众出行
带来了不便，其行为违反了《山东
省城镇容貌和环境卫生管理办
法》第十八条规定，执法人员详细
告知该营业厅负责人相关法律法

规，并现场下达了整改通知，责令
其限期拆除。目前，该公司已积
极配合整改，将擅自设置的构筑
物按照时限自行拆除完毕，恢复
该地段原貌和通行功能。

文明城市创建是一项全民工
程，需要所有人共同参与，共同维
护，县综合行政执法局呼吁广大
群众增强主人翁意识，自觉抵制
违法违规及不文明行为，为文明
城市创建贡献自己的一份力量。
同时，县综合行政执法局将持续
加大教育引导和执法检查力度，
切实承担起执法部门、网格牵头
部门、文明单位多重责任，办实
事，解难题，全力融入创建全国文
明城市大局，以实际行动深化党
史学习教育成果。

手心相连庆六一 爱心助学共筑梦本报6月2日讯（最泰安全媒体记
者 辛启 通讯员 陶东宁）“我是党
员，无论什么时候我都要冲在前面，这
是我的责任！”李桂芹在奉阁志愿团庆
建党百年先模事迹交流会上自豪而郑
重地承诺。

她是这样说的，也是这样做的，是
团里出了名的大忙人。特别是今年，
李阿姨更是忙的走路生风，她既是志
愿团党史学习教育讲师团的成员，又
是庆建党百年巡演的骨干，不是在社
区给大家伙讲党史，就是在广场公园
演出，现在她还坚持每天晚上抄写中
国共产党历史，用自己的行动为党献
礼。你如果问她累不累，她一定会指
指胸前闪亮的党徽说“不累，我是党员
嘛”！

满头银发的李桂芹今年76岁了，
是一位普普通通的退休干部，但又有

点特殊，是一名刚入党2年的“新”同
志。

18岁的李桂芹积极响应国家号
召，怀揣一腔热情，从济南下乡来到宁
阳县葛石镇张家崖大队，与大家伙一
同建设美丽的祖国，广阔天地大有作
为，艰苦的条件磨练着他们的意志，青
春的汗水化作绚丽的彩霞。在时代的
年轮中，李桂芹亲身经历着祖国的繁
荣；在前进的浪潮中，她切身感受到党
的伟大!入党，就成为她心中的一个梦
想。

随着结婚生子，生活琐事的繁多
以及家庭的变故，李桂芹总感到自己
的时间精力有限，对党和人民的付出
太少，入党申请书写了又写，迟迟没有
上交，入党的愿望一直压制心底，但她
并没有从思想上放松对自己的要求，
时刻以一名党员的标准要求自己，哪

里需要，哪里就会出现她的身影。
2001年，李桂芹从工作岗位上退休，
加入宁阳县奉阁志愿团，数十年如一
日的与团员们一起在各类志愿服务中
奉献余热，县城的角角落落都留下了
他们的大爱情怀。志愿团党支部的理
论培训学习是她最期待的，特别是每
月的党课，她听完后，总要再认真的誊
抄一遍，这些都再次唤醒李桂芹的初
心，重新燃起入党的激情，2015年，她
郑重的向原单位离退休干部党支部递
交了入党申请书。

“我总觉得在思想上对党的认识
还远远不够，于是，我白天在志愿团参
加完志愿服务，晚上就一本本的抄写
共产党的章程、历史、还有习总书记的
重要讲话，越抄就越对党充满着感恩、
充满着向往！”回忆起当时的感悟，李
桂芹依旧目光坚定。

2019年，通过组织的培养考察，
终于，李桂芹圆梦成真，光荣的加入中
国共产党！至今，她仍记得在入党宣
誓的时候，激动的几度哽咽，大声对党
旗承诺“随时准备为党和人民牺牲一
切，永不叛党！”

现在，依旧忙忙碌碌的李桂芹常
说“我这辈子没啥遗憾了，剩下的生命
日子要快马加鞭喽，得为大家伙再多
做点事，我是党员嘛！”

102根空笔芯、大大小小14本记
录本、1600余页的摘抄手稿，一句一
字都诉说着这位“老”同志为人民服务
的无限余晖和笃定前行；一笔一划都
见证着这位“新”党员对党的永恒信仰
和忠诚热爱！

“老”同志“新”党员

102根空笔芯1600余页摘抄手稿

■李桂芹参加志愿活动。 通讯员供图 ■李桂芹的摘抄手稿。 通讯员供图

■就业培训。 通讯员供图


