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2021年2月份
“泰安好人榜”

敬业奉献先进典型

助人为乐先进典型

简介：张虎，1962 年 12 月生
人，中共党员，宁阳县葛石镇中心
幼儿园教师。

主要事迹：
从1999年开始，张虎就主

动报名参加无偿献血，至今已经
累计献血2.3万余毫升。他长年
坚持捐血救人的爱心事迹，已成

为泰安市教育系统的典范。在
他的影响和带动下，他的女儿和
儿子也都加入了“泰安市无偿献
血志愿者服务队”。

原先在乡镇中学任教地理
的张虎，响应政府号召积极到偏
远学校支教，先后在两个完全小
学支教两年的工作经历，让他深
深热爱上了小学教育。他不惧
路途遥远，吃苦耐劳、兢兢业业，
忘我工作，任教学科成绩在学校
及全镇统考、抽考中均居前列。
2019年，张虎到当地幼儿园任
教，凭着多年教学经验在学前教
育领域继续发挥余热。

2018年，张虎通过山东教育
电视台捐款救助残疾儿童，让那
些有残疾的孩子尽快康复，同样
能到学校去学习科学文化知识，
健康成长，他被授予“爱心大使”
荣誉称号。

至今，张虎已连续20多年参
加无偿献血救助他人，在节假
日，他还作为“无偿献血志愿者”
和“无偿献血志愿者服务队”的
一员，积极为参加无偿献血的市
民服务，让每个献血者放心、舒
心、更安心。

张虎无私奉献、助人为乐的
精神，感染着身边的每一位师
生。葛石镇北庄小学校长李胜
利向全校师生发出倡议，学习张
虎老师爱岗敬业，热爱教育事
业，积极参与无偿献血公益事
业，彰显人民教师有担当、正能
量的精神。

张虎先后两次荣获“全国无
偿献血奉献奖”金奖，2014年荣
获“泰安市无偿献血先进个人”
荣誉称号，2018年被授予“最美
宁阳人”荣誉称号。

（推荐单位：宁阳县文明办）

张虎

简介：卢军，男，1974 年9月
出生，肥城市湖屯镇中湖屯村村
民，货车司机。

主要事迹：
自古以来，见义勇为就是中

华民族的传统美德。今天，这种

精神在勇救落水群众的大货车
司机卢军身上再次绽放。

2020年11月24日，寒风凛
冽。卢军像往常一样骑车去超
市买东西，途经中湖村汇河桥北
200米时，听到同村村民焦急地
冲着他大喊：“有人掉进河沟里
了！”卢军顾不得多想，急忙冲向
河沟，只见一位妇女半个身子浸
泡在水中，不时地抽动挣扎。卢
军随即便扎进了寒冷刺骨的河
水中。由于浸泡时间过长，妇女
身着的棉衣吸足了河水，救援过
程十分困难，卢军一点一点挪
动，所幸有惊无险地把人救上了
岸。由于长时间处在低温环境
中，妇女已经陷入昏迷，需要采
取急救措施。卢军支撑着疲惫
的身体，掐住妇女人中，几分钟
后，妇女恢复了些许意识，呕吐

出口中异物。卢军将妇女抬上
救护车后，便悄悄离开了。

肥城市委宣传部了解情况
后，“鲜花送文明”办公室的工作
人员来到卢军家中，将鲜花和证
书送到他手中，记者问起他时，卢
军说：“我只是做了一件应该做的
小事，我相信换作任何人在那一
刻都会伸出援助之手救人。以后
再碰到这样的事情，我还会一如
既往地帮助那些需要帮助的人。”

卢军勇救落水者的义举在肥
城市湖屯镇迅速传播，成为大家交
口称赞的平民英雄。他被评为“肥
城好人”“文明之星”“第四届最美湖
屯人”。危难时刻，当见义勇为成为
每个人的自觉选择时，这些凡人善
举使得社会风气获得正向引导，人
们心中正义的信念得到巩固。

（推荐单位：肥城市文明办）

见义勇为先进典型

卢军

诚实守信先进典型

简介：邱延平，女，1972 年 4
月出生，2011 年12月加入民盟，
鲁普耐特集团总裁，泰安市人大
代表，民盟泰安市机关直属五支
部主委。

主要事迹：
邱延平自工作以来，注重企

业诚信经营，投身于社会慈善、
助残扶贫等公益事业中，先后多
次获得各级政府和社会的表彰，

曾荣获“企业信用合同优秀管理
员的称号”、泰安市首届十大杰
出人物“优秀提名候选人”、泰安
市十大杰出女企业家“优秀女企
业家候选人”“泰安市新阶联十
大影响力人物”等荣誉称号。

集团创立以来，邱延平便以
“振兴民族产业，铸就国际品牌，
为人类提供安全放心的价值产
品”为使命，始终坚持“品质为
先，客户为本，创新为魂”的核心
价值观，诚信经营，致力于做全
球绳网产业的领跑者。

邱延平十几年如一日，投身
于社会慈善、助残扶贫等公益事
业中，2014年，组织成立了鲁普
耐特慈善基金会，并担任会长，
秉承“传承中华美德，弘扬鲁普
爱心”的宗旨，尽最大能力去帮
扶企业内部及社会上亟需帮助
的员工及微弱人士。自2016年
以来，她成立产业扶贫工作领导
小组，编制《扶贫工作手册》，走

“扶贫先扶智，输血更造血”的扶

贫新路子，为打赢脱贫攻坚战贡
献一份力量。2020年，以“自强
脱贫，助残共享”为理念，以实业
发展为支撑，以政企统筹为保
障，成立“鲁普耐特集团残疾人
就业基地”，为残疾人提供创业
就业平台，实现自我价值，用实
际行动彰显致富不忘回报社会
的企业责任和社会担当。

2020年疫情之初，医疗物资
全面告急，为保障防疫物资供
应，邱延平主动组织企业转产投
入保供一线，争分夺秒，连续作
战。在疫情期间，克服交通受
阻、原料不足、复工难等困难，积
极配合政府部门对防疫物资的
调配安排，所在企业成为“全国
性疫情防控重点保障企业”，
2020年6月，再次被评为“全国
纺织行业防控新冠肺炎疫情先
进单位”。同时，邱延平积极组
织企业及员工捐款捐物，累计捐
赠物资和现金价值18万元左右。

（推荐单位：泰山区文明办）

邱延平

简介：孙磊，男，1983 年 8 月
出生，中共党员，2001 年参加工
作以来，孙磊一直担任泰安第十
中学音乐老师，担任班主任工作
多年，2020年被任命为泰安第十

中学副校长。
主要事迹：
在工作中，孙磊服从大局，

认真负责，团结同志，积极发挥
党员模范带头作用，每天早来晚
走。为了更好地照顾到学生，防
止出现突发事件，每周值班时，
孙磊都会住在学校，节假日、寒
暑假也经常加班加点，有时甚至
忙到凌晨。

为人师表，勇救学生暖人
心。2021年1月5日下午，孙磊
在六年级六班和学生们一起上
音乐课。在上课过程中，他突然
发现一名学生在大力地急促咳
嗽，表现不太正常，感觉不对劲，
他立即走下讲台，来到学生身边
查看情况，发现学生喘不过气
来，脸色发紫，只听到学生用微

弱的声音发出“老师救救我”的
呼救声。孙磊马上意识到该生
一定是被什么东西卡住了。他
立即从背后环抱起学生，让学生
身子前倾，低头，用力往上顶压
上腹部，使用“海姆立克”急救法
对学生紧急施救。在做到第四
下的时候，从学生喉咙里排喷出
了异物，学生化险为夷，安然无
恙。事后，学生家长为表示感
谢，给孙磊老师送了一面“爱生
如子，师德高尚”的锦旗。

参加工作以来，孙磊先后被
评为区优秀党员、市教学新星
等荣誉称号，多次被评为区优秀
老师、区优秀班主任、区教学工
作先进个人、区艺体节先进个人
等荣誉称号。

（推荐单位：岱岳区文明办）

孙磊

简介：安健，男，1982 年 1 月
出生，中共党员，2000 年至 2009
年在山东能源新矿集团协庄煤矿
修理厂从事电焊工作，2009年至
今在山东中选机械设备有限公司
从事电焊工作。

主要事迹：
二十年的执着坚守，安健终

日与铁水和焊花为伴，练就一身
过硬本领，从一名默默无闻的学

徒工成长“蜕变”为行业标兵，先
后被授予“全国煤炭行业技能大
师”“山东省有突出贡献技师”

“山东省技术能手”“鲁煤工匠”
“泰安市首席技师”“振兴泰安劳
动奖章”等荣誉称号。

由于技术过硬，安健经常承
担企业急、难、险、重的任务。无
论是严寒酷暑，他总会出现在需
要的地方，被大家称为生产现场
的“消防员”。2018年1月，中选
公司承接了济南第二机床集团
公司的铆焊件，因出口到德国，
要求质量特别严格，且必须两个
星期内完成。为此，中选公司专
门成立了以安健为组长的攻关
小组。安健与同事们带着铺盖，
吃住在车间，24小时轮流工作，9
天时间就提前完成了任务。德
国质检师来检测一次通过，他拍
着因焊烟熏得满脸乌黑的安健
肩膀，不住地连声称赞。

在工作中，安健时不时迸出
一些“金点子”，工友们对此津津
乐道。不到2年时间，安健为公

司解决现场难题11项，推广新技
术新工艺新材料6项，为企业开
辟4项新业务，获得2项国家发
明专利。2019年1月，“安健高
技能人才（劳模）工作室”被泰安
市总工会命名为“安健高技能人
才工作室”，被泰安市人力资源
和社会保障局命名为“泰安市技
师工作站”。

在同事眼里，安健乐于助人，
从不吝惜自己的精湛技术，总是
毫无保留地倾囊相授。经过他

“教、传、帮、带”培养出来的30多
名焊工，都取得了高级职业资格
证书，有11人获得焊工技师，5人
获得新泰市首席技师称号。

“冰冻三尺，非一日之寒”。
工匠精神离不开时间的沉淀和
实践的积累，离不开专注与坚
持，从普通工人到技能大师，安
健正是以这种持之以恒的精神
和精湛高超的技艺，在平凡的岗
位上践行着不平凡的坚守，在焊
花飞舞中演绎出精彩人生。
（推荐单位：山东能源新矿集团）

安健

简介：刘西虎，男，1963 年 9
月出生，中共党员，现任新泰市环
境卫生管理中心公厕转运站管理
所副所长。

主要事迹：
刘西虎在环卫工人岗位上

一干就是30年，他干过掏粪工、
街道保洁队长、粪便垃圾场场
长，现在又从事公厕转运站管理
维护工作，虽然工作岗位在变，
但他始终坚持干一行爱一行，刻

苦钻研业务,对技术精益求精，
他用敬业、真诚、无私和勤奋无
声地感染着身边的人。

2014年，单位调整刘西虎到
公厕转运站管理所担任维修员，
负责青云城区37座公厕、52座
垃圾转运站和3座乡镇垃圾中转
站的日常维护和维修工作。为
此，他一方面购买专业书籍，认
真学习了电工学原理、自动控制
学原理、液压起重机械常识，请
教了不少电气工程师、机械工程
师、管道安装老师。一方面到压
缩箱生产厂家学习，他利用点滴
时间学习，勤学善问。回到单位
后，垃圾压缩箱等设备的常见问
题他已经能够应付自如，新汶城
区的公厕转运站的设施设备损
坏后都邀请他去维修，为单位节
省了大量的人力和财力成本。

在工作中他服务周到，不怕
吃苦。只要接到维修电话，他就
第一时间赶到现场，不论刮风下
雨、路远路滑。

公厕下水道堵塞是常事，很

多人都不愿意干这个工作，他二
话不说就去进行疏通，一干就是
一身尿碱和粪便。

为了破解冬季公厕的防冻
与管理难题，在日常的巡查管理
中，他细心留意哪些公厕容易积
水结冰、哪些零件容易冻坏、哪
些材料可以提高保温效果等，形
成了一套自己的冬季公厕防冻
经验，并被环卫处向全市公厕转
运站推广，大大降低了冬季公厕
设备的损坏率，有效保障了冬季
公厕设施的正常运行。

平凡如许，执着如斯。刘西
虎每天穿行在大街小巷，用执着
与坚守、辛勤与汗水、思考与行动
兑现着“宁脏我一人，干净千万家”
的环卫精神，在平凡的岗位上，用
勤奋和担当谱写着新时代环卫发
展新篇章。由于工作突出，他先
后荣获泰安市第二届最美环卫工
人、泰安市优秀环卫工人、新泰市
全国文明城市创建工作先进个
人、新泰市五一劳动奖章等荣誉
称号。（推荐单位：新泰市文明办）

刘西虎

简介：王玉珍，女，1953 年 3
月出生，岱岳区夏张镇于家官庄
村村民。

主要事迹：
儿子突遇车祸，成为植物人

状态，母亲不离不弃，日夜守护，
终于从死神手里拉回儿子。11
年的守护，11年的日夜操劳，母
亲无怨无悔，为儿子撑起一片

天。
2009年 6月，王玉珍31岁

的儿子于海东因事故造成脑干
出血，经过一番救治，于海东仍
然没有苏醒，家里为了给于海东
治病，花光了所有的积蓄，无奈
之下，只好让于海东回家继续治
疗。很多人都劝王玉珍放弃，可
是她觉得，只要活着就有希望。
经过大半年的精心照顾，于海东
与死神擦肩而过，开始能发出声
音，但仍然没有意识，生活不能
自理。妻子看不到希望，带着年
幼的孩子回了娘家，再也没有回
来，于是照顾于海东的任务就落
在了母亲一人身上。

王玉珍11年如一日，像照顾
小孩子一样，无微不至照顾卧床
的儿子，一日三餐，擦屎擦尿，无
怨无悔。

当年为了救治于海东，王玉
珍四处借钱，无论是亲朋好友，还

是一些不相识的热心人，都在他们
最困难的时候给予了帮助。政府
知道家里情况后，还给家里办理了
低保，给于海东办理了残疾证，领
取残疾人补贴。这些年，正是有了
社会各方的援助，王玉珍才能有信
心照顾儿子，让儿子活下来。

王玉珍一家虽然是村里的贫
困户，生活困难，但是谁家有困
难，王玉珍总是跑前跑后，为村民
排忧解难，给全体村民作出了榜
样。2020年春节，新冠肺炎疫情
来势汹汹，想到这些年党和政府
的照顾，王玉珍带头捐款100元，
为疫情防控贡献自己的一份力
量。村里修路，王玉珍又积极捐
款1000元支持村庄基础建设。
王玉珍说：“我能力有限，但是我
想用自己微薄的力量，为村里作
出贡献，报答党和政府、乡亲们对
我们一家的帮助。”

（推荐单位：岱岳区文明办）

孝老爱亲先进典型

简介：程为，女，1974年11月出
生，东平县彭集街道东梁村村民。

主要事迹：
程为无怨无悔精心照料年

迈公婆、幼小儿女和患有精神疾
病的大伯哥的事迹，在当地传为

佳话，备受称赞。
1999年，程为与丈夫结婚。

婚后的生活比较安宁，不久，程为
生下一个女儿和一对双胞胎儿
子，一家人享受着天伦之乐。天
有不测风云，2013年，在外打工的
丈夫不幸去世，上有年迈的公婆
和患有精神疾病的大伯哥，下有
三个幼小的儿女，顶梁柱没了，这
副重担谁来挑？程为深知这份担
子的分量，她毅然决然用自己柔
软的身躯担起家庭重担，再苦再
难都没有退却。

为了让孩子能接受最好的教
育，程为努力让孩子们上了县城
最好的学校。程为的公公难以承
受失去儿子的痛苦，突发疾病住
进了医院，高额的医药费让这个
遍体鳞伤的家庭喘不过气。可看
着躺在病床上的公公不能不管，

于是她只能用孩子的抚养费为公
公支付医药费，悉心照料生病的
公公。晚上，她总是先照料公公
打完针吃下药，然后在为儿女铺
好被褥，照顾他们入睡。而她自
己，无论再忙再累，都及时为公婆
和孩子把衣服洗干净。邻居们都
说，她这样每天从天明忙到天黑，
实在是太累了。可她却说，既然
自己是这个家中的一员，就有义
务照顾好每位亲人，这些都是自
己应该做的。

过度的操劳，使年仅42岁的
程为看上去比同龄人苍老许多，沧
桑的脸庞，粗糙的双手，无不显现
出她付出的艰辛与汗水。患难显
孝心，日久见真情，生活的重担压
不倒这位善良、坚强的女人，她会
承载着爱心、孝心一路走下去。

（推荐单位：东平县文明办）

王玉珍

程为


